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 ב כר גליון

 "בית ההוראה" תכנית  "קול ברמה" ב  שודר בערוץ

 בן גורג'יה זצוק"ל  עובדיה יוסף העלון מוקדש לע"נ גאון עוזנו עטרת תפארת הפוסקים מרן רבנו 

המצויים בשבתות החורף  דינים

 נושאי השיעור:

ם  דיני  פרטי. רחיצה בליל שבת. ממתי נחשב רחיצה לכבוד שבת. מצות רחיצה לכבוד שבת: רחיצה בערב שבת

 . הצריכים להיזהר בהם ברחיצה הנמשכת לתוך שבת

תליית חליפה שנרטבה בגשם. הנחת מגן גשם על הכובע. כיצד לנהוג  דינים המצויים בימות הגשמים ודיני הוצאה: 

 העירוב.במקום שנקרע 

 איחור הקידוש בליל שבת. כיצד ינהג בסעודה שלישית בשבתות החורף.דיני סעודות שבת:  

 

 מצות רחיצה לכבוד שבת

שאלה:  א שבת .  בערב  חמים  מים  די  אין  לפעמים  בישיבה 

להת צריך  כמה  עד  כולם,  עבור  במים למקלחות  לרחוץ  אמץ 

 חמים לכבוד שבת, והאם אפשר להתקלח ביום חמישי? 

 תשובה: 

שמצוה לאדם לרחוץ כתב מרן בשלחן ערוך )סימן רס ס"א(  

ורגליו בחמין בערב שבת, ומצוה לח ידיו  וף את הראש פפניו 

 ולגלח הציפורניים בערב שבת. 

כך היה מנהגו , שכה:(  שבת)מה שמובא בגמרא  מקור הדין מ

לו   מביאים  שבת  ערב  אילעאי,  ברבי  יהודה  רבי  בה ערישל 

ויושב  ומתעטף  ורגליו,  ידיו  פניו  ורוחץ  חמים  מים  מלאה 

 ודומה למלאך ה' צבאות.  בסדינין המצויצים )טלית עם ציציות(

שגם  משער הכוונות )דף סב ע"ד(מביא    )אות א'(  בכף החיים 

הרב האר"י היה נוהג כך, שהיו מביאים לפניו עריבת מים חמים, 

תחילה פניו, לאחריהם רוחץ ידיו ומנגבם, ולבסוף והיה רוחץ  

 היה רוחץ בהם רגליו ומנגבם. 

והוסיף הרמ"א שם שכמו כן מצוה לרחוץ את כל גופו. אבל אין 

, ולכן אם אין לו מספיק מים חמים דבריו מהגמראמקור ברור ל

 ירחץ פניו וידיו לכל הפחות )עי' בבה"ל ד"ה כל גופו(.

 לכבוד שבתממתי נחשב רחיצה 

המצוה לרחוץ לכבוד שבת היא אפילו מיום שישי בבוקר, אבל 

קודם לכן לא ניכר כבוד שבת. ומכל מקום אם לא יכול ביום 

שישי, ירחץ כמה שיותר סמוך לשבת, שאם יוכל ירחץ ביום 

בצהרי ירחץ  יכול  לא  זה  גם  ואם  בערב,  חמישי   יום  חמישי 

 )משנ"ב סק"ה(. .שבת כמה שיכולוישתדל לסמוך רחיצתו ל

עשרה   חמשהדבר מצוי גם במי שטס למקומות מרוחקים במשך  

חפצו ויותר  שעות למחוז  להגיע  יספיק  שלא  שמשער   ,

 יתרחץ קודם הנסיעה.ולפיכך ולהתרחץ, 

 

 

 הלכות מעשיות
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ולא רק קודם יום שישי צריך לסמוך את הרחיצה לשבת כמה 

שיוכל, אלא אפילו ביום שישי עצמו, יראה לסמוך את הרחיצה 

ביום שבת  חוץ טוב יותררנקי ו שיותר, כדי שיהיהלשבת כמה 

 קודש. 

חמישי   ביום  הרוחצים  לרחוץ בערב שבוגם  יכולים  , תואינם 

החיים   כף  הרב  יד( כתב  שבת  )אות  בערב  לרחוץ  שישתדלו 

אחר שעה רחצם  וי  בחמין לפחות את פניהם, ידיהם ורגליהם.

ואפילו אם לא הזיע ומרגיש .  (חמישית )שעה זמנית קודם חצות

ת האמורים, כי יש בזה סוד. ודי רענן, יזרז עצמו וירחץ המקומו 

ברחיצת כפות הידים והרגלים בלבד ואין קפידא לרחוץ את כל 

 הזרוע ואת כל הרגל. כן מוכח מכמה מקומות בראשונים. 

לכתחילה יש לרחוץ ביום שישי וכמה שאפשר סמוך לסיכום:  

ומכל   ,תחושת הרעננות תישמר כמה שיותר בשבתלשבת כדי ש

ישי נחשב לרחיצה לכבוד שבת. ואם מקום מיד בבוקר יום הש

, וישתדל לא יכול להתרחץ כלל ביום שישי, ירחץ ביום חמישי

, בערב שבת   פניו ידיו ורגליו בחמין  שעל כל פנים ירחץגם בזה  

 כי היא עיקר המצוה.

 רחיצה בליל שבת 

עקב ימי שישי הקצרים בחורף, לא תמיד מספיקים ב. שאלה:  

אם ניתן לרחוץ אותם בליל לרחוץ את הילדים לכבוד שבת, ה

 שבת?

גם אם לא הספיקו לרחוץ את הילדים ביום שישי, אין תשובה:  

 הילדים מצטערים   ןאלא אם כ   לרחצם בליל שבת במים חמים.

 . מותר לרחוץ כל מי שמצטער , שבזהללא רחיצה

שאסור לרחוץ כל גופו  בשלחן ערוך )סימן שכו ס"א(כתב מרן  

ואם  שבת.  בערב  הוחמו  ואפילו  בשבת  חמים  במים  רובו  או 

 מותר.    –רוצה לרחוץ רק מקצת גופו 

 .ואין חילוק בין גדולים לקטנים בענין זה

שהוחמו  מים  וכדומה,  כלים  הדחת  כגון  דברים  לשאר  אמנם 

וד שמש מותרים בשימוש בשבת, אבל לרחיצת הגוף חכמים בד

 אסרו משום גזירת הבלנים. 

בהם  ורוחצים  שבת  בערב  מים  מחממים  היו  הגזירה  קודם 

אסרו  בשבת  המים  את  להחם  הבלנים  ומשהתחילו  בשבת, 

 שלא יאמרו,  חכמים לרחוץ אפילו במים שהוחמו מערב שבת

 . וחמו בשבתולמעשה ה ,שהמים הוחמו בערב שבת

איסור  עשו  הבלנים  כיצד  ביאור,  צריכים  הדברים  ולכאורה 

בשבת.   מים  כהחמת  נחשדו חמור  )מד.(  בגיטין  אמרו  שהרי 

 .ישראל על השביעית ולא נחשדו על השבתות

 תירץ על פי דבריהרשב"א בחידושיו )דף מ' ע"א ד"ה התחילו(  

להחם  הבלנין  התחילו  שאמרו  שמה  ה"ג(  )פ"ג  הירושלמי 

לא היו סוגרים את   בשבת, לא שהיו מחממים ממש, אלא שהם

הפתחים של האש במקומות של ההסקה, והיו משאירים אותם 

פתוחים כדי שהמים ימשיכו להתחמם בשבת, וממילא אדם יכול 

פירוש  הביא  )שם(  בחידושיו  הר"ן  וכן  בשבת.  לחתות  לבוא 

 הרשב"א ונקט כדבריו. 

וכפי שאמרנו אין חילוק בין גדולים לקטנים. כך דייקו מדברי 

מרן )סימן שלא ס"ט(, שכתב שבזמן חכמי הגמרא אם לא היו 

רוחצים את הילד לפני המילה ולאחריה וביום השלישי למילה 

היה בא לידי סכנה, ולכן הורו כיצד לנהוג כאשר חל בשבת, 

אבל בזמננו לא נהגו ברחיצה כלל, ואם רצו לרחצו דינו כרחיצת 

סור לרחוץ כל כל אדם. ומשמע מדבריו שדינו כדין הגדול, שא

 גופו במים חמים בשבת. 

כוונת מרן עיקר  ואמנם אין זו ראיה מוכרחת, שאפשר לומר ש

רחיצה  על  ולא  התינוק  עבור  בשבת  ממש  מים  חימום  על 

 בעלמא. 

ובאמת שהמגן אברהם בהלכות יום הכפורים )סי' תרטז סק"א( 

רחיצה  לתינוקות  להתיר  והב"ח  יוסף  מהבית  שמשמע  הביא 

בחמין והוא תמה וז"ל: ופליאה בעיני עליהם דהא משנה שלימה 

שנינו מרחיצין את הקטן בין לפני המילה וכו', הא בלא מילה 

המ"מ )פ"ב מהלכות שבת( לא )כצ"ל. לבושי שרד(. והר"ן שם ו

כתבו דאפילו במילה לא שרי אלא זילוף, ומשמע דבהדיא שאר 

קטן אסור הכל. לכן נ"ל דודאי כל דבר שהוא משום עינוי לא 

גזרו בקטן ולכן מותר גדול לרחצו בצונן ולסוכן בידים כדאיתא 

בגמרא בהדיא, אבל רחיצה בחמין שאסורה אפילו בשבת אף 

כ"ל. וכ"כ המשנ"ב שם סק"א, אבל לא בתינוק אסור. וכו'. ע 

ירחצנו בחמין כל גופו אפילו הוחמו מבעו"י וכו', שהרי גם בכל 

ועי' בא"ר שם שכתב שבתות השנה אסור לרחוץ בחמין. עכ"ל.  

להתיר לרחוץ קטן בכיפור במים חמים אבל בשבת אסור, ולא 

כתב  )ואמ"א(  הרש"ש  ובהגהות  החילוק.  טעם  שם  ביאר 

לג שאסור  אבל דבשבת  לקטן.  גם  אסרו  בחמין  לרחוץ  דול 

ביוה"כ דלגדול אסור אפילו רחיצה בצונן לא אסרו רחיצה לקטן 

 בחמין. ע"ש. ולפ"ז אין ללמוד מדבריהם להקל בשבת כלל. 

ולכן הלכה למעשה, גם אם לא הספיקו לרחוץ את הילדים ביום 

הילדים   ןאלא אם כ  שישי, אין לרחצם בליל שבת במים חמים. 

 .מותר לרחוץ כל מי שמצטער  , שבזההרחיצללא  מצטערים
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ם הצריכים להיזהר בהם ברחיצה הנמשכת לתוך  דיני פרטי

 שבת

שאלה:   השבת, ג.  לכניסת  ממש  סמוך  מתרחצים  לפעמים 

לה יש  במה  שבת.  נכנסה  שכבר  לאחר  בענין ומסיימים  זהר 

 הרחיצה לאחר כניסת השבת? 

 דינים:  יש בזה כמה פרטיתשובה: 

אם חימם את המים על ידי דוד חשמל )בוילר(, אפילו אם א.  

ש במים החמים כיבה אותו קודם כניסת השבת, אסור להשתמ

שימוש  לכל  אלא  לרחיצה  דוקא  ולאו  השבת.  כניסת  עם  מיד 

וכיוצא בזה, אין להשתמש עם המים  וכגון הדחת כלים  אחר, 

, וכשפותח את שהוחמו בדוד החשמל מפני שהם תולדות האור

הברז ויוצאים מים חמים מהדוד, נכנסים מים קרים ומתבשלים 

 במים החמים. 

החמים  המים  ברזי  כי  כך,  על  להקפיד  ופשוט  קל  היה  בעבר 

היה  החמים  במים  להשתמש  וכשאסור  נפרדים,  היו  והקרים 

סגור. אבל היום כאשר כמעט כל  המים החמים ברז את משאיר 

הינם   מרחיהברזים  שאם  באופן  ופועלים  פרח",  את "ברז  ק 

המוט עד הסוף לצד הקיר נפתח רק הברז של המים הקרים, וכל 

המים  של  הפתח  מעט  עוד  נפתח  אליו  המוט  את  שמקרב  זמן 

החמים, עד שכאשר המוט בסוף הצד השני רק ברז המים החמים 

באמצע המוט  ואם  והקרים   הברז  פתוח,  החמים  המים  זרמי 

לה יש  שוה,  באופן  לפתמעורבים  העומדת  במכשלה  חנו זהר 

 .(בבתי מלון)ובודאי  בכמעט כל בתי ישראל

בברזים הללו, די בזה שהמוט לא יהיה צמוד לקיר לצד המים 

מים חמים זרמי  וכבר מעורבים שם מעט  לא , אלא שהקרים, 

מרגישים בכך מפני שהזרם עדיין קר. פעמים רבות המשתמשים 

בברז מטים אותו מעט לצד האמצע כדי שיהיה להם קל יותר 

יותר, ונכשלים בפתיחת   להשתמש בו שכך הוא קרוב אליהם 

פתוח  החמים  המים  שברז  זמן  וכל  חמים,  מים  של  זרם  מעט 

ואפילו מעט, נכנסים מים חדשים לדוד ומתבשלים שם, ויש בזה 

 איסור גמור. 

הוחמו  המים  אלא  דוד החשמל  את  לכן  קודם  הדליקו  לא  אם 

כי זה בישול בתולדת חמה שאסור   . בדוד שמש, אין בזה חשש

בבישול המים החדשים שיכנסו נן, וכאשר לא איכפת לו  מדרב

 יש להקל מכמה טעמים. לדוד, 

הברז   את  לפתוח  להיזהר  יש  חשמל  בדוד  השתמש  אם  אבל 

וכך הברז של המים  יהיה עד הסוף לצד הקר,  באופן שהמוט 

החמים סגור לגמרי ואינו מכניס מים לדוד להתבשל שם. ואם 

את ברז המים החמים בזה  צע, פותח  מטהו אפילו מעט לצד האמ

 ויש בזה איסור בישול. 

בבתי מלון יש להיזהר בכך במיוחד, כי שם לא משתמשים כלל 

בדוד שמש אלא בין בחורף ובין בקיץ מחממים את המים על 

 ידי חשמל או גז והן תולדות האור.

אם בגדיו נרטבו ורוצה לקחתם לכביסה, יש להיזהר לטלטלם ב.  

 :באופן המותרדוקא 

רטובים  בגדים  לטלטל  אסור  סמ"ו(:  שא  )סימן  הרמ"א  כתב 

רבים  ואם  מימיו.  על  מקפיד  והוא  סחיטה  לידי  יבוא  שמא 

 מותר.   –מטלטלים אותו יחד 

ודנו האחרונים כמה הם רבים, יש אומרים שצריך עשרה בני 

שנסתפגו  אדם  בני  שעשרה  במשנה  שמבואר  וכפי  אדם, 

אחת,   אהדדי" באלונטית  מדכרי  "דרבים  לטלטלה,  מותרים 

)שרבים מזכירים אחד לשני(. אבל יש אומרים שדי בשני בני 

אדם שמטלטלים את הבגדים הרטובים, או אפילו אחד מטלטל 

בתשובה להוכיח שכן   והארכתיוחברו משגיח עליו שלא יסחט,  

להלכה אהבההעיקר  במנוחת  פסקו  וכן  פי"ב  )  ,   סי"א(ח"ב 

 . )שבת ח"ה עמוד פח( ובחזון עובדיה

בני  ידי שני  אבל אם הבגד רטוב הרבה לא מועיל טלטול על 

שכך כתב מרן בשולחן ערוך )סימן שכ סי"ז(: ספוג אין   ,אדם

מקנחין בו אלא אם כן יש בו בית אחיזה גזירה שמא יסחט. וכתב 

ערוך,  בשולחן  דפוס  טעות  הגר"א שיש  בשם  ברורה  המשנה 

ומר משום סחיטה ולא גזירה שמא יסחט, כי הרי אמרו וצריך ל

בגמרא שפסיק רישיה הוא, שאי אפשר שלא יסחוט כשאוחזו 

בכל  לטלטלו  אסור  הרבה  הרטוב  שבגד  ומבואר  באצבעותיו. 

 אופן. 

הרטובים,ג.   הבגדים  את  לטלטל  המותרים  באופנים  יש   גם 

שא   שכך כתב מרן )סימן  ,להיזהר שלא לפרוס אותם לייבוש

וקל  הזיעה.  מן  ישטח אדם את כליו בשבת אפילו  סמ"ז(: לא 

משום מראית העין שנראה   וחומר אם רטוב ממים ממש שאסור.

 בסם בשבת. שכי

יש להיזהר בזה ולשים לב שלא ייכשל, כי פעמים רבות מצוי 

שהבגד מתרטב ובעליו חס עליו שלא יתעפש במים וסוחט אותו 
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ועובר איסור גמור, או שעל כל פנים תולה אותו לייבוש, וגם 

 דרבנן.זה אסור מ

ולאחר שמתרחץ  מקלחות,  למספר  אחת  במגבת  משתמש  אם 

תולה אותה על מוט המיוחד לכך, יתכן שיהיה מותר לעשות כן 

 בשבת, ונבאר. 

משום  הוא  בשבת,  לייבוש  בגדים  לשטוח  חז"ל  שאסרו  מה 

הרואים שלא יאמרו שכיבס את הבגד בשבת ועכשיו שוטח אותו 

דוע בין כולם שייעוד לייבוש. אבל אם תולה אותו על המוט, י

המוט הוא לתליה לאחר המקלחת ולא לאחר הכביסה, ואין חשש 

לזה  ויש  בכך.  להקל  ואפשר  בשבת,  אותה  שכיבס  שיאמרו 

שכתב להתיר בנידון   ח"א סי' קמ"ג()  סייעתא מהרב דברי יציב

חלק  )ח"ט סי' כ"ג(, ואמנם המנחת יצחק  אפילו יותר מכך  דומה

נידון שלכתחילה ראוי להחמיר, אבל בנידון   על דבריו באותו 

 שלנו יתכן שגם דעת המנחת יצחק להקל בזה.

 יקפיד מאד שלא יסתרק כהרגלו בחול. ד. 

להתרחץ לכבוד   מבואר שמצוה )סימן רס ס"א(בשולחן ערוך  

שאין זו חובה גמורה,   )סק"א(  שבת, וכתב על זה המשנה ברורה

. 1והמקיימה מקבל עליה שכר, ושאינו מקיימה אינו נענש עליה 

שהוכיח כן. והדבר דומה  )סק"א(  ומקור דבריו מהדרכי משה 

שבת,  לכבוד  לקנותו  שמצוה  ומשובח  נאה  פרי  שראה  לאדם 

 לא נענש על כך.  קנאווודאי שאם לא 

ידי המשנ הוסיף  ו על  יבואו  להיזהר שלא  יש  ברורה שמאד  ה 

ובעוונותינו הרבים הרבה  מצות הרחיצה לחשש חילול שבת, 

כמעט   נכשלים בזה בימות החורף כשהימים קצרים שיושבים 

כן  גם  בהיתר,  הרחיצה  עצם  את  גמר  אם  וגם  שחשיכה.  עד 

שהיא מזדמן איסור לידו, שפעמים הוא סורק את ראשו בסוף  

מלאכה דאורייתא בשבת. וראוי לכל מי שנגעה יראת ה' בלבו 

ייתפס  שלא  וגם  בו,  תלוי  הרבים  וזכות  מזה  העם  את  למנוע 

חלילה בעוונם, וכידוע מאמר חז"ל כל מי שיש לו למחות באנשי 

ביתו ואינו מוחה נתפס בעוון אנשי ביתו, וכל מי שיש לו למחות 

 אנשי עירו.  באנשי עירו ואינו מוחה נתפס בעוון

 והאיסור להסתרק הוא בכל דבר, בין במסרק ובין במברשת. 

שבתה.   קודם  החשמל  דוד  את  לכבות  ישכח  יודע   .לא  ואם 

בשבת,   החמים  המים  ברז  את  לפתוח  ראוי שעלולים 

 
חכמים שיש בזה מצוה, אם זה דבר שאינו מצוי, כי בדרך כלל מה שאמרו    1

 לא מקיימה נענש עליה. 

קודם  החמים  המים  ברז  את  לפתוח  חשמל  בדוד  למשתמשים 

יע ג השבת עד שייגמרו המים החמים, כדי שלא ייכשל בשבת וי

 לידי איסור בישול. 

לתוך לסיכום:   נכנס  וכבר  לשבת  ממש  סמוך  המתרחץ  אדם 

לא ישתמש בשבת במים   א.שבת, עליו להיזהר בכמה פרטים:  

חשמל.   בדוד  שהוחמו  בגדיו ל  ב.החמים  את  לבדו  יטלטל  א 

מותר.   -  ו הרטובים גזירה שמא יסחט, אך אם אחר מטלטל עמ

לא   ג. ייזהר  הרטובים,  בגדיו  בטלטול  המותרים  באופנים  גם 

לפרוס אותם לייבוש. אבל אפשר לשטוח מגבת לייבוש על מוט 

לכך.   ובין ד.  המיוחד  במסרק  בין  להסתרק  לא  להיזהר  יש 

ייזהר לכבות את דוד החשמל קודם ה.  השבת.  במברשת בתוך  

וראוי שיפתח קודם השבת את ברז המים החמים ויגמור   .שבת

 אותם כדי שלא יבוא לידי איסור בישול בשבת. 

 תליית חליפה שנרטבה בגשם 

האם מותר לתלות לייבוש חליפה או מעיל שנרטבו   ד. שאלה:

 בגשם? 

מרן,  תשובה:   דברי  את  קודם  בגדים הזכרנו  לתלות  שאסור 

 לייבוש ואפילו מן הזיעה, ומבואר שהדבר אסור. 

שאם לא פורס את  )ש"ב פ' ויחי ס"ג(וכתב הרב בן איש חי  

הבגד אלא מניחו כמות שהוא מכווץ ומקופל, מותר, שכך משמע 

שדרך  הוא  החילוק  וטעם  לשטוח.  דוקא  שאסר  מרן  מדברי 

העולם כאשר רוצה לייבש בגד הוא פורס אותו כדי שיתייבש 

תר מהר, ואין מי שמשאיר אותו מכווץ שאז הייבוש כמה שיו

אורך זמן רב יותר, ואם עושה כן ניכר שאינו עושה כן לייבוש 

 אחר הכביסה. 

מניחם  אינו  מעיל, שאמנם  או  בחליפה  הדין  מה  לברר  וצריך 

גם לא פורס  מכווצים כפי ההיתר של הבן איש חי, אבל הוא 

 .אותם כדרך ייבוש בגדים, האם נתיר בכך

הביא משם   )פרק טו הערה קכז(   בספר שמירת שבת כהלכתה

שבגדים שאין דרך לכבסם במים כגון   שנראהאוירבך    רש"זהג

יבש,  בניקוי  אותה  מכבסים  מתלכלכת  שאם  וכדומה,  חליפה 

למעילים   הדין  וכן  לפורסם.  שנרטבו מותר  לעולם  שידוע 

מהגשם ומה שמניחם על הכסא הוא כדי לייבשם מהגשם, אין 

 ום שטיחת בגדים. לחשוש בזה מש
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ועל פי זה נראה שהוא הדין לשאר בגדים שהדרך להניחם כך 

 על גבי כסא, מותר. 

ויש לדון בענין פשיטת בגדים ופריסתם לפני השינה, שהרב בן 

איש חי כתב על דברי מרן שאסר לשטוח בגד אפילו מהזיעה, 

הרואה  שהרי  לשוטחו,  לגמרי שאסור  יבש  לבגד  הדין  שהוא 

גד יבש, ועלול לחשוד בבעל הבית שתלה אותו אינו יודע שהב 

משום כביסה, ומה שכתב מרן מפני הזיעה אורחא דמילתא נקט. 

ולכאורה לפי זה הפושט בגדיו בליל שבת לפני השינה אסור לו 

 לפרוס את בגדיו על כסא בצורה מסודרת. 

הג דברי  פי  על  מפני   רש"זאבל  בזה,  גם  להתיר  יש  אוירבך 

בגדים לפני השינה כדי שלא יתקמטו ואין שדרך העולם לפרוס  

 וכך נראה עיקר להלכה.  חושדים בפורס שכיבס בגדיו בשבת.

 הנחת מגן גשם על הכובע 

כשיש גשם בשבת, האם מותר לעטוף את המגבעת ה. שאלה:  

בשקית ניילון כדי שלא תתרטב, וכן אנשים או נשים המחזיקים 

 בידם קרטון להגן עליהם מפני מי הגשמים, האם הדבר מותר? 

ש. אך במקום שאין שאין בזה חבמקום שיש עירוב  תשובה:  

 עירוב נכון להחמיר בזה. 

כתב מרן )סימן שא סל"ה(: לבדים הקשים )כמין בדים קשים 

או  הרבים  ברשות  להביאם  אסור  מגבעות(  מהם  ועושים 

 בכרמלית כשהוא מעוטף בהם, ואם אינם קשים הרבה, מותר. 

קשים, הוא מפני שאין   וטעם החילוק בין לבדים הקשים לשאינם

 דרך בני אדם להתעטף בלבדים קשים ואינו נחשב דרך מלבוש. 

משום  ראשו  על  הקרטון  בהנחת  נאמר שאין  אם  ונמצא שגם 

 איסור אוהל, עדיין יש כאן איסור הוצאה במקום שאין עירוב. 

 ונבוא לבאר מה הדין בכיסוי ניילון על כובעו. 

וש, אפילו אם אינו כתב מרן )שם סי"ד(: דבר שהוא דרך מלב

יתלכלכו  שלא  בגדיו  את  להציל  כדי  רק  אלא  אותו  לובש 

מותר  ולכן  הרמ"א:  וכתב  בשבת.  בו  לצאת  מותר  וכדומה, 

ללבוש בגד מפני הגשמים או כובע על ראשו, אבל אסור לאשה 

 לתת בגד על צעיפה מפני הגשמים כיון שהוא לא דרך מלבוש.

יו שלא יירטב, אסור דהיינו, אם יש לאשה צעיף יפה וחסה על

 לה לתת בגד על הצעיף כיון שהוא לא דרך מלבוש.

אבל אם הוא דרך מלבוש מותר, כך כתב מרן בבית יוסף )סוף 

 סימן שא(. 

כיסויים העשויים במיוחד להגנת הכובעים חבוש  ולפי זה מותר ל

מפני הגשם ותפורים במידת הכובעים, שאמנם אינו לובשם כי 

מלבוש,  דרך  עשויים  שהם  כיון  אבל  כובעו,  על  להגנה  אם 

 .  שדוקא דבר שמוציאו שלא כדרך מלבוש אסור, מותר

ח סימן כה( ובמנוחת אהבה בשו"ת יביע אומר )ח"ה חאו"וכ"פ  

 )פרק כז ס"ל(.

אבל אם אין לו כיסוי מיוחד העשוי דרך מלבוש ורוצה לקחת 

ייהרס,   שלא  כובעו  על  ולהניח  רגילה  ניילון  מקום שקית  יש 

 . , והמקילים יש להם על מה שיסמוכולהחמיר בזה

וכל האמור הוא דוקא במקומות בהם אין עירוב כהלכתו, אבל 

 במקום שיש עירוב, מותר. 

 כיצד לנהוג במקום שנקרע העירוב

שאלה:   הרב ו.  מטעם  והודיעו  בשכונה  עברו  שבת  בליל 

לה עלי  במה  להיזהר.  ויש  נקרע  מזמן שהעירוב  יותר  זהר 

 שהעירוב תקין?

לרשות תשובה:   דבר  שום  להוציא  אסור  עירוב  אין  כאשר 

 הרבים, ואפילו להוציא מביתו לחדר המדרגות בבנין אסור. 

כאשר העירוב תקין, אפילו אותם שאינם סומכים על העירוב 

כי  המדרגות,  לחדר  מביתם  להוציא  יכולים  הרבים  ברשות 

יד על  העירוב  את  להביא  על אפשר  שסומך  אחר  או  קטן  י 

לחדר  ואפילו  להוציא  אסור  נקרע  הוא  אם  אבל  העירוב, 

 המדרגות, אם לא שמוציא דרך מלבוש. 

 איחור הקידוש בליל שבת

בשבתות החורף שהשבת נכנסת מוקדם, האם חובה . שאלה:  ז

לקדש תיכף כשחוזר מבית הכנסת, או שאפשר לשבת עם הבנים 

-מדו בתלמוד תורה, ולקדש שעה ולחזור עמהם על החומר של

 שעתיים לאחר מכן?

יקדש מיד, אבל אם יש צורך כגון שהאשה לה  לכתחתשובה:  

עכב את ם תאבים לאכול, רשאים לנ עייפה ורוצה לנוח או שאי

 וש והסעודה.הקיד

)סימן רעא ס"א(: כשיבוא לביתו ימהר בשלחן ערוך  כתב מרן  

חז"ל  שדרשו  מה  פי  על  בטור  מבואר  והטעם  מיד.  לאכול 

קו.( היין  )פסחים  על  זכרהו  לקדשו,  השבת  יום  את  זכור 

הטור שצריך לקדש   כתב מרן בבית יוסף שמכאן למדבכניסתו. ו

הכנסת מבית  כשחוזר  תיכף  היין  בכניסת שיהיה    ,על  ממש 

שאפשר כמה  )פכ"ט   . השבת  הרמב"ם  בדברי  מבואר  ושכן 
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ה"א( שבת  ב'( מהלכות  סי'  פסחים  ערבי  )פ'  שיש  והרא"ש 

 ו מבעוד יום.להקדים לקדש אפיל

תיקוני דן בזה, והביא תחלה שב ()סק"אאבל הרב מגן אברהם  

שיקדש קודם הלילה, כי בתחילת ליל שבת הוא מזל כתב שבת 

מאדים ובסוף יום שישי הוא מזל צדק, ולכן ייזהר לקדש קודם 

בשו"ת  אך הוסיף, ש.  2שעה שולט מזל צדקהשקיעה שבאותה  

ב'(מפאנו    הרמ"ע יכול  )סימן  לאכול  תאב  אינו  שאם  כתב 

להמתין, שהרי הזכיר כבר בתפילה זכור את יום השבת לקדשו 

וקיים מה שאמרו זכרהו בדברים. ולפי זה אין חשש להשהות 

הקידוש. ברכות(  את  )איש  שדרך ובירושלמי  לאכול   מבואר 

שעה או שתים בלילה, וכן משמע בדברי רש"י )ברכות ריש דף 

 (.קשיא ג' ד"ה

)אות ב'( והרב כף החיים   )סק"א(ולכן כתבו הרב משנה ברורה  

שאם יש לו סיבה שרוצה לאחר את הקידוש, וכגון שאינו תאב 

לאכול וכדומה, יכול לקדש גם שעה או שעתיים לאחר כניסת 

 השבת.

לפעמים הבעל רוצה להתעכב כי אינו תאב לאכול מיד, ואילו 

 עליו להתחשב בבני הבית ולקדש מיד.ובני הבית כבר רעבים, 

אבל לפעמים הנסיבות הפוכות, שהאשה עייפה ורוצה לנוח מעט 

קודם הסעודה, או רוצה שהאבא ילמד עם הילדים קודם הסעודה 

קשה להם ללמוד, וכפי שאמרנו כי לאחר הסעודה כבר עייפים ו 

לאחר  אפילו  השבת  סעודת  את  ולהשהות  כן  לעשות  יכולים 

 שעה או יותר.

 כיצד ינהג בסעודה שלישית בשבתות החורף

בשבתות החורף שהיום מאד קצר קשה לי לעשות . שאלה:  ח

שלוש -סעודה שלישית מאחר ואכלתי סעודה שניה רק שעתיים

 קודם לכן. כיצד עלי לנהוג?

מבואר שחייב אדם לאכול שלוש  ()שבת קיז:בגמרא  ה:  תשוב

א לכך  והביאה  בשבת,  "ויאמר ססעודות  שנאמר  ממה  מכתא 

 משה אכלוהו היום כי שבת היום לה', היום לא תמצאוהו בשדה"

 ומילת "היום" הוזכרה בפסוק זה שלוש פעמים,  )שמות טז כה(

 כנגד שלוש סעודות.

אסמכתא  מצאו  שחז"ל  מקום  שכל  הריטב"א  דברי  ידועים 

שהם חידשו, כוונתם לומר שאמנם מצוה זו היא   מהפסוק לדין

לזה  היא קרובה לדאורייתא שהנה הקב"ה רמז  מדרבנן, אבל 

 בתורה. 

ומכאן נלמד גודל חיוב מצות שלוש סעודות בשבת קודש. וידוע 

ניצו בשבת  סעודות  שלוש  שהמקיים  חז"ל  משלוש   למאמר 

 ומלחמת גוג ומגוג.   פורענויות: חבלו של משיח, דינה של גיהנם

 
ובמחצית השקל העיר שזה דוקא בימי ניסן ותשרי, אבל בימי הקיץ או   2

 . החורף זה לא מדויק

: יהא זהיר מאד בשלחן ערוך )סימן רצא ס"א(  וכך כתב מרן

שלישית סעודה  שבע    , לקיים  הוא  אם  אותה ואף  לקיים  יכול 

את  לצער  חייב  אינו  לאכול,  כלל  לו  אפשר  אי  ואם  בכביצה. 

עצמו, והחכם עיניו בראשו שלא ימלא בטנו בסעודת הבוקר כדי 

 ליתן מקום לסעודה שלישית. 

חשוב זו  שסעודה  בדבריו  שיעור ומבואר  לאכול  ודי  מאד,  ה 

ויצא בזה )לחם בגודל של ביצה(  כביצה פת שהוא מעט מאד  

ידי חובה. ולכתחילה לא יאכל הרבה בסעודה שניה עד שישבע 

לגמרי אלא ישאיר מקום לסעודה שלישית. וזו העצה המובחרת 

 ביותר. 

זמן  כשיגיע  סעודה שלישית  זמנה של  )ס"ב(:  מרן  עוד  וכתב 

שעות ומחצה )שהוא חצי שעה לאחר חצות המנחה דהיינו משש  

 היום(, ואם עשאה קודם לכן לא קיים מצות סעודה שלישית.  

זמן  שהגיע  עד  הבוקר  סעודת  נמשכה  אם  כתב:  ג'  ובסעיף 

המנחה, יפסיק את הסעודה, יברך ברכת המזון ויחזור ויטול ידיו 

וכך ראוי ונכון לעשות, שאם לא   .ויברך ברכת המוציא ויסעד

ה כך, מאחר שנמשכה סעודת הבוקר עד אותה שעה היה עוש

 לא יהיה אחר כך יכול לאכול סעודה שלישית אלא אכילה גסה.

כלומר, אם התעכב בבית הכנסת מחמת שבת חתן וכדומה, או 

ונמשכה  שהיא,  סיבה  מכל  מאוחר  שניה  סעודה  שהתחילו 

ו חצות  לאחר  שעה  חצי  עד  קרבת סעודתם  שמחמת  חושש 

יאכל סעודה שלישית לתיאבון אלא רק אכילה גסה לא    הסעודות

ו) רצון  בחוסר  יטול כלומר שיאכל  יברך ברכת המזון,  בכח(, 

ידיו לסעודה שוב ויברך ברכת המוציא ויסעד סעודה שלישית, 

ויש מהאחרונים שכתבו שיעשה סיבוב קצר מחוץ לביתו כדי 

 . שלא תהיה ברכה שאינה צריכה, להפסיק בין הסעודות

הזוהר ב כף החיים שכתב משם  כאן המקום להביא את דברי הר 

שאם לא אכל סעודה רביעית, גם סעודה שלישית לא הקדוש  

אבל אם   .עלתה לו, כי אין כל חידוש באכילת שתי סעודות ביום

אוכל סעודה רביעית ממילא עולה לו מצות סעודה שלישית, כי 

 נמצא שאכל סעודה יתירה לכבוד שבת. 

למלאלסיכום:   לא  היא  ביותר  הראויה  בסעודה   העצה  בטנו 

יאכל סעודה  וכך  השניה כדי לשמור מקום לסעודה שלישית, 

שלישית לתיאבון. או שיקום מוקדם ויעשה סעודה שניה כמה 

שיותר מוקדם. ואם התאחר ואכל סמוך לחצות ונמשכה סעודתו 

עד חצי שעה לאחר חצות, יברך ברכת המזון, לאחר מכן יטול 

שלישית מיד לתיאבון כי שוב ידיו ויברך המוציא ויאכל סעודה  

 האצטומכא עדיין לא נסגרה.
 

 – לקבלת העלון במייל, וכן ליצירת קשר 

A025606532@gmail.com 

 עורך העלון: הרב שלמה נחום. 

 ביקורת: הרה"ג יצחק מאזוז. 
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