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סדר היום - זמן שינה, זמן לימוד תורה ושמירה על בריאות הגוף והנפש. 
הולך סובב דברי מרן רבנו יוסף חיים זיע”א בספרו בן איש חי )ש”א פרשת וישלח אות א’(

כמה שעות צריך האדם לישון?
א 1]בא”ח ש”א פרשת וישלח אות א’:[ אל יחשוב אדם על השינה שכל מה שתהיה בריבוי  .

יותר יש בה תועלת לגוף. נכון שזה אמתי. השינה יש בה תועלת לגוף, מי שמנדד שינה 
מעיניו אחר כך ישלם בכפלי כפליים. החפץ חיים היה אומר לתלמידים שלו: טעיתי בילדותי 
שנידדתי שינה מעיני יותר מדאי, עכשיו אני לא יכול ללמוד כמו שצריך. ככה אמר להם. 
והיו חכמים שרצו להידמות לגאון מוילנא שהיה יחיד )ולא רק בדורו, אלא בכמה דורות לפניו 
ולאחריו בעניין הזה( שהיה ישן שעתיים בכ”ד שעות. היה ת”ח אחד שרצה לעשות כמוהו, 

קיבל לא אליכם שיתוק חמש עשרה שנה. למה? כי הוא רצה לישון שעתיים ביום. אמנם 
הוא ישן שלש שעות, אבל הגוף שלו דרש מנוחה. השינה היא תועלת לגוף. כתוב בפרקי 
דרבי אליעזר )פרק י”ב(: השינה היא רפואה לאדם וחיים לו, שנאמר )איוב ג’, י”ג( “ישנתי אז 
ינוח לי”. אבל עד גבול מסוים, אם אדם ישן יותר מדאי, לא ירויח שום דבר. אדרבא, זה 
יזיק לו. שהרי הסכימו כל הרופאים המובהקים שאל יישן אדם בלילה פחות משש שעות 
ולא יותר על שמונה שעות. על שינה ביום הבן איש חי לא דיבר, כי בזמנם לא היו ישנים 
ביום. חבל לבזבז את הזמן של היום, כי בלילה האור חלש, אורות כמו שלנו לא היו, היו 
רק נרות, וכמה שתדליק נרות, הם לא ישוו לאור השמש. לכן ביום לא היו ישנים, ככה 
כותב הרמב”ם )פ”ד מהלכות דעות ה”ה( “ולא יישן ביום”. ובלילה אל תישן פחות משש שעות, 
אחרת יחסר לך. ולא יותר על שמונה שעות. זה מה שהרמב”ם כתב בהלכות דעות )פ”ד 
ה”ד(: “היום והלילה עשרים וארבע שעות, דיו לאדם לישון שלישן - שמונה שעות”. עכשיו 

הבנתי את החכמה של הרמב”ם. למה הוא כתב “היום והלילה עשרים וארבע שעות”? וכי 
אדם לא יודע את זה? כל אחד יודע שיש עשרים וארבע שעות. מאי קמשמע לן? תאמר לי 
שהוא כתב ככה בשביל לומר לך “לישון שלישן”? שלא יגיד שליש. שיאמר: “חייב האדם 
- או די לאדם - לישון שמונה שעות”. אלא שאם הרמב”ם היה כותב שמונה שעות בלבד, 
היינו עושים פלפולים. האם זה בשעות זמניות או שעות שוות? אולי בקיץ שהלילה קצר, 
יישן רק שמונה שעות זמניות, כלומר יישן שש שעות ופחות. ובחורף שהלילה ארוך, יישן 
עשר שעות. לכן הרמב”ם כתב “היום והלילה כ”ד שעות”, כלומר כ”ד שעות שוות, אתה 
לוקח את היום והלילה ביחד זה עשרים וארבע שעות, ואתה מבין שהרמב”ם התכוון על 
ומה כתב הרמב”ם? לא כתב שחייב אדם לישון שלישן. הרבה משובשים  שעות שוות. 
טועים ואומרים: הרמב”ם כתב שצריך לישון שמונה שעות. לא. הרמב”ם דייק בלשונו. 
הם לא מבינים אותו. הוא כתב: די לו לאדם לישון שלישן. אם אתה ישן פחות משמונה, 
אפשר )עד שבע ועד שש, אבל לא פחות מזה(. לכן אומר כאן הרב בן איש חי לא לישון יותר 
על שמונה שעות. כי ריבוי השינה מזיק לו, ולא פחות על שש שעות. ויש על זה רמז 
נפלא בשיר השירים. כתוב שם )ז’ י’(: “וחכך כיין הטוב הולך לדודי למישרים דובב שפתי 
ישנים”. ובפסוק הזה מצא מהר”ם שיף )בדרושים נחמדים בסוף מסכת חולין( את הערכים של 
ו’ מעות,  ד’ דינרים )דינר כסף(, דינר כסף  מטבעות חכמי התלמוד, במלה “דובב”, הסלע 
המעה ב’ פונדיונים. והפונדיון הוא ב’ איסרים. ויש לו עוד המשך, האיסר שמונה פרוטות, 
]וזהו “שפתי ישנים”, כי צריך לישון שמונה שעות[. הגמרא בקידושין )דף י”ב ע”א( אומרת 
שלפעמים הפרוטות הוזלו ולפעמים הוקרו. לפעמים האיסר במקום שמונה פרוטות מכיל 
שש פרוטות, ולפעמים האיסר מכיל שמונה. לכן מה אומר הפסוק? “שפתי ישנים” לשון 

1.  שיעור זה בספר “בן איש חי” נמסר ע”י מרן רבנו שליט”א ביום שני י”ב בכסלו התשע”ג, בין 
מנחה לערבית בבית הכנסת “אהבת התורה – איש מצליח” 

רבים, לא שפתי ישן. יש שני סוגים של ישנים כמו שכותב הבא”ח. יש ישן שמונה שעות, 
ויש ישן שש שעות. אז אחרי שהגעת ב”דובב” שהסלע ארבע דינים, הדינר שש מעות, 
המעה שני פונדיונים, והפונדיון שני איסרים, האיסר תלוי - “ישנים” - יש זמן שהאיסר 
הוא שמונה פרוטות, ויש זמן שאיסר הוא שש פרוטות... הכל על פי הבא”ח, כל דברי תורה 

מאירים, מתמימים אחד את השני.

החכמה היא לדעת מה לעשות מחוץ לשעות השינה
ב נמצא דבר זה מוסכם אצל כל הרופאים, דשינה יותר משמונה שעות תזיק לגוף, והישן  .

שש שעות יצא ידי חובתו בבריאות גופו. לכן, אדם מישראל שמחוייב גם כן להשתדל 
בבריאות נפשו הקדושה, - לא צריך לשמור רק על בריאות הגוף, שיהיה כמו “חיה נהדרת”, 
אלא שילמד, שימצא חידושים בתורה, שימצא מתיקות בתורה2 - לא יישן יותר משש 
שעות, אחרי שיוצא ידי חובת בריאות גופו בכך. האמת שלא כולם יוצאים ידי חובתם בזה, 
יש כאלה שהם צריכים לישון יותר, אבל הבן איש חי מדבר על אדם רגיל. היה חכם אחד, 
שמו הרב יחזקאל אברמסקי, זה חכם גדול שהיה פעם בסיביר3, והוא כתב חיבור עשרה 
כרכים על התוספתא בשם “חזון יחזקאל”4. )פעם חשבתי שחיבר שלושים כרכים, אבל טעיתי(. 
ונכדו אמר לו: אני רוצה להיות כמוך. אמר לו: אתה רוצה להיות יחזקאל אברמסקי? תישן 
תשע שעות! הוא התפלא: לישון תשע שעות ולהיות רבי יחזקאל אברמסקי?! אמר לו: אני 
ישן תשע שעות, כי הגוף שלי חלש מהמכות, מבית הכלא בסיביר וכו’, אבל חוץ מהתשע 
שעות האלה, אני לא מאבד שניה. זה מה שחשוב לאדם. הבן איש חי מדבר על אדם רגיל 
שכדאי לו לישון שש שעות. כולם יודעים את זה. יש עשירים מופלגים בעולם, שחושבים 
שהכסף זה האושר הכי גדול בעולם, ישנים רק ארבע שעות, וחושבים שעושים בזה דבר 

2.  השבוע ביום שבת קראתי “ויקץ יעקב משנתו” )בראשית כ”ח ט”ז(. ופתאום מצאתי: ויקץ גימטריא 
אריה. מה זה אומר? “יתגבר כאריה לעמוד בבוקר לעבודת בוראו” )ש”ע או”ח סי’ א’ ס”א(. “ויקץ 

יעקב משנתו” - יעקב קם כמו אריה.
גזרו עליו הארורים ברוסיה שיהיה בסיביר כמה שנים. ושם יש שם קור איום של שלושים    .3
מעלות מתחת לאפס כל השנה! ויש אפילו ימים שיש בהם ארבעים וחמישים מעלות, ולא נתנו 
לו אפילו סוודר כמו בן אדם. אז ביום הראשון שבא לשם אמר: רבונו של עולם, כתוב בגמרא 
)ב”מ דף ק”ז ע”ב( “הכל בידי שמים חוץ מצנים פחים”, ההתקררות זו אשמתו של האדם. )יאמרו לו: 
למה לא התלבשת טוב? אם התלבשת טוב לא היית מתקרר(. שנאמר )משלי כ”ב, ה’(: “צנים פחים בדרך 
עיקש שומר נפשו ירחק מהם”. )צנים לשון צינה(. אבל אתה יודע שכאן בסיביר לא נותנים לי 
להתכסות, אז עכשיו ההצטננות עליך, לא עלי... וכך היה. הוא היה שם בערך שנה אחת, ואף פעם 
לא הצטנן! הוא היה צריך להיות שם כמה שנים, אבל השתדלו עליו ועשו הכל והוא השתחרר תוך 
שנה. אחרי שהשתחרר קיבל הצטננות... למה? כי עכשיו עליך החשבון, עליך להתלבש טוב. אם 
פעם אחת לא התלבשת טוב, או שיצאת מקורר, היית ישן ויצאת החוצה, והמעלות מחוץ לבית 
אחת מתחת לאפס, )אחת, אחת ואחת... יש כזה בחו”ל, נוסעים באוטו וכותבים שם את המעלות 
25 שלנו(, ובחוץ ארבעים )מה זה  76 שלנו, אלא זה  76 פרנהייט )זה לא  בחוץ ובפנים. בפנים 
ארבעים? שתים שלנו, שתי מעלות(, כשאתה יוצא מהאוטו, נורא ואיום. לכן העצה הנכונה היא 
שלפני שהאדם יוצא הבית ישתה קצת מים. על זה נאמר )משלי י”ב ט”ו(: “שומע לעצה חכם”. 

חכם ראשי תיבות: חצי כוס מים...
4.  והוא היה כותב אותו לאט לאט. אומר לו הנכד: סבא, תעשה מהר, אתה כבר זקן. אמר לו: לא, 
מהשמים מחכים לי. אני עושה אותו לאט לאט, עד שאני אגמור את הכל, ואחר כך יגיע הזמן 

לקבל ‘פספורט’.

נושאי השיעור:
יום שני י”ב בכסלו התשע”ג

קוֹם יְרַחֵם  ה הַמָּ שָׁ בָּ יַּ יָּם וּבֵין בַּ ין בַּ בְיָה הָעוֹמְדִים ]בין באויר[ בֵּ רָה וּבַשִּׁ צָּ תוּנִים בַּ רָאֵל הַנְּ ית יִשְׂ ל בֵּ אַחֵינוּ כָּ
עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב וְנֹאמַר אָמֵן.  תָא בַּ ה הָשָׁ עְבּוּד לִגְאֻלָּ רָה לִרְוָחָה וּמֵאֲפֵלָה לְאוֹרָה וּמִשִּׁ עֲלֵיהֶם וְיוֹצִיאֵם מִצָּ

נוּ וּבְעַד עָרֵי אֱלקֵֹינוּ. עַד־עַמֵּ ק בְּ ובכללם לכל חיילי ישראל היקרים המוסרים נפשם חֲזַק וְנִתְחַזַּ



גדול. זה “ביזנס” ועסקים. הכל הבל הבלים. לא רק בגלל שכל הכסף הבל הבלים, לא זה 
העיקר, אלא זה הבל הבלים כי כאשר האדם ישן טוב, המוח שלו חושב טוב. אחר כך כשהוא 
עושה עסקים, הוא עושה אותם בחכמה. אבל כשהוא ישן פחות, יבלבלו אותו כמו כלום, 
ישקיע בבת אחת מליארד דולר וילכו לאיבוד. החכמה היא שאתה חוסך בבריאות שלך?! 

קודם כל הבריאות, אחר כך הכסף.

יעסוק בבריאות נפשו על ידי עסק התורה
ג ושאר שעות הלילה יעסוק בהם בבריאות נפשו על ידי עסק התורה. וככה עשה הבן איש  .

חי, היה כותב חידושים בלילה. פעם אחת מצאו כתב ידו בחידושי אגדות5, כתב קושיא 
באגדות: “ויש לדקדק”, וכתב תירוץ: “ויש לומר”, וכתב “ועוד יש לומר” ועמד שם. מה “עוד 
יש לומר”? לא כתוב התירוץ האחרון. ופתאום רואים שהתירוץ האחרון כתוב על הכריכה 
של המחברת. מה קרה? התברר שתוך כדי עייפות הוא היה כותב וכותב לאור הנר, וכשכתב 
“ועוד יש לומר”, בינתיים נתהפכה לו המחברת, והמשיך לכתוב את התירוץ על הכריכה ולא 
שם לב... “ועוד יש לומר” ותהפוך את המחברת. “אך בי ישוב, יהפוך ידו כל היום” )איכה ג’, 
ג’(... ככה היה לומד, וכל לילה היה עושה את זה. ולא רק זה, אלא בלילה היו לו כללים. לא 
לישון עד אחרי שלוש שעות שאז הוא מקבל המוחין, ככה כתוב )ש”א פרשת פקודי אות ט’(. 
ובשלוש שעות עשה לנו קולא, שאם אדם מתפלל כמו העיראקים לפני השקיעה - מפלג 
המנחה - ימנה שלוש שעות מאז שגמר ערבית, לא מהשקיעה ולא מצאת הכוכבים. אז 
אחרי שלש שעות הוא הולך לישון. ואחר כך הוא צריך לקום לפני חצות, כי ברגע חצות על 
פי הקבלה “טעים טעמא דמותא” )זוהר בראשית דף ל”ו ע”ב( - אוי ואבוי שאדם יטעם טעם 
מוות, אז הוא קם בחצות. אחרי שקם, עושה תיקון חצות ולומד וכותב. אחר כך הוא עייף, 
הרי הוא עוד לא ישן כמו שצריך, אז הוא ישן אחר כך עוד כמה שעות. אבל צריך לקום 
לפני עמוד השחר כדי לחבר לילה ויום, אז הוא קם לפני עמוד השחר. השינה שלו כולה 
קרעים קרעים. שעתיים בתחילת הלילה, )אחרי שלוש שעות מערבית מה נשאר עוד? אם הלילה 
קצר למשל, עד חצות יש שעתיים וחצי-שלוש שעות מקסימום(, קם לתיקון חצות )וברכות השחר( 

ולומד, אחר כך ישן, ואחר כך קם לפני עמוד השחר. אבל כאן הוא מדבר באדם רגיל שישן 
שש שעות, וזה בסדר גמור.

פוחת מבריאות גופו ועוסק בבריאות נפשו
ד ואם קרה באיזה לילה שהוא פוחת משש שעות שהוא בריאות גופו, והוסיף על בריאות  .

נפשו - כלומר שהוא קם מתנודד ככה, ולומד וקורא משהו6. אדם שהוא חוסך מבריאות 

5.  הוא חיבר “בן יהוידע” ו”בניהו”. אבל מה שנדפס זה חלק קטן מאד, חלק גדול או שנשאר בכתב 
יד, או שהלך לאיבוד. אומרים שמצאו כרכים של “עין יעקב” בעיראק מלאים הגהות בכתב ידו של 
הבא”ח. מה ההגהות האלה? הוא רצה אחר כך לפתֵחַ אותן ולכתוב מהם ספר. בינתיים נעתקו. אבל 

להעתיק אותם כמות שהם, זה לא כמו שהבן איש חי כותב.
6.  ישנו יהודי אחד בבני ברק שעלה אתנו בתשל”א, צדיק וחסיד, צנוע ועניו. מעולם לא יבוא אפילו 
לחתונה של הילדים שלו! בקושי מביאים אותו, והוא יושב בפינה כאילו הוא לא קשור, רק החתן ואבי 
הכלה יושבים במרכז. וכל לילה הוא קורא תהלים זוהר ומשניות. את המשניות גומר בכל חודש, את הזוהר 
גומר בסוף השנה, ואת התהלים גומר בסוף השבוע. ככה היה לומד כל הזמן, קם כל לילה בשתים, קורא 
תיקון חצות )וברכות השחר 
כמובן(, אחר כך תהלים, זוהר 
ומשניות. פעם היו כאלה 
שלמדו ש”ס בגירסא במשך 
שנה. אדם אומר: מה אני 
מרויח? לא, כדאי ללמוד 
ככה, כתוב )תהלים קי”ט, 
כ’( “גרסה נפשי לתאבה” - 
תגרוס בתיאבון )ע”ז דף י”ט 
ע”א(. כמו שלומדים זוהר 
ולא מבינים, תלמד גמרא. 
ובגמרא תבין הרבה יותר. 
יש הרבה דברים בגמרא 
שאתה מחפש להם מקור. 
כל פעם תלך למחשב?! 
לא, אלא תלמד ותראה. 
כותב בספר “רחמי האב” 
באידיש,  שחובר  ספר  )זה 
ותורגם  לעברית,  ותורגם 
אחר כך לערבית על ידי רבי 
חיים חורי, ושמו “רחמי האב”. 
המחבר חי לפני מאתים שנה(: 
הכרתי סנדלר אחד שהיה 
קורא את כל הש”ס במשך 
שנה אחת, כל יום שבעה 
פניו מאירות  והיו  דפים, 
לימוד  החמה!  כאור 
הגמרא מאיר את העינים. 
וזה שהזכרתי לומד שלושה 

גופו ומוציא בשביל בריאות נפשו - ולא חוסך בשביל להסתכל באיזה מִרְקָע... - הבן איש 
חי מבטיח לו שלא יגיע לו נזק וחסרון מצד בריאות גופו. ולכן בליל ששי ובערב ראש חודש 
וכן בחודש אלול ובעשרת ימי תשובה - שקמים לסליחות ועושים תיקון כרת וכדו’ - אם 
אדם יפחות משיעור שש בשינה נכון לבו בטוח שלא יחסר בזה כלום מבריאות גופו. הרב 
מבטיח לו שהבריאות תהיה בסדר. אבל איך יתכן שאדם לא יישן כל הלילה ויהיה בריא? לא 
ככה הכוונה, אלא הוא ישלים ביום, אבל ביום אין לו מנוחה שש שעות. למי יש שש שעות 
ביום? אם יישן שעתיים או שלוש זה טוב מאד. לכן חסר לו מעט, אבל אין דבר, החיסרון 

הזה יהיה בסדר7. 

יותר טוב שתהיה השינה בחצי הראשון של הלילה
ה ואע”פ שכל הלילה הוא זמן שינה, מ”מ יותר טוב שתהיה השינה בחצי הראשון של הלילה  .

ולא בחצי השני. היום העולם הפוך, עד שתים עשרה בני ברק הומה – “הומיה היא וסוררת” 
)משלי ז’, י”א(, יש שיעור שנותנת רבנית אחת שתהיה בריאה, בשתים עשרה בלילה, והרבה 

בנות סמינר מסתובבות לשמוע שיעורים שלה. זה לא בסדר. לא בנים ולא בנות! לא ככה 
עושים. צריכים לישון מוקדם, לא מוקדם מוקדם, אלא נגיד בתשע, עשר, אחת עשרה. 
וככה כשאדם רוצה לקום, יקום בחצי השני של הלילה. ככה היו עושים בירושלים. ספרו 
לי שלפני דור אחד בירושלים בשעה שתים בלילה כל בתי הכנסת פתוחים! בשמונה בערב 
כבר “רוח רפאים” – “ההוא יקרא ארץ רפאים” )דברים ג’, י”ג(... שקט גמור ברחובות, חושך. 
בשעה שתים קמים ועושים תיקון חצות, אחר כך זה לומד שיעור בעין יעקב, זה שיעור 
גמרא, וזה שיעור בבית יוסף חושן משפט. ככה למדו ולמדו, והיו להם ימים מבורכים. היה 
דבר כזה בארם צובא בימי רבי אברהם ענתבי. אמר )ראה בספר “אהל ישרים”( שכל זמן שהיינו 
לומדים, מעולם לא הפילה אשה, ומעולם לא חלה מישהו לפני הזמן שלו, ומעולם לא נפטר 
אחד לפני הזמן שלו. ולא היו מסים, ולא ארנוניות ולא שום דבר. לכן חשוב ללמוד בחצי 
השני של הלילה. אם אדם לא יכול לעשות את זה, יקום קצת לפני עמוד השחר, וככה ירויח 
ברכות השחר ותיקון חצות, וחיבור לילה ביום בלימוד תורה. זה גם טוב. וזה טוב גם מצד 

הגשמיות וגם מצד הרוחניות. 

 “קדימת השכיבה בערב והקדמת היקיצה בבוקר, 
נותנים לאדם חכמה בריאות ועוז”

ו הרב מביא כאן את דברי הרופאים. הבן איש חי לא רגיל להביא רופאים, אבל כאן בדבר  .
הזה כדי לשכנע את השומעים, הביא להם כל דברי הרופאים שבעולם... ורופא מובהק אחד 
כתב: משעה שביעית מהלילה עד הצהרים, כלומר מחצות הלילה עד הצהריים, דומה לימי 
העליה. מוסיף עליה ואור. אתה מרגיש בחצות הלילה הרגשה אחרת, ורואים את זה בסליחות. 
אתה קם לסליחות ואתה מרגיש עירני. אם הסליחות היו בתחילת הלילה, זה לא אותו דבר. 
ומהצהרים עד הערב ידמה לימי העמידה, זה בינוני, כי יש שמש, ומן הערב עד חצות הלילה 
דומה לימי הירידה. לכן - אומר הרופא - מי שמתעורר בתחילת הלילה שהוא החצי הראשון 
וישן בחצי השני, דומה למי שעוסק בימי הירידה ונח בימי העליה. בזקנותו הוא מתחיל ללמוד 
ולעשות עסקים, ובימי העליה נרדם. היתכן כדבר הזה?! אדם בצעירותו צריך לעבוד וצריך 
ללמוד. והוא לא ככה, בימי צעירותו נרדם ולא עשה כלום. קם בזקנותו, עוד מעט יגמר הזמן, 
אז הוא מתחיל ללמוד. הלימוד שלו שווה פחות, הלימוד שלו “מרפרף” – מרחף8. ובספר 
רוח חיים דף צ’ כתב בשם חכם אחד מפורסם9, קדימת השכיבה בערב, והקדמת היקיצה 
בבוקר, נותנים לאדם חכמה בריאות ועוז. בריאות, חכמה, שכל צלול, אדם לא יכול לשער 
מה זה צלילות השכל של הבוקר! כמה פעמים יש דבר שבלילה אתה ישן ולא מבין אותו, 
אתה מסתבך ומסתבך ונשאר בצע”ג )צריך עיון גדול(. קמת בבוקר, הכל פשוט וברור. ואתה 
כותב, וגם הכתיבה יש לה הרבה יותר יופי בבוקר מאשר בערב. בערב האדם כבר מדוכדך, 
“תשב אנוש עד דכא” )תהלים צ’, ג’(. לך לישון, תקום בבוקר מוקדם, ותראה איך אתה כותב. 
וגם הנשים העוסקות במלאכה איזה שעות בלילה, טוב שירגילו  “ועוז” - נותן לאדם כח. 
עצמם לישון בתחילת הלילה, ויקומו באשמורת הבוקר למלאכתם. כמו שנאמר )משלי ל”א, 

ט”ו( “ותקם בעוד לילה ותתן טרף לביתה”. 

אלה, והסימן שלהם תמוז - תהלים משנה וזוהר.
7.  היה רב גדול בתונס - רבי מרדכי אמייס הכהן )הרב הראשי לתוניסיה, נלב”ע בחג השבועות התשל”ד(, 
שהיה לפעמים מתעמק באיזה דבר, יושב לילות לגמור את הנושא ולגמור את התשובה. פותח 
וקורא ומעיין במשך לילה, שני לילות, שלושה. אחר כך היה משלים את הכל. סופר כמה שעות 
“קרע” מעצמו, והיה משלים אותם כל לילה. מוסיף על שנתו עוד שעה ועוד שעתיים, עד שגומר 
אותם. הוא שמר על בריאותו בצורה מיוחדת במינה, ועד גיל שמונים ושמונה מעולם לא הכניס 
רופא הביתה! אם הצטנן, אשתו עושה לו ‘כוסות רוח’ - “אסף רוח בחפניו” )משלי ל’, ד’( - ונגמרה 
ההצטננות. זה הכל. למה צריכים רופא?! הרמב”ן אומר )ויקרא כ”ו, י”א( “מה לרופא בבית עובדי ה’”?!

8.  אבא ע”ה היה אומר על חכם גדול שבילדותו לא למד. היה עני מרוד, ואחר כך על ידי נס התעשר, 
וחיבר שלושה כרכים על הגמרא. אז אבא אומר שהעיון שלו חלש, כי הוא למד  מאוחר.

9.  ובזה טעה הרב מרגליות )בס’ קומי רוני דף ח’ ע”א( וחשב שאת “רוח חיים” הזה חיבר אותו רבי חיים 
פלאג’י. אבל זה לא רבי חיים פלאג’י. כי קודם כל לא כתוב שם הדבר הזה. ודבר שני, לא כותבים על 
ספר של רבי חיים פלאג’י דף, אלא כותבים איזה סימן. אלא זה ספר רפואה שהיה לנו בחוץ לארץ, 
“העתקה מספרי הרופא הופעלנד”. מי זה הופעלנד? רופא גרמני כנראה, שכתב את המשפט הזה בדיוק.

בכיה בתפלה של ראש השנה ויום הכיפורים
ביום ראש השנה יש בוכים בתפלה. הרב האר"י ע"ה )שער הכוונות דף צ' ע"א( אמר: מי ו. 

שנופלת עליו בכיה בתפלה של ראש השנה, יש לו זכות גדולה מאד, שהוא מתרגש 
בתפלה הזאת. לעומת זה הגר"א ע"ה )מעשה רב סימן ר"ז( כותב שלא לבכות בתפלות בראש 
השנה, כי בזמן נחמיה שהיו אנשים עולים חדשים ובוכים כי נטמעו בנשים נכריות, 
נחמיה אמר להם: "לכו אכלו משמנים ושתו ממתקים, ושלחו מנות לאין נכון לו, ואל 
תעצבו כי חדות ה' היא מעוזכם" )נחמיה ח' י'(. והפסוק מדבר שם על ראש השנה. וא"כ 
איך אפשר לחלוק על פסוק מפורש?! לכן הרב עובדיה ע"ה )שו"ת יחוה דעת ח"ב סימן ס"ט( 
מתרץ שלכתחילה לא בוכים בתפלה, אבל אם נפלה עליו בכיה זה בסדר, ולמד את זה 
מדיוק הלשון בשער הכוונות. ויש חכמים )מבחורי הישיבה וגם אחרים( שכתבו שמדברי שער 
הכוונות משמע שמצוה לבכות בראש השנה. אבל אפילו תמצא לומר שיש מצוה, אם 
אדם לא בוכה מלבו רק מתחזה, חבל על הזמן. מה אתה מתחזה? יש אפשרות לשים קצת 
בצל בעינים ולהוציא דמעות בלי כלום... לא עושים ככה. היום אנשים עושים מגבית 
דמעות  לישיבה ומתחילים לבכות, "שערי דמעות לא ננעלו" )ברכות ל"ב ע"ב( - שערי 
)הכסף( לא ננעלו. אל תעשה שטויות, על מה אתה מיילל?! חתול מיילל ולא בן אדם. 

לא עושים דבר כזה. ובמיוחד שיש כמה דברים בתפלה שאדם יכול להתחזות בהם. 
ראיתי כתוב על הרב עובדיה ע"ה שבליל כיפור היה אומר את הוידוי הארוך, וכשמגיע 
לפיסקת "בטלנו תורתך ימים ולילות" בוכה הרבה שם. ומישהו כתב שחזר על זה ששים 
פעם. פעם אחת היה שם שמעון פרס, ולא הבין את זה. הלך לבן שלו רבי דוד שיבדל 
לחיים, ואמר לו: תגיד לי, למה אביך כ"כ בוכה? כמה הוא בסך-הכל ביטל תורה?! ענה 
לו: הוא לא ביטל תורה בכלל, ומה שאומר "בטלנו תורתך" הוא מדבר על כל ישראל. 
שאל אותו: א"כ למה הוא כ"כ בוכה על זה? אמר לו: הוא מרגיש את החסרון הזה שאדם 
הגאון מוילנא הגיע לעיר אחת, וכאשר שמעו  ביטל כמה דקות מהתורה. פעם אחת 
"הגאון מגיע לעיר" באו כולם, והיו מסתכלים עליו מהחלון והמרפסת וכדו'. באותו 
הלילה הפסיד עשר דקות, ואמר: לא חבל על הזמן?! בשנה הבאה בא עוד פעם לשם, 
סגר את כל החלונות ואמר: אני משלים את העשר דקות שבזבזתי בשנה שעברה. וכי 
אנחנו יכולים להידמות אליו?! אולי בליל כיפור נתחיל לבכות במלים "בטלנו תורתך 
ימים ולילות", כדי שאח"כ יכתבו עלינו בעיתון "תראו איך הוא בכה בבטלנו תורתך 
אם אתה בוכה מהלב אף אחד לא אומר לך  ימים ולילות"... אדם צריך להיות נורמלי. 
כלום, ואדרבה זהו מה שכתב האר"י "בכיה נופלת עליו". אבל אם אתה בוכה מעושה 
לא שוה כלום, "גט מעושה פסול" )גיטין פ"ח ע"ב(, וגם בכיה מעושה פסולה. אמנם בכיפור 
זה משהו אחר, כי זה מיועד למחילה סליחה וכפרה. אדם קורא "אל נורא עלילה" בלבד 
"מיכאל שר ישראל, אליהו  ומתרגש מזה, איך המשורר רבי משה אבן עזרא מתחנן: 
וגבריאל, בשרו נא הגאולה, בשעת הנעילה". "תזכו לשנים רבות, הבנים והאבות, בדיצה 
ובצהלה, בשעת הנעילה". הלב שלך מרחף. אבל ראש השנה זה חג, ולא בוכים בתפלות 

האלה. ומי שבאה לו בכיה לבד, אין בעיה בזה.

קריאת תהלים בימי ראש השנה
יש אומרים שלא צריכים לומר תהלים בראש השנה אלא ללמוד כרגיל, אבל לעומת ז. 

זה פעם מישהו בא לבקר את הבנים של הגרי"ז מבריסק ע"ה ביום ראש השנה, וראה 
שכל אחד מהם עם ספר תהלים. שאל אותם: מה קרה? אמרו לו: מה זאת אומרת מה 
קרה?! היום ראש השנה. אין היום פלפולים גברא וחפצא, אמנם ראש השנה זה חג ראשי 
תיבות חפצא גברא... אבל לא עושים היום את זה. וגם רבי חיים קנייבסקי שליט"א קורא 
כל התהלים בכל יום מעשרת ימי תשובה. לכן צריך לאחוז דרך אמצעית בזה. פעם היה 
כתוב בספרים של ליוורנו, שבכל יום מימי ראש השנה אומרים כל התהלים פעמיים, 
בלילה לפני השינה קוראים עד מזמור ע"ג שזה התחלת ספר שלישי, ובבוקר יקום 
בהשכמה ויקרא משם עד סוף התהלים, ובמשך היום יקרא עוד פעם תהלים. בסה"כ 
זה שלוש מאות מזמורים, כמנין "כפר" כל יום. אבל מורנו ורבנו רבי כלפון ע"ה )ברית 
כהונה מערכת הרי"ש אות ח"י( כתב שלא כדאי לעשות את זה, כי אדם קורא מהר ולא מבין 

בתהלים כלום. אדם גומר את התהלים בשעה וחצי, או לכל היותר בשעה וארבעים 
דקות. לי לוקח כל התהלים מאה דקות, ולפעמים כשאני קורא לאט לאט לוקח לי 
שעתיים, וזה הכי טוב. אבל למה אתה מבלע את התהלים?! צריך לטעום את המזמורים 
ולקרוא בתחנונים. לכן אדם יקרא ביום הראשון תהלים פעם אחת, וביום השני יקרא 
תהלים פעם שניה. ובשני הימים ביחד יש לו "כפר". ויש לי רמז יפה לזה, "ממעמקים 
קראתיך ה'", המלה מעמקים עולה בגימטריא שלוש מאות, שצריך לקרוא את התהלים 
פעמיים מעומק הלב, ואם אתה קורא במהירות זה לא שוה כלום. לכן אי אפשר לבטל 
את הלימוד הזה. הרב עובדיה ע"ה זה משהו אחר לגמרי, כי היו לו שאלות מסובכות 
של עגונות וממזרות וכדו', וכל המדינה כולה היתה על הכתפיים שלו, לכן היה מוכרח 
ללמוד כל הזמן. אבל אנחנו לא אנשים כאלה, וצריכים לקרוא את התהלים פעם אחת 
כל יום. מקסימום תגמור כל התהלים בשעתיים, וישאר לך זמן ללמוד גמרא, או כל 

דבר שאתה נמשך אליו, כמו ספר המדות של רבי נחמן ומה שתרצה.

לא לבזבז את הזמן בכלל
האדמו"ר רבי יוסף יצחק מליובאוויטש ח.  אבל לא לבזבז את הזמן בראש השנה. 

אומר שכל רגע פנוי צריך לומר תהלים )אגרות קודש שלו ח"ד עמ' קל"ב(. מגן אברהם )סימן 
תקפ"ג סק"ו( כותב: "היושב בטל כישן דמי", כי כתוב בירושלמי "מאן דדמיך בריש שתא 

דמיך מזליה"5, כלומר מי שישן ביום ראש השנה גם המזל שלו ישן איתו. לכן לא כדאי 
להאריך הרבה בלילה בסימנים של "יהי רצון", אלא לומר את זה כל המסובין ביחד. וגם 
אח"כ קוראים משניות וזוהר ופיוטים מאוחר וקמים בבוקר מאוחר. ולכן עדיף בלילה 
לקרוא את המשניות ורק קטע אחד מהזוהר, ושאר הקטעים לקרות ביום. בזה אדם 
יוכל לקום לפני עלות השחר, ואם לא קם לפני עלות השחר לפחות לפני הנץ החמה. 

ויתפלל כמה שיותר מוקדם, בלי לבזבז זמן בכלל.

אמירת הווידוי בין התקיעות
שבוע שעבר אמרתי שיש הוכחה מהמשנה ברורה שתופס כמו דעת רב האי גאון, ט. 

שכל התקיעות תשר"ת ותש"ת ותר"ת הכל אמת )עלון הקודם אות י"ד(. שאלו אותי: איפה 
כתוב במשנה ברורה דבר כזה? והעורך של העלון שיחיה עשה לי שלושה סימני שאלה 
על זה... לכן הוספתי שם: "כמו שכתבתי בגליון שו"ת בית נאמן שלי". מה כתוב שם? 
המשנה ברורה )סימן ת"ר סק"ז( כתב בשם הרב מטה אפרים )סימן תר"א סעיף י"ג(6, שאם ראש 
השנה חל בימי חמישי וששי, ושלחו שליח להביא שופר מעיר אחרת, והוא התעכב הרבה 
והגיע ביום ששי אחרי שהקהל התפללו ערבית של שבת, אבל עוד היום גדול. ואין מי 
שיתקע כי כולם קיבלו שבת. מה עושים? אחד מאותם שקיבלו שבת יתקע תשר"ת תש"ת 
תר"ת, כיון שעוד היום גדול רק שהציבור קיבלו עליהם את השבת, ותקיעה בשבת זה 
איסור דרבנן, "חכמה היא ואינה מלאכה" )ראש השנה כ"ט ע"ב(, ומדין תורה מותר לתקוע 
בשבת, רק שחכמים אסרו את זה. לכן אפשר שאחד יתקע בשופר, אבל יתקע רק תשר"ת 
תש"ת ותר"ת בלבד. ולכאורה איך זה מספיק? והרי לדעת הרמב"ם )פ"ג מהלכות שופר ה"ב( 
לא עשו כלום, כי אם יתקע תשר"ת אולי האמת תש"ת או תר"ת, וא"כ צריך לעשות 
שלוש פעמים לכל אחד ויהיו שלושים קולות. אלא מוכרח שגם מטה אפרים והמשנה 
ברורה תופסים כדעת רב האי גאון, שתשר"ת ותש"ת ותר"ת שוים כולם. לכן אין בעיה 
לומר את הוידויים בין התקיעות. וכתבתי אצלי עוד סברא בשם מרן הבית יוסף )סימן 
קמ"א(, שאם אדם קורא בלחש שאינו משמיע לאזנו נחשב כאילו קרא במחשבה בלבד. 

לכן כולם קוראים את הוידויים בלחש שלא ישמיע לאזניו, ויוצאים ידי כל הדעות בזה.

אכילת דגים בראש השנה
לגבי דגים בראש השנה, יש ויכוח בפוסקים בזה. אנחנו לא אוכלים דגים, כי מרן הרב י. 

חיד"א )ברכי יוסף סימן תקפ"ג אות ה'( כתב בשם הרשב"ץ )חידושי ראש השנה דף ל"ב ע"א( שלא 
אג  דָּ )י"ג ט"ז( כתוב "מביאים  לאכול דגים בראש השנה, כיון שבפרק האחרון בנחמיה 
וכל מכר", זה לשון דאגה, ואסור להיות דואגים בראש השנה7. אבל במקומות אחרים 
לא חוששים לזה. האשכנזים לא אוהבים ראש כבש ואוכלים ראש דג, וגם המרוקאים 
והתוניסאים אוכלים דגים ואומרים "שנפרה ונרבה כדגים". ורק הג'רבאים לא אוכלים 
דגים )ברית כהונה מערכת ר' אות י"א(. רבי יוסף משאש ע"ה )שו"ת מים חיים ח"א סימן קפ"ז( כותב: 
לא אכפת לי מדג אחד הטמון בפסוקי נחמיה... כל הדגים בתנ"ך כתובים בלי אל"ף, ורק 
פעם אחת בלבד כתוב עם אל"ף. אבל יש בידי ספר ארכיאולוגיה תנכי"ת8, ושם )ח"ד 
עמ' 149( הוא מביא מסמך מתקופת חרבן בית ראשון שהיו אוכלים דגים בראש השנה. 

אני אקרא לכם את הלשון שלו: ענין מיוחד עוררה תעודת הסכם לזכויות דייג בכמות 
מסחרית, שנמצאה בארכיון מסויים. מתוך חמשת הדייגים שערכו את ההסכם, לפחות 
שלושה מהם זוהו כבעלי שמות יהודיים. ההסכם נחתם בכ"ה באלול, חמשה ימים לפני 
ראש השנה, ובו הם קנו את הזכות לדוג באזור, החל מאותו יום עד ט"ו בתשרי, והוא 
היום הראשון של חג הסוכות, עם אופציה להארכת הזכות לכל ימי חול המועד9. דייגים 

5.  הירושלמי הזה אינו לפנינו, והרבה מאמרים בירושלמי שהובאו בראשונים ואינם לפנינו.
רבי אפרים זלמן מרגליות. כל דבריו כמו מרגליות, העיון ישר והסגנון ברור, ומביא כל ספרי  זה    .6
החכמים ספרדים ואשכנזים והכל. "שערי תשובה" על אורח חיים, התחיל בו אחיו רבי חיים מרדכי 
מרגליות והוא סיים אותו. הוא מזכיר כל הזמן את הרב חיד"א בברכי יוסף ומחזיק ברכה ושלמי צבור 

)ועוד( מהסימן שהוא מתחיל שם. 

7.  מטעם זה לא כדאי להביא "אקווריום" מתנה לראש השנה, כי הדגים לא יוכלו להחזיק מעמד שם. 
פעם הביאו לנו אקווריום, ובאותה השנה סבלתי הרבה. חלק מהדגים ואולי מחציתם מתו בלילה הראשון, 
כפרת עוונות. אדם לא צריך להביא דברים שיש חשש בהם. הפסוק בקהלת )ט' י"ב( אומר: "כדגים שנאחזים 

במצודה רעה וגו' כהם יוקשים בני האדם לעת רעה כשתפול עליהם פתאום".
8.  יש אומרים לי: איך אתה קורא בספרים כאלה? אבל קודם כל כתב אותם ראש ישיבה, מחבר ספרי 
הלכה, ותלמיד חכם גדול. וגם הספרים האלה מביאים יראת שמים ומחזקים את האמונה. כמה דברים 
שכתובים בתנ"ך, ואתה מתפלא: מה השמות המשונים האלה כמו "נרגל שראצר" )ירמיה ל"ט ג'(?! והנה 

מוצאים אותם בחרסים וכל מיני דברים כאלה.
9.  לא ידעתי מה זה "אופציה". פעם חתמתי הסכם עם מישהו שהשכיר לנו דירה ברחוב חזון איש בבני 
ברק, וכתב שם הרבה את המלה "אופציה". זה עושה רק כאב ראש. במקום לכתוב "אפשרות" כותבים 
אופציה, כי צריך מלה לועזית שתתן לנו מתיקות בלשון... אי אפשר "שנה טובה ומתוקה" בלי לועזית...

בזכותך! עוד אנשים יזכו ללמוד ב'בית נאמן'
לתרומות והנצחות 08-6727523 או 052-7130554

ספרי תורה  תפילין  מזוזות  מגילות ועוד 
מוגה ע“י מגיהים מוסמכים  מישיבת כסא רחמים 

לפרטים והזמנות: 
053-6652663

ספרי תורה  תפילין  מזוזות  מגילות ועוד 
מוגה ע“י מגיהים מוסמכים  מישיבת כסא רחמים 

לפרטים והזמנות: 
053-6652663

בכיה בתפלה של ראש השנה ויום הכיפורים
ביום ראש השנה יש בוכים בתפלה. הרב האר"י ע"ה )שער הכוונות דף צ' ע"א( אמר: מי ו. 

שנופלת עליו בכיה בתפלה של ראש השנה, יש לו זכות גדולה מאד, שהוא מתרגש 
בתפלה הזאת. לעומת זה הגר"א ע"ה )מעשה רב סימן ר"ז( כותב שלא לבכות בתפלות בראש 
השנה, כי בזמן נחמיה שהיו אנשים עולים חדשים ובוכים כי נטמעו בנשים נכריות, 
נחמיה אמר להם: "לכו אכלו משמנים ושתו ממתקים, ושלחו מנות לאין נכון לו, ואל 
תעצבו כי חדות ה' היא מעוזכם" )נחמיה ח' י'(. והפסוק מדבר שם על ראש השנה. וא"כ 
איך אפשר לחלוק על פסוק מפורש?! לכן הרב עובדיה ע"ה )שו"ת יחוה דעת ח"ב סימן ס"ט( 
מתרץ שלכתחילה לא בוכים בתפלה, אבל אם נפלה עליו בכיה זה בסדר, ולמד את זה 
מדיוק הלשון בשער הכוונות. ויש חכמים )מבחורי הישיבה וגם אחרים( שכתבו שמדברי שער 
הכוונות משמע שמצוה לבכות בראש השנה. אבל אפילו תמצא לומר שיש מצוה, אם 
אדם לא בוכה מלבו רק מתחזה, חבל על הזמן. מה אתה מתחזה? יש אפשרות לשים קצת 
בצל בעינים ולהוציא דמעות בלי כלום... לא עושים ככה. היום אנשים עושים מגבית 
דמעות  לישיבה ומתחילים לבכות, "שערי דמעות לא ננעלו" )ברכות ל"ב ע"ב( - שערי 
)הכסף( לא ננעלו. אל תעשה שטויות, על מה אתה מיילל?! חתול מיילל ולא בן אדם. 

לא עושים דבר כזה. ובמיוחד שיש כמה דברים בתפלה שאדם יכול להתחזות בהם. 
ראיתי כתוב על הרב עובדיה ע"ה שבליל כיפור היה אומר את הוידוי הארוך, וכשמגיע 
לפיסקת "בטלנו תורתך ימים ולילות" בוכה הרבה שם. ומישהו כתב שחזר על זה ששים 
פעם. פעם אחת היה שם שמעון פרס, ולא הבין את זה. הלך לבן שלו רבי דוד שיבדל 
לחיים, ואמר לו: תגיד לי, למה אביך כ"כ בוכה? כמה הוא בסך-הכל ביטל תורה?! ענה 
לו: הוא לא ביטל תורה בכלל, ומה שאומר "בטלנו תורתך" הוא מדבר על כל ישראל. 
שאל אותו: א"כ למה הוא כ"כ בוכה על זה? אמר לו: הוא מרגיש את החסרון הזה שאדם 
הגאון מוילנא הגיע לעיר אחת, וכאשר שמעו  ביטל כמה דקות מהתורה. פעם אחת 
"הגאון מגיע לעיר" באו כולם, והיו מסתכלים עליו מהחלון והמרפסת וכדו'. באותו 
הלילה הפסיד עשר דקות, ואמר: לא חבל על הזמן?! בשנה הבאה בא עוד פעם לשם, 
סגר את כל החלונות ואמר: אני משלים את העשר דקות שבזבזתי בשנה שעברה. וכי 
אנחנו יכולים להידמות אליו?! אולי בליל כיפור נתחיל לבכות במלים "בטלנו תורתך 
ימים ולילות", כדי שאח"כ יכתבו עלינו בעיתון "תראו איך הוא בכה בבטלנו תורתך 
אם אתה בוכה מהלב אף אחד לא אומר לך  ימים ולילות"... אדם צריך להיות נורמלי. 
כלום, ואדרבה זהו מה שכתב האר"י "בכיה נופלת עליו". אבל אם אתה בוכה מעושה 
לא שוה כלום, "גט מעושה פסול" )גיטין פ"ח ע"ב(, וגם בכיה מעושה פסולה. אמנם בכיפור 
זה משהו אחר, כי זה מיועד למחילה סליחה וכפרה. אדם קורא "אל נורא עלילה" בלבד 
"מיכאל שר ישראל, אליהו  ומתרגש מזה, איך המשורר רבי משה אבן עזרא מתחנן: 
וגבריאל, בשרו נא הגאולה, בשעת הנעילה". "תזכו לשנים רבות, הבנים והאבות, בדיצה 
ובצהלה, בשעת הנעילה". הלב שלך מרחף. אבל ראש השנה זה חג, ולא בוכים בתפלות 

האלה. ומי שבאה לו בכיה לבד, אין בעיה בזה.

קריאת תהלים בימי ראש השנה
יש אומרים שלא צריכים לומר תהלים בראש השנה אלא ללמוד כרגיל, אבל לעומת ז. 

זה פעם מישהו בא לבקר את הבנים של הגרי"ז מבריסק ע"ה ביום ראש השנה, וראה 
שכל אחד מהם עם ספר תהלים. שאל אותם: מה קרה? אמרו לו: מה זאת אומרת מה 
קרה?! היום ראש השנה. אין היום פלפולים גברא וחפצא, אמנם ראש השנה זה חג ראשי 
תיבות חפצא גברא... אבל לא עושים היום את זה. וגם רבי חיים קנייבסקי שליט"א קורא 
כל התהלים בכל יום מעשרת ימי תשובה. לכן צריך לאחוז דרך אמצעית בזה. פעם היה 
כתוב בספרים של ליוורנו, שבכל יום מימי ראש השנה אומרים כל התהלים פעמיים, 
בלילה לפני השינה קוראים עד מזמור ע"ג שזה התחלת ספר שלישי, ובבוקר יקום 
בהשכמה ויקרא משם עד סוף התהלים, ובמשך היום יקרא עוד פעם תהלים. בסה"כ 
זה שלוש מאות מזמורים, כמנין "כפר" כל יום. אבל מורנו ורבנו רבי כלפון ע"ה )ברית 
כהונה מערכת הרי"ש אות ח"י( כתב שלא כדאי לעשות את זה, כי אדם קורא מהר ולא מבין 

בתהלים כלום. אדם גומר את התהלים בשעה וחצי, או לכל היותר בשעה וארבעים 
דקות. לי לוקח כל התהלים מאה דקות, ולפעמים כשאני קורא לאט לאט לוקח לי 
שעתיים, וזה הכי טוב. אבל למה אתה מבלע את התהלים?! צריך לטעום את המזמורים 
ולקרוא בתחנונים. לכן אדם יקרא ביום הראשון תהלים פעם אחת, וביום השני יקרא 
תהלים פעם שניה. ובשני הימים ביחד יש לו "כפר". ויש לי רמז יפה לזה, "ממעמקים 
קראתיך ה'", המלה מעמקים עולה בגימטריא שלוש מאות, שצריך לקרוא את התהלים 
פעמיים מעומק הלב, ואם אתה קורא במהירות זה לא שוה כלום. לכן אי אפשר לבטל 
את הלימוד הזה. הרב עובדיה ע"ה זה משהו אחר לגמרי, כי היו לו שאלות מסובכות 
של עגונות וממזרות וכדו', וכל המדינה כולה היתה על הכתפיים שלו, לכן היה מוכרח 
ללמוד כל הזמן. אבל אנחנו לא אנשים כאלה, וצריכים לקרוא את התהלים פעם אחת 
כל יום. מקסימום תגמור כל התהלים בשעתיים, וישאר לך זמן ללמוד גמרא, או כל 

דבר שאתה נמשך אליו, כמו ספר המדות של רבי נחמן ומה שתרצה.

לא לבזבז את הזמן בכלל
האדמו"ר רבי יוסף יצחק מליובאוויטש ח.  אבל לא לבזבז את הזמן בראש השנה. 

אומר שכל רגע פנוי צריך לומר תהלים )אגרות קודש שלו ח"ד עמ' קל"ב(. מגן אברהם )סימן 
תקפ"ג סק"ו( כותב: "היושב בטל כישן דמי", כי כתוב בירושלמי "מאן דדמיך בריש שתא 

, כלומר מי שישן ביום ראש השנה גם המזל שלו ישן איתו. לכן לא כדאי 
5
דמיך מזליה"

להאריך הרבה בלילה בסימנים של "יהי רצון", אלא לומר את זה כל המסובין ביחד. וגם 
אח"כ קוראים משניות וזוהר ופיוטים מאוחר וקמים בבוקר מאוחר. ולכן עדיף בלילה 
לקרוא את המשניות ורק קטע אחד מהזוהר, ושאר הקטעים לקרות ביום. בזה אדם 
יוכל לקום לפני עלות השחר, ואם לא קם לפני עלות השחר לפחות לפני הנץ החמה. 

ויתפלל כמה שיותר מוקדם, בלי לבזבז זמן בכלל.

אמירת הווידוי בין התקיעות
שבוע שעבר אמרתי שיש הוכחה מהמשנה ברורה שתופס כמו דעת רב האי גאון, ט. 

שכל התקיעות תשר"ת ותש"ת ותר"ת הכל אמת )עלון הקודם אות י"ד(. שאלו אותי: איפה 
כתוב במשנה ברורה דבר כזה? והעורך של העלון שיחיה עשה לי שלושה סימני שאלה 
על זה... לכן הוספתי שם: "כמו שכתבתי בגליון שו"ת בית נאמן שלי". מה כתוב שם? 
, שאם ראש 
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המשנה ברורה )סימן ת"ר סק"ז( כתב בשם הרב מטה אפרים )סימן תר"א סעיף י"ג(

השנה חל בימי חמישי וששי, ושלחו שליח להביא שופר מעיר אחרת, והוא התעכב הרבה 
והגיע ביום ששי אחרי שהקהל התפללו ערבית של שבת, אבל עוד היום גדול. ואין מי 
שיתקע כי כולם קיבלו שבת. מה עושים? אחד מאותם שקיבלו שבת יתקע תשר"ת תש"ת 
תר"ת, כיון שעוד היום גדול רק שהציבור קיבלו עליהם את השבת, ותקיעה בשבת זה 
איסור דרבנן, "חכמה היא ואינה מלאכה" )ראש השנה כ"ט ע"ב(, ומדין תורה מותר לתקוע 
בשבת, רק שחכמים אסרו את זה. לכן אפשר שאחד יתקע בשופר, אבל יתקע רק תשר"ת 
תש"ת ותר"ת בלבד. ולכאורה איך זה מספיק? והרי לדעת הרמב"ם )פ"ג מהלכות שופר ה"ב( 
לא עשו כלום, כי אם יתקע תשר"ת אולי האמת תש"ת או תר"ת, וא"כ צריך לעשות 
שלוש פעמים לכל אחד ויהיו שלושים קולות. אלא מוכרח שגם מטה אפרים והמשנה 
ברורה תופסים כדעת רב האי גאון, שתשר"ת ותש"ת ותר"ת שוים כולם. לכן אין בעיה 
לומר את הוידויים בין התקיעות. וכתבתי אצלי עוד סברא בשם מרן הבית יוסף )סימן 
קמ"א(, שאם אדם קורא בלחש שאינו משמיע לאזנו נחשב כאילו קרא במחשבה בלבד. 

לכן כולם קוראים את הוידויים בלחש שלא ישמיע לאזניו, ויוצאים ידי כל הדעות בזה.

אכילת דגים בראש השנה
לגבי דגים בראש השנה, יש ויכוח בפוסקים בזה. אנחנו לא אוכלים דגים, כי מרן הרב י. 

חיד"א )ברכי יוסף סימן תקפ"ג אות ה'( כתב בשם הרשב"ץ )חידושי ראש השנה דף ל"ב ע"א( שלא 
אג  דָּ )י"ג ט"ז( כתוב "מביאים  לאכול דגים בראש השנה, כיון שבפרק האחרון בנחמיה 
. אבל במקומות אחרים 
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וכל מכר", זה לשון דאגה, ואסור להיות דואגים בראש השנה

לא חוששים לזה. האשכנזים לא אוהבים ראש כבש ואוכלים ראש דג, וגם המרוקאים 
והתוניסאים אוכלים דגים ואומרים "שנפרה ונרבה כדגים". ורק הג'רבאים לא אוכלים 
דגים )ברית כהונה מערכת ר' אות י"א(. רבי יוסף משאש ע"ה )שו"ת מים חיים ח"א סימן קפ"ז( כותב: 
לא אכפת לי מדג אחד הטמון בפסוקי נחמיה... כל הדגים בתנ"ך כתובים בלי אל"ף, ורק 
, ושם )ח"ד 

8
פעם אחת בלבד כתוב עם אל"ף. אבל יש בידי ספר ארכיאולוגיה תנכי"ת

עמ' 149( הוא מביא מסמך מתקופת חרבן בית ראשון שהיו אוכלים דגים בראש השנה. 

אני אקרא לכם את הלשון שלו: ענין מיוחד עוררה תעודת הסכם לזכויות דייג בכמות 
מסחרית, שנמצאה בארכיון מסויים. מתוך חמשת הדייגים שערכו את ההסכם, לפחות 
שלושה מהם זוהו כבעלי שמות יהודיים. ההסכם נחתם בכ"ה באלול, חמשה ימים לפני 
ראש השנה, ובו הם קנו את הזכות לדוג באזור, החל מאותו יום עד ט"ו בתשרי, והוא 
. דייגים 
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היום הראשון של חג הסוכות, עם אופציה להארכת הזכות לכל ימי חול המועד

5.  הירושלמי הזה אינו לפנינו, והרבה מאמרים בירושלמי שהובאו בראשונים ואינם לפנינו.
רבי אפרים זלמן מרגליות. כל דבריו כמו מרגליות, העיון ישר והסגנון ברור, ומביא כל ספרי  זה    .6
החכמים ספרדים ואשכנזים והכל. "שערי תשובה" על אורח חיים, התחיל בו אחיו רבי חיים מרדכי 
מרגליות והוא סיים אותו. הוא מזכיר כל הזמן את הרב חיד"א בברכי יוסף ומחזיק ברכה ושלמי צבור 

)ועוד( מהסימן שהוא מתחיל שם. 

7.  מטעם זה לא כדאי להביא "אקווריום" מתנה לראש השנה, כי הדגים לא יוכלו להחזיק מעמד שם. 
פעם הביאו לנו אקווריום, ובאותה השנה סבלתי הרבה. חלק מהדגים ואולי מחציתם מתו בלילה הראשון, 
כפרת עוונות. אדם לא צריך להביא דברים שיש חשש בהם. הפסוק בקהלת )ט' י"ב( אומר: "כדגים שנאחזים 

במצודה רעה וגו' כהם יוקשים בני האדם לעת רעה כשתפול עליהם פתאום".
8.  יש אומרים לי: איך אתה קורא בספרים כאלה? אבל קודם כל כתב אותם ראש ישיבה, מחבר ספרי 
הלכה, ותלמיד חכם גדול. וגם הספרים האלה מביאים יראת שמים ומחזקים את האמונה. כמה דברים 
שכתובים בתנ"ך, ואתה מתפלא: מה השמות המשונים האלה כמו "נרגל שראצר" )ירמיה ל"ט ג'(?! והנה 

מוצאים אותם בחרסים וכל מיני דברים כאלה.
9.  לא ידעתי מה זה "אופציה". פעם חתמתי הסכם עם מישהו שהשכיר לנו דירה ברחוב חזון איש בבני 
ברק, וכתב שם הרבה את המלה "אופציה". זה עושה רק כאב ראש. במקום לכתוב "אפשרות" כותבים 
אופציה, כי צריך מלה לועזית שתתן לנו מתיקות בלשון... אי אפשר "שנה טובה ומתוקה" בלי לועזית...

בזכותך! עוד אנשים יזכו ללמוד ב'בית נאמן'
לתרומות והנצחות 08-6727523 או 052-7130554

ספרי תורה  תפילין  מזוזות  מגילות ועוד 
מוגה ע“י מגיהים מוסמכים  מישיבת כסא רחמים 

לפרטים והזמנות: 
053-6652663

ספרי תורה  תפילין  מזוזות  מגילות ועוד 
מוגה ע“י מגיהים מוסמכים  מישיבת כסא רחמים 

לפרטים והזמנות: 
053-6652663

 לע"נ אבי הישיבה הרה"צ רבי בנימין הכהן בן מבירכה זצ"ל.

דברי התורה בעלון יהיו לרפואת מרת שולמית ברכה טובה תחי' בת הרבנית אסתר )חיה( לויזה ע"ה.



השבוע השיעור נמסר ע”י חדב”נ הגאון רבי ליאור כהן שליט”א ראש ישיבת מאור יוסף - אלעד

“וכל אשר תתן לי עשר אעשרנו לך”
א “יפרח  . יונתן הי”ו על השיר  ר’  חזק וברוך לחזן היקר הרב כפיר פרטוש הי”ו ואחיו 

וירבה”. “יפה קול ומטיב נגן” )יחזקאל ל”ג, ל”ב(. כמו שזכינו לתחילת הבשורה הטובה של 
שחרור החטופים, ככה שתפרח ותרבה, וירבו עוד בשורות טובות לכל עם ישראל. בפרשת 
השבוע נאמר )בראשית כ”ח, י’( “ויצא יעקב מבאר שבע וילך חרנה. ויפגע במקום וילן שם כי 
בא השמש, ויקח מאבני המקום”. ורבותינו אומרים )מגילה דף י”ז ע”א( שלפני שהגיע לשם, 
הוא הלך ללמוד בבית שם ועבר ארבע עשרה שנה. ולכן כתוב )שם פסוק י”א(: “וישכב במקום 
ההוא”, שם הוא שכב, אבל עד אז הוא לא שכב במטה מסודרת. ולמה עשה ככה? כי לפני 
שהולכים לבית לבן, צריך לעשות הכנה טובה של עמל תורה. אבל המספר ארבע עשרה הוא 
קשור ביעקב. יעקב אבינו אומר )פסוק כ”ב(: “וכל אשר תתן לי עשר אעשרנו לך”. יש מעשר, 
ו”עשר אעשרנו” זה כבר חומש )כתובות דף נ’ ע”א(. “ימי שנותינו בהם שבעים שנה” )תהלים צ’, 
י’(, ואם נחלק שבעים שנה לחמש זה יוצא ארבע עשרה. לכן ארבע עשרה שנה יעקב הקדיש 
אותם אך ורק לתורה, וכן ארבע עשרה שנה עבד בעבור נשותיו. ועל זה נאמר “תתן אמת 
ליעקב”. שלושת הדברים שנתן בהם יעקב חומש הם: אשה, ממון, תורה. זה ראשי תיבות 

אמת. תתן אמת ליעקב, משלשתם נתן יעקב חומש. 

עֳלוֹ אבן שָׁ מי מדד בְּ
ב “ויקח מאבני המקום וישם מראשותיו”. יש גמרא במסכת כתובות )דף קי”ב סע”א(: “רבי  .

חנינא הוה מתקן מתקליה”. הגמרא שם מספרת על האהבה שהיתה לכל מיני חכמים לארץ 
ישראל, ושהיו עושים פעולות למען הארץ. רבי חנינא כאשר היה הולך ורואה איזה מכשול 
שיש בדרך, איזו מרצפה עקומה, היה מיישר אותה בעצמו. לא אומר: טוב, אני ארים טלפון 
לעירייה. וגם זה הרבה, מי מרים טלפון לעירייה אם יש משהו שצריך לסדר?!... זה אחד 
שאכפת לו. ורבי חנינא בידיו היה מתקן את המכשולות. אבל תוספות שם )ד”ה רבי( מביאים 
גירסא מעניינת: “מתקל מתקליה” - היה שוקל. מה יש לו לשקול? אז הם מביאים מדרש 
)תנחומא פרשת שלח לך( שאבני ארץ ישראל שוקלים יותר מאבני חוץ לארץ. כאשר היה מגיע 

לארץ הוא היה בודק במשקל האבנים האם הוא כבר הגיע לארץ ישראל או לא. “ארץ אשר 
אבניה ברזל” )דברים ח’, ט’(, וברזל יותר כבד מהאבן, ובתוך האבנים יש גם קדושה של התורה 
שנלמדת שם וקדושת הארץ. אז הוא היה בודק לראות. ואולי גם יעקב אבינו היה ככה. 
הרי הוא כבר היה בחרן )כמו שאומרת הגמרא בחולין דף צ”א ע”ב(, אחר כך אמר: אוי, עברתי על 
מקום שהתפללו בו אבותי ואני לא התפללתי? נתן דעתו לחזור וקפצה לו הארץ. לכן בדק 
את משקל האבנים, לראות האם אני באמת בארץ ישראל, או שזה רק נדמה לי ואני נמצא 

בחוץ לארץ. לכן “ויקח מאבני המקום”, לראות שהוא נמצא בארץ. 

ביחד אין מריבות
ג “ויקח מאבני המקום”. רבותינו מעירים )בחולין שם(, הרי לאחר מכן כתוב “ויקח את האבן  .

אשר שם מראשותיו” )פסוק ח”י(, בהתחלה כתוב “מאבני המקום” לשון רבים, ואחר כך כתוב 
“האבן”? אז תוספות )בחולין שם( אומרים שעל פי הפשט לא קשה, “ויקח מאבני המקום” 
הכוונה אבן אחת מאבני המקום ]א”ה. ועיין בזה בחומש הגר”א מש”כ. וע”ע למרן רבנו 
שליט”א בספרו אסף המזכיר מערכת המ”ם ערך “מאבני המקום”[. אבל רבותינו דורשים 
שהוא באמת לקח כמה אבנים, אבל כאשר הניח יעקב את ראשו, החלו האבנים מריבות זו 
עם זו: “עלי יניח צדיק את ראשו”, “עלי יניח צדיק את ראשו”. אמר הקב”ה: אתם כולכם 
רוצים? עשה אותן אבן אחת וזהו. שואלים: הרי עדיין באבן אחת יש מקום שבו ראשו של 
הצדיק נוגע, ומקום בקצה השני של האבן ששם לא שייך שום דבר לראש הצדיק, אז למה 
לא רבו ביניהם קצת אבן על קצתה מי יהיה תחת ראשו של הצדיק ממש ומי יהיה בשולים? 
אלא זה בא ללמדך, מתי יש מחלוקת? כשמרגישים נפרדים, אני לבד והוא לבד, אז יש על מה 
לריב, אני בראש ואני בראש. אבל כאשר יש אחדות, כולם מרגישים אחד, אין מה להתווכח. 
לא חשוב מי עכשיו, אני, אתה, הוא, אנחנו כולנו דבר אחד. ברגע שנהיו אבן אחת פסקו 
המריבות. וזו עצה טובה. כאשר יש חילוקי דעות, אם מכוונים לשם שמים, כאשר מתאחדים 
הכל בסדר. לכולנו יש לב אחד לאבינו שבשמים, כל חילוקי הדעות שגורמים דברים פחות 

טובים סרו ותמו, וחוזר השלום לשכון. 

מדוע תפלת ערבית רשות?
ד “ויפגע במקום” - קפצה לו הדרך ופתאום הגיע  . הזכרנו שיעקב התקדם לחרן וחזר - 

אין פגיעה אלא לשון תפלה. מכאן  למקום הזה. אבל רבותינו אומרים )ברכות דף כ”ו ע”ב(: 
שתיקן יעקב אבינו תפלת ערבית. המשנה במסכת ברכות )דף כ”ו ע”א( אומרת: “תפלת הערב 
אין לה קבע”. והגמרא )דף ז”ך ע”ב( אומרת: מאי אין לה קבע? אם הכוונה שזמנה כל הלילה, 
תגיד זמנה כל הלילה. למה אתה אומר “אין לה קבע”? הרי בתחילת המשנה כתוב: “תפלת 
השחר עד חצות, רבי יהודה אומר עד ארבע שעות וכו’”. הכל זמנים. ופתאום בתפלת ערבית 
אתה לא אומר לי את הזמן שלה? לכן אומרת הגמרא שכוונת המשנה לומר שתפלת ערבית 
רשות, אינה חובה. ומדוע? הגמרא הסבירה )בדף כ”ו ע”ב( שתפלות כנגד תמידין תקנום. )האבות 
תקנום, אבל מבחינת הזמנים הם כנגד קרבנות התמיד(. שחרית כנגד קרבן תמיד של שחר, מנחה 

כנגד קרבן תמיד של בין הערביים, וערבית אין לה קרבן. כנגד מה היא? כנגד חלבים ואיברים 

של קרבנות שהקריבו במשך היום ולא הספיקו להתאכל, לא נשרפו כמו שצריך, ומבערים 
ומקטירים אותם כל הלילה. וכיון שהדבר הזה הוא לא חובה, הרי אם לא נשארו איברים, לא 
צריך לעשות את זה, לכן תפלת ערבית רשות. ואולי אפשר להוסיף שגם לדעה שתפלות 
אבות תקנום, אברהם ויצחק הלכו על מנת להתפלל, “וישכם אברהם בבוקר” )בראשית כ”ב ג’(, 
“ויצא יצחק לשוח בשדה” )שם כ”ד ס”ג(, אבל אצל יעקב, רק כאשר עבר ואמר: יכול עברתי על 
מקום שהתפללו בו אבותי ולא התפללתי? בגלל שזה מקום שהתפללו אבותיי, אז אני אחזור 
להתפלל. משמע שאינה חובה. רק כיון שעברתי כאן, אני עושה תפלת ערבית. ראיתי גם 
פירוש נפלא שכותב המבי”ט בספר בית אלקים )שער התפלה פ”ד( למה תפלת ערבית רשות. 
אמר דרך מוסר ששלושת התפלות שתקנו אברהם יצחק ויעקב, הם כנגד שלשה זמנים בחיי 
האדם. יש זמן העליה – מימי הנערות, זמן הגדילה, להט נעורים. יש זמן העמידה - כשאדם 
מגיע לבגרות, זה אמנם שיא כוחו, אבל הוא יציב יותר. ויש זמן הירידה - בגיל הזקנה. אומר 
הרב, תפלת שחרית היא כנגד זמן העליה, את זה אברהם אבינו תיקן. יש לך להט נעורים, 
יש לך רצון לכל מיני דברים, לעבוד ועניינים, תשקיט את עצמך, תתחבר לבורא עולם, זו 
תפלת שחרית. יצחק זמן העמידה, בזמן הזה תוסיף תוקף ועוז בעבודת ה’ יתברך. אבל יעקב 
זה כנגד זמן הירידה. אומר המבי”ט, אם ככה, בזמן שאדם חלוש לא כל דבר הוא יכול לעשות, 
כוחותיו לא עומדים לו כמו שהיה בשיא כוחו. לכן תפלת ערבית רשות. מה שאתה יכול 
תעשה. אל תרפה את עצמך לגמרי, אבל אי אפשר לדרוש ממך הכל, לכן תפלת ערבית רשות. 

“האידנא קבלו אותה כחובה”
ה בגמ’ ברכות )דף ז”ך ע”ב( מובא מעשה על מחלוקת רבן גמליאל ורבי יהושע אם תפלת  .

ערבית רשות או חובה, ועל זה רעש כל בית המדרש. אמנם תוספות )בדף כ”ו ע”א ד”ה טעה( 
שואלים על הדין של תפלת ערבית רשות. הרי הגמרא מביאה שם ברייתא שמי ששכח תפלת 
ערבית, יעשה שחרית שתים. ואם זה דבר של רשות, בשביל מה אני צריך להשלים אותו? 
דבר שהוא רשות, אם לא עשיתי לא עשיתי. אז מזה מוכיחים תוספות שרשות אין הכוונה 
אם תרצה תעשה, ואם לא תרצה לא תעשה. אלא רק אם יש מצוה אחרת, והמצווה הזאת 
עלולה ללכת לאיבוד אם תתפלל, ואם תעשה את המצוה, יגיע זמן ערבית ואתה תפסיד 
ערבית, אז תעשה את המצווה העוברת ולא תעשה ערבית. זו הכוונה רשות, אבל לא שזה 
ממש רשות. והרי”ף )דף י”ט ע”א מדפי הרי”ף( הוסיף עוד מעל זה, אמר “האידנא קבלו אותה 
כחובה”. לא משנה מה היה עד עכשיו, עכשיו קבלנו אותה כחובה. אין מה להקל. גם לפני 
מצווה עוברת, ערבית קודמת. גם אם אדם עלה למטה לישון, ו”שרי המייניה” – פתח את 
החגורה )ככה כתוב בגמרא שבת דף ט’ ע”ב(, הוא צריך להתפלל. כשזה היה רשות, אין הכי נמי, 
עלית למטה, זה כבר “אונס שינה”. אבל אחרי שקבעוה לחובה אין מה להקל בה10. אמנם 
יש דברים מסויימים שעושים אותם בערבית כי היא הייתה רשות. למשל, הקדיש שעושים 
אחרי השכיבנו. כתב בסדר רב עמרם )עיין בתוס’ ברכות דף ד’ ע”ב ד”ה דאמר( שהטעם שעושים 
את זה, )ויש כאלה שקוראים פסוקים “יראו עינינו”(, כדי להראות שתפלת ערבית רשות, ולכן 
עושים הפסק בין גאולה לתפלה, להראות שזה לא חובה. אז למרות שהאידנא זה חובה, אחרי 
שכבר נהגו בקדיש, לא משנים את זה. זה דברים שנהגו בתוך התפלה, לא משנים אותם בגלל 
שקיבלנו עלינו כחובה. אבל עצם הדבר והחיוב קיבלנו עלינו כחובה. ובפרט שתוס’ שם דחו 
טעם זה, וכתבו שהטעם הוא שנחשב כגאולה אריכתא – גאולה ארוכה – ולא נחשב הפסק.

“יודעי העתים”
ו מתי זמן תפלת ערבית? המשנה שהבאנו בתחילת פרק תפלת השחר אומרת: “תפלת  .

המנחה עד הערב, רבי יהודה אומר עד פלג המנחה”. חכמים אומרים תפלת המנחה זמנה עד 
הערב, ורבי יהודה אומר עד פלג המנחה. מתי הוא זמן פלג המנחה? יש מנחה גדולה ומנחה 
קטנה. מנחה גדולה זמנה אחרי שעברו שש שעות שלמות ועוד חצי שעה, משם מתחיל זמן 
מנחה גדולה. ומנחה קטנה זמנה שעתיים וחצי קודם סוף היום, דהיינו אחרי שעברו תשע 
שעות ומחצה, אז מתחיל זמן מנחה קטנה. פלג מנחה זה חצי מהזמן הזה - שעה ורבע קודם 
הלילה. מהו הלילה? שקיעה או צאת הכוכבים? יש בזה מחלוקת. בכלל כאשר מונים חכמים 
שעות, “שעה שלישית”, “שעה רביעית”, ממתי מונים את השעות האלו? מעלות השחר עד 
צאת הכוכבים, או מהזריחה עד השקיעה? אם אנחנו נעשה פלג המנחה מצאת הכוכבים, 
ומה שמקובל שעושים צאת הכוכבים של הגאונים - שמונה עשרה-חמש עשרה דקות 
אחרי השקיעה. יוצא שההבדל אם נאמר פלג המנחה מהשקיעה או מצאת הכוכבים, זה 
רבע שעה למעלה ולמטה. אבל מרן ראש הישיבה )שבורא עולם יתמיד בריאותו בבריאות איתנה 
הרי  ונהורא מעליא( הקשה, איך אפשר לעשות שעה ורבע מצאת הכוכבים של הגאונים? 

10.  שמעתי מעשה נורא הוד על יהודי יקר ששכח תפלת ערבית. והנה הוא נזכר בשתים בלילה, 
וזה לא היה כאן ליד איצקוביץ' שיש לו מניינים עד הבוקר ועד הרגע האחרון... שם אין מנין. הולך 
ומחפש ומחפש ולא מצא. היו רק הוא וחבר שלו וזהו. עם שני אנשים אפשר לעשות מנין?! היהודי 
הזה "חם לבו בקרבו" )ע"פ תהלים ט"ל, ד'(, הרים טלפון לתחנת מוניות ואמר: אני צריך שמונה מוניות 
לנסיעה בעיר. הגיעו לשם, והוא אמר להם: תפעילו מונה ובואו תיכנסו לבית הכנסת... מה אכפת 
לכם?! הפעילו מונה, נכנסו לבית הכנסת, והתפלל במניין כמו שצריך. יצאו, סגרו את המונה, שאל 

אותם כמה מגיע לכם? ושילם להם, וככה קיים תפלת ערבית כמו שצריך.
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דברי תורה בעלון זה יעמדו לרפואת:  ידיד המוסדות הרב שר שלום הי"ו בן מז’יאנה    מצליח הי"ו  בן כמסאנה שושנה    הילד אוריאל בן מוריה בתוך שאר חולי ישראל     הדסי )הדס( בת אסתר, 
לה ולעוברה  נא להעתיר בתפילה לרפואתם השלמה בקרוב 
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חצות היום זה זמן שאין בו ויכוח, זה בדיוק האמצע בין הזריחה לשקיעה, אדם יכול לבדוק 
את זה. יקח מקל, ידע לשים אותו, ויראה את הצל הכי קצר וזה רגע חצות, זה הזמן שהשמש 
במרכז הרקיע. כאשר אתה מוסיף שבעים ושתים דקות )שיעור של עלות השחר(, אם אתה לא 
מוסיף אותו זמן בדיוק אחרי השקיעה אתה מקלקל את החצות, הוספת שבעים ושתים 
דקות לפני, ושמונה עשרה דקות אחרי, התקלקל לך חצי היום. זה לא יהיה אותו דבר. אם 
אתה רוצה לעשות פלג מנחה שעה ורבע לפני צאת הכוכבים, עליך לקחת צאת הכוכבים 
של רבנו תם. אבל מה יקרה אז? אם אתה לוקח שעה ורבע לפני צאת הכוכבים של רבנו 
תם, הדלקת נרות שבת שלנו לא שוה שום דבר. אנחנו מדליקים עשרים דקות או שלושים 
דקות לפני השקיעה, וזה לפני פלג המנחה אם נחשב אותו לפי זמן רבנו תם. וקבלת שבת אי 
אפשר לקבל לפני פלג המנחה, אם עשית שעה ורבע מצאת הכוכבים של רבנו תם, איבדת 
את קבלת שבת שלך. ולכן הוכיח מרן שליט”א )הוא כתב בזה תשובות נפלאות באור תורה. עיין 
באייר תשמ”ה סי’ צ”ב )ושוב נדפס בספר ה’ נסי ח”ב חלק השו”ת סי’ ו’( וטבת תשנ”ה סי’ מ”א( שהנכון 

למנות את השעות מהזריחה עד השקיעה. נכון, מחמירים כאשר אפשר להחמיר בזמן קריאת 
שמע של מגן אברהם וכדו’, אבל החישוב הנכון זה מהזריחה עד השקיעה. 

אם אפשר להתפלל ערבית מפלג המנחה
ז אז רבי יהודה אומר שתפלת מנחה עד פלג המנחה, וזה אומר שמאז מתחיל זמן תפלת  .

ערבית. ולפי חכמים תפלת המנחה זמנה עד הערב, ומשם מתחיל זמן ערבית. הגמרא )ברכות 
דף ז”ך ע”א( דנה כמו מי ההלכה, ומסכמת: “דעבד כמו עבד ודעבד כמר עבד”. מה הפירוש? כל 

אחד יעשה מה שהוא רוצה?! אז רבנו יונה )דף י”ח ע”ב מדפי הרי”ף( כותב שהכוונה היא שאתה 
צריך להחליט דרך לכל חייך, האם אתה תופס כחכמים או כרבי יהודה. הזמן הזה שמפלג 
המנחה עד הערב אתה תופס אותו כערב או כיום. אם אתה מתפלל בו מנחה זה יום, ואתה 
לא יכול להתפלל בו ערבית. ואם אתה מתפלל בו ערבית זה לילה, ואינך יכול להתפלל בו 
מנחה. וכך גם דעת מרן )סי’ רל”ג ס”א(. אבל יש ראשונים שכתבו שלא זאת הכוונה “דעבד כמר 
עבד ודעבד כמר עבד”. אלא הכוונה שכל אחד יעשה איך שיחליט לתפוס, היום כך ומחר כך, 
שניהם אמת, שניהם יכולים להיות בסדר. עשית כך בסדר, ועשית כך בסדר. והרשב”ץ כותב 
)בחידושי ברכות שם( שעל פי זה נהגו להתפלל ערבית מוקדם לפני השקיעה, ולא מקפידים 

שאף פעם לא יתפללו מנחה אחר פלג המנחה. למה? כי “דעבד כמר עבד, ודעבד כמר עבד”. 
כל אחד מה שיתפוס זה בסדר. גם זה יכול להיות וגם זה יכול להיות. למעשה, כמובן לכאורה 
היה לנו לפסוק כדעת מרן, ומרן תופס את הפירוש שצריך אדם לתפוס קו אחד לכל הזמן. 
אבל רבים ראשונים המעידים שהמנהג היה להקל בזה. ותוספות בברכות )דף כ”ו ע”ב ד”ה יעקב( 
הוכיחו את זה מהגמרא. לפי מה שאמרנו שיעקב אבינו התפלל ערבית כאשר הגיע לחרן, 
נתן דעתו לחזור והתפלל, אחר כך כשרצה להמשיך ללכת, אמר הקב”ה: צדיק זה בא לבית 
מלוני ואני אתן לו ללכת ככה? “יפטר בלא לינה”? ומיד “וילן שם כי בא השמש” )בראשית 
כ”ח, י”א( - השקיע עליו את השמש. זאת אומרת שיעקב התפלל לפני שקיעת החמה, וזה 

היה הזמן שתיקן בו תפלת ערבית. הנה אתה רואה שאפשר להתפלל ערבית עוד קודם לכן 
וזה בסדר, הרי ככה יעקב אבינו תיקן. למעשה היום נפוץ בכל מיני “שטיבלך’ים” כאלה 
שמתפללים כמה מניינים, זה ערבית וזה מנחה. עוד מעט תמצא גם מנין של שחרית... כל 
אחד איפה שנמצא מתפלל. ובמנין יש טעם שכתב הרשב”ץ )בחידושי ברכות דף ז”ך ע”א(, וגם 
הטור )סי’ רל”ה(, לעניין איך אנחנו קוראים קריאת שמע לפני הזמן, )וגם רש”י ותוספות )ברכות 
דף ב’ ע”א ד”ה מאימתי( מעידים על זה שלא היו מחכים לזמן קריאת שמע. ובפרט באירופה שצאת הכוכבים 

מאוחרת מאד(, והם אומרים שאם אתה נותן לאנשים ללכת, הם לא יחזרו לך לערבית. אם 

ולכן הקילו בציבור שיתפללו  תגיד להם מנחה עכשיו, וערבית בעוד שעה, הם לא יחזרו. 
מוקדם ויסמכו על דעת רבי יהודה, וכתב הבית יוסף )סי’ רל”ג( שסומכים על דברי רבנו תם11, 
וכיון שקשה לקבץ את הציבור אחרי שילכו לבתיהם, לכן בציבור הקילו להתפלל גם אם 
זה לפני הזמן, ואחר כך ישלימו קריאת שמע. והראב”ד בעל האשכול )הובא בשבולי הלקט סי’ 
מ”ח(, מה היה עושה? היה שומע את התפלה ולא מברך ברכות קריאת שמע, רק עונה עליהן 

אמן, כי לא רצה לאבד תפלה בציבור. ואחר כך היה קורא קריאת שמע וברכותיה ומתפלל. 
ואומר: אם שכחתי, אז אני יוצא ידי חובה במה שאמרתי עם הציבור. ואם לא שכחתי, אז 
אני עושה אחר כך. וגם רבנו יונה )ברכות דף א’ ע”ב מדפי הרי”ף( הביא כמה דרכים כאלה למי 
שרוצה להתחסד עם עצמו, להתפלל בהתחלה בתורת “נדבה” ואחר כך תורת “חובה”. אבל 
כבר כתב מרן הבית יוסף )סי’ רל”ה( שהדברים האלו רק לקדושי עליון - אנשים שבאמת 
מדקדקים בכל מעשיהם, אבל מי שעושה את זה סתם ככה זו יוהרא, ובאמת ככה ישנם 
רבים שמתפללים מוקדם. כמובן שהזמן הראוי הוא צאת הכוכבים, אבל המנהגים הללו יש 
להם על מה שיסמוכו ובלבד שיהיה בציבור. וכאשר אדם מתפלל ביחיד, בודאי שאין לו את 
הטעם שהזכרנו, ולא יוכל להתפלל לפני הזמן. אמנם אם בדיעבד התפלל, יצא. אבל לכתחילה 
ודאי שצריך להתפלל בזמן, ועיקר הזמן זה צאת הכוכבים. ואפשר להוסיף, שרבי ישראל 
יעקב אלגאזי בספרו שלמי ציבור )דיני ערבית סי’ א’ אות א’(, מביא שהמקובלים היו מקפידים 
להתפלל עוד לפני השקיעה. “ייראוך עם שמש ולפני ירח דור דורים” )תהלים ע”ב, ה’(. לפני 
הירח כבר היו מתפללים ערבית, ואחר כך עושים קריאת שמע בצאת הכוכבים. כי על פי 

11.  יש מפרשים בדעת ר”ת שגם אם אנחנו תופסים שזה לילה, בכל זאת לפעמים אנחנו מתפללים 
תפלת מנחה אחר כך בגלל שזה דרבנן והקילו. ויש מפרשים ברבנו תם הפוך, שאנחנו תופסים שזה 
יום, אבל תפלת ערבית שמתפללים לפני כן זה דרבנן, או שתפלת ערבית רשות ולכן הקילו. זה הדיון 

מה יותר נכון. “לא עת האסף” )בראשית כ”ט, ז’( בזה.

הזוהר הקדוש )זוהר חדש פרשת בראשית( שערי גן עדן נסגרים מיד בצאת הכוכבים, ולכן רוצים 
להכניס את כל התפלות ביום בזמן ששערי גן עדן פתוחים. 

איך מברכים ברכות ק”ש של ערבית לפני זמן ק”ש?
ח כל זה לעניין תפלה, אבל קריאת שמע לא שייכת בדבר הזה. כי בקריאת שמע כתוב:  .

“ובשכבך ובקומך” )דברים ו’ ז’(. ולכל הדעות זמנה מצאת הכוכבים, ואם כן מה עושים אם 
מתפללים מוקדם? נהוג עלמא שמתפללים מוקדם, ואם זמן קריאת שמע הגיע מיד בסוף 
התפלה, מזכירים שעכשיו הגיע זמן קריאת שמע וקוראים אז. ואם לא הגיע, מזכירים 
לציבור לקרוא קריאת שמע בזמן. ולכאורה שואל מרן הבית יוסף )סי’ רל”ה(, אם אנחנו לא 
יצאנו ידי חובה בקריאת שמע שקראנו, אם כך הברכות שבירכנו עליה הם ברכות לבטלה? 
היתכן שאדם יברך “מעריב ערבים” ו”אהבת עולם”, ואחר כך יקרא פרשת “וישלח”?! מה 
יתפסו הברכות האלה?! אלו ברכות לבטלה! אתה קורא שמע כקורא בתורה )ברכות דף ט’ 
ע”ב(, איך אתה מברך על קריאת שמע שאינה ציווי חכמים? זה סתם כאדם הקורא בתורה. 

ומתרץ מרן על פי הרשב”א בתשובה )ח”א סי’ מ”ז( שכתב שברכות קריאת שמע לא נתקנו כמו 
ברכות המצוות. הרי אנחנו לא מברכים: “אשר קדשנו במצוותיו וציונו על קריאת שמע”. 
אלא זה ברכות שתקנו חכמים להודות על ערב ובוקר, “המחדש בטובו בכל יום תמיד מעשה 
בראשית”, “המאיר לארץ ולדרים עליה ברחמים”, אלו דברים שצריכים להודות עליהם, 
להודות על התורה הקדושה, לבקש עליה, זה לא שייך לקריאת שמע ממש. רק שתקנו אותן 
סביב קריאת שמע. ולכן גם אם זה זמן שלא ראוי לקריאת שמע, בברכות יצאנו ידי חובה. 

למה לא תקנו ברכה על קריאת שמע?
ט אבל איך יכול להיות שאנחנו עושים מצוה דאורייתא שאין עליה ברכה? אפילו על מצות  .

דרבנן תקנו לנו חכמים ברכה. “אשר קדשנו במצוותיו וציונו על נטילת ידים”, ועוד מעט 
חנוכה ושם אנחנו מברכים על הנר “להדליק נר חנוכה”. חכמים תקנו על כל המצוות ברכות. 
ועל קריאת שמע שהיא מצוה דאורייתא אין עליה ברכה? אם היינו אומרים שהברכות הללו 
הן הברכה על קריאת שמע, אפילו שלא אומרים “אשר קדשנו במצוותיו”, ניחא, כי זה מה 
שתיקנו לנו. אבל אם אתה אומר שזה לא שייך, א”כ איפה הברכה שיש לנו על מצוות קריאת 
שמע? הרשב”ש מביא בתשובה )סי’ קע”ד( שמצאנו שאדם ששכח לברך ברכות התורה, וכבר 
התפלל שחרית, יצא ידי חובה ברכות התורה בברכת “אהבת עולם” )ברכות דף י”א ע”ב(, למה? 
כי אמר שם שבח על התורה ובזה יצא ידי חובה, ואותו הדבר בערבית. אם ככה אנחנו רואים 
שכאשר תוכן הברכה דומה לברכה הנצרכת, יוצאים בזה ידי חובה. וקריאת שמע התוכן שלה 
הוא קבלת עול מלכות שמים, “ה’ אלוקינו ה’ אחד”. ובברכות קריאת שמע אנחנו אומרים 
“ויחד לבננו לאהבה וליראה את שמך”, זה תוכן שקשור לקריאת שמע. ולכן יוצאים בזה 
ידי חובה, לא צריך ברכת “אשר קדשנו” נוספת, אלא הברכות האלה מועילות. אבל כל זה 
מועיל לקריאת שמע שאנחנו קוראים בתוך הברכות אבל קריאת שמע שאנחנו קוראים 
אחר כך מה נעשה אתה? הרי לא מברכים עליה? ובאמת רב עמרם גאון )ומביא אותו הטור בסי’ 
רל”ה( אומר, שכאשר התפללת מוקדם ואחר כך אתה קורא קריאת שמע על המיטה ובזה 

אתה יוצא ידי חובת קריאת שמע, תברך “אשר קדשנו במצוותיו וציונו על קריאת שמע”. 
אבל מרן )בסוף סי’ רל”ט( מביא את דברי התוספות )בפרק כל הבשר בחולין דף ק”ה ע”א ד”ה מים( 
שחולקים על דברי רב עמרם, ואומרים שאין ברכה על קריאת שמע הזו12. למעשה אף 
אחד מאתנו לא מברך “אשר קדשנו” אם קוראים קריאת שמע אחרי התפלה כדי לצאת בה 
ידי חובה. והרשב”ש אומר )שם(, מכיון שמעיקרא לא תיקנו עליה ברכה, אנחנו לא יכולים 
עכשיו לתקן עליה ברכה כי לא קראנו אותה בזמנה, אין לנו ברכה עליה. בקריאת שמע 
הזאת חכמים תקנו )כמו שאמרנו לפני כן( שהברכה צריכה להיות כלולה בברכות קריאת 
שמע שלנו - “ויחד לבבנו לאהבה וליראה את שמך”. אחרי שלא תיקנו עליה ברכה, איך 
אנחנו יכולים לתקן עליה עכשיו את ברכת אשר קדשנו?! והפרי מגדים אומר )סי’ רל”ט ס”א 
במשבצות זהב(, שקריאת שמע נפטרת בברכות התורה, מכיון שהיא לימוד תורה, חכמים 

הכניסו אותה בברכת “על דברי תורה”. אבל הוא אומר את זה בדרך “אפשר”. ולמעשה כאשר 
אדם מתפלל מוקדם, יזכור לקרוא קריאת שמע כאשר מגיע הזמן, ואין בה ברכה, כי יוצאים 

בברכות שקראנו בתפלת ערבית כמו שאמרנו. 

האם צריך להזדרז ולקרוא קריאת שמע סמוך לצאת הכוכבים?
י האם צריך להזדרז ולקרוא קריאת שמע סמוך לצאת הכוכבים, או שאפשר להפליג בזמן?  .

האם האדם יכול להתפלל מוקדם, ואחר כך לשבת וללמוד ולעשות דברים אחרים, ואחר כך 
יקרא קריאת שמע?. מרן כותב )בסימן רל”ה סעיף ג’( שלכתחילה יקרא קריאת שמע מיד בצאת 
הכוכבים. והמשנה ברורה כתב )שם ס”ק כו( שזה מכיון שיש לנו כלל “זריזים מקדימים למצוות” 
)פסחים דף ד’ ע”א(, וכיון שהגיע הזמן תזדרז לקרוא מהר. אבל מבואר בבית יוסף שיש מחלוקת 

עד מתי זמן קריאת שמע. זו המשנה הראשונה בברכות )דף ב’ ע”א( דעת חכמים עד חצות, 

אמנם רב עמרם לא כתב שכל קריאת שמע שעל המטה יש עליה ברכה, והטעם הוא כמו    .12
שתוספות שם כתבו שקריאת שמע הזו קוראים אותה כדי להיבדל מהמזיקים, ולישון מתוך דברי 
תורה, והיא לא עיקר המצווה. אלא כוונת רב עמרם, שכאשר בקריאת שמע הזו יוצאים ידי חובה, 
יברך. ולכאורה זה לא אותו דבר. אבל בעצם זו מחלוקת קודמת האם אנחנו יוצאים בעיקר בקריאת 
שמע שקראנו לפני כן, כי אנחנו סומכים על דעת רבי יהודה ומהיות טוב אנחנו קוראים עוד פעם 
קריאת שמע, ואם כך קריאת שמע הראשונה שקראנו יצאנו בה ידי חובה ואין טעם לברך על השניה. 
ואילו רב עמרם סובר שבקריאת שמע הראשונה לא יצאנו ידי חובה, רק בשניה, והיא העיקר, ואם 

כך צריך לברך עליה.

לעילוי נשמת אשת חבר מרן רבנו שליט"א  הרבנית אסתר חיה לואיזה בת זהירה ע"ה. 
 נ"ע ט"ז בכסלו תשס"א. תנצב"ה.
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ורבן גמליאל אומר עד עלות השחר. מעשה ובאו בניו מבית המשתה, אמרו לו: לא קרינו 
את שמע, אמר להם: אם לא עלה עמוד השחר חייבים אתם לקרוא! אמרו לו: בסדר, זו דעת 
אבא, אבל חכמים רבים אומרים עד חצות, וחצות עבר. אמר להם, לא! גם חכמים סוברים 
שמעיקר הדין עד עלות השחר, אבל כדי להרחיק את האדם מהעברה אמרו עד חצות. יוצא 
אם כך, שזמן קריאת שמע עד עלות השחר. והטור מביא )בסי’ רל”ה(, וככה דעת הרא”ש )ברכות 
פ”א סי’ ט’( והתוספות )ברכות דף ד’ ע”ב ד”ה וקורא. עיין בב”י(, שהאדם לא צריך להקפיד לקרוא 

לפני כן. יש לך את כל הלילה, ואין מה להזדרז לקרוא. אין שום הבדל אם תקרא מוקדם או 
תקרא אחר כך. אתה יכול לקרוא עד עלות השחר, כי ההלכה נפסקה כרבן גמליאל. אולם 
מרן בבית יוסף )שם( מביא את הסמ”ג, ומדייק ככה מהרמב”ם )פ”א מהלכות ק”ש ה”ט(, שהגמ’ 
מביאה ברייתא )דף ד’ ע”ב(: חכמים עשו סייג לדבריהם, שלא יבוא אדם לבית ויאמר: אוכַל 
קמעא, אשתה קמעא ואישן קמעא, ואז חוטפתו שינה, והוא מתעורר בעלות השחר ועבר 
הזמן. חכמים עשו סייג לדבריהם כי הוא יודע שהזמן שלו מצומצם. אתה חוזר הביתה - לך 
תשב תלמד משהו, וכאשר יגיע הזמן, תשב ותקרא קריאת שמע ותתפלל ותעשה הכל בזמן. 
אחר כך תאכל ותשתה ותישן והכל בסדר. ומסיימת הברייתא: “והעובר על דברי חכמים 
חייב מיתה”. אתה רואה שיש כאן חשש. נכון שמעיקר הדין הלכה כרבן גמליאל, אבל זה 
רק לאפוקי מדעת רבי אליעזר שאמר עד סוף האשמורה הראשונה, אבל בודאי שלא באו 
למחוק ולדחות את הסייג שעשו חכמים שצריך להזדרז ולומר עד חצות. ולא רק שצריך 
עד חצות, אם חכמים חששו שאדם יגרר אחר דברים אחרים, מיד כאשר מגיע הזמן אתה 
קורא קריאת שמע. לפי זה יוצא שה”לכתחילה” שכתב מרן אינו רק משום “זריזים מקדימין 
למצוות”, אלא יש כאן יותר מזה, יש כאן תקנת חכמים שאדם לא יגרר אחר דברים אחרים 
וימשך, ותיטרף לו השעה. וגם הגר”א )ס”ק י”ב( ציין על דברי מרן אלו את דברי הברייתא 
כדי שלא יאמר אדם אוכל קמעא וכו’. אם כן יוצא שהזמן הזה זה לא רק עניין של “זריזים 
מקדימין למצוות”. אלא יש כאן דבר חשוב מתקנת חכמים לקרוא מיד כאשר מגיע הזמן.

האם צריך להזדרז ולהתפלל ערבית לפני חצות?
יא.  ומהברייתא הזאת הוכיח מרן ראש הישיבה ה’ ישמרהו ויחייהו, בכמה תשובות בשו”ת 

בית נאמן )ח”א חאו”ח סימן י”א ואילך(, שגם תפלת ערבית מעיקר הדין צריך להזדרז להתפלל 
אותה קודם חצות. למה? כי הגמ’ שם שואלת, מה קרה שאמרו “העובר על דברי חכמים 
חייב מיתה”, מדוע רק כאן אתה מדגיש דבר כזה חמור? ומתרצת הגמ’ תירוץ ראשון בגלל 
שיש אונס שינה. כל אחד יודע, שאם בבוקר הוא יגיד לעצמו לא נורא, עוד חמש דקות אני 
אקום, יכול למצוא שהחמש דקות הללו, נוסף להם אפס אחד או כמה אפסים... יש אונס 
שינה. ולכן חכמים באו לעורר את האדם, אל תדחה שום דבר, תקרא מיד. ולכן אמרו: “העובר 
על דברי חכמים חייב מיתה”. טעם נוסף, בגלל שיש מי שאומר תפלת ערבית רשות, באו 
חכמים ואמרו: לא! העובר על דברי חכמים חייב מיתה, תתפלל בזמן ותקפיד. אומר מרן 
ראש הישיבה, אם כן אנחנו רואים שהעניין של חצות שייך גם על ערבית, ולמרות שבמשנה 
זה נכתב על קריאת שמע - “מאימתי קורין את שמע בערבית” ועל זה אמרו חכמים עד 
חצות, ועל תפלת ערבית לא ראינו דבר כזה מפורש, אבל מרן שליט”א אומר שמזה שאמרו 
חייב מיתה, כדי להוציא ממי שאומר תפלת ערבית רשות, משמע שהסייג הזה שעשו חכמים 
שייך גם לתפלת ערבית. והוא הוכיח את זה גם כן, ממה שאמרו שתפלת ערבית כנגד הקטר 
חלבים ואברים. ואחת הדוגמאות שהביא רבן גמליאל לבניו )בברכות שם( על דברים שזמנם 
עד הבוקר וחכמים אמרו עד חצות - “כל הנאכלים ליום אחד”. זמן אכילתן הוא “יום ולילה 
עד חצות”. מעיקר הדין אפשר לאכול עד עלות השחר, אבל חכמים אמרו “עד חצות” 
להרחיק את האדם מן העברה. ומסיימת המשנה “הקטר חלבים ואברים” גם כן זמנם כל 
הלילה. ורש”י שם כותב )ד”ה כדי להרחיק( שבדבר הזה רבן גמליאל לא התכוון שחכמים תקנו 
שזמנם עד חצות, אלא זה באמת עד עלות השחר, והוא רק הביא את זה עם כמה דברים 
שזמנם כל הלילה. כך כותב רש”י שם, ואם כן בדבר שחכמים התקינו ערבית כנגדו שזה 
הקטר חלבים ואיברים אנו רואים שלא עשו בו סייג, וה”ה לתפלת ערבית. אבל הרמב”ם 
בפירוש המשניות )ריש ברכות(, וגם בחיבור )פ”ד הלכות מעשה הקרבנות ה”ב( לא כותב כך, אלא 
הביא את הרשימה הזאת, וביניהם הביא גם את הקטר חלבים ואברים, ואומר שעל כולם 
התקינו חכמים עד חצות. אנחנו רואים שגם הדבר שכנגדו תפלת ערבית הוא עד חצות. 
ונכון שאפשר לחלק שתפלת ערבית רשות וזה דרבנן, וקרבנות חשובים יותר, אבל מאידך 
אנחנו יודעים שכהנים זריזים )שבת דף קי”ד ע”ב(, ואם בכהנים חששו חכמים, תפלה שהיא 
מסורה לכל אדם על אחת כמה וכמה. וככה הביא מרן ראש הישיבה )שם סי’ י”ב( גם בשם 
ספר הבתים )הלכות תפלה שער שלישי סי’ ו’( שלכתחילה צריך שהאדם יתפלל תפלת ערבית 
עד חצות, וככה גם מבואר בזוהר פרשת פנחס )דף רמ”ג סע”א( שכותב שגם בתפלת ערבית 
שמכנה אותה “צלותא דסולם יעקב”, גם בה התקינו חכמים עד חצות להרחיק את האדם 
מהעברה. א”כ למרות שרוב הראשונים והרמב”ם ומרן )בסי’ רל”ה ס”ג( לא הזכירו את הדבר 
הזה וכתבו בסתמות שזמנה כל הלילה, בודאי כפי שראינו יש כמה וכמה אסמכתאות לזה 
שחשוב שאדם יתפלל קודם חצות, ויש בזה עדיפות גדולה. ואם אדם יקיים בעצמו את דברי 
מרן השו”ע שאמר שמיד בצאת הכוכבים יקרא, לא יגיע ממילא לדבר הזה. וגם כשאדם 
דוחה, ישים לב, שלפעמים הוא לא זוכר, התפללתי או לא התפללתי. וגם לפעמים הוא אוכל 
לפני התפלה13, וכמה מכשולות יכולים לצאת מהדבר הזה. וא”כ למרות שמעיקר הדין זמנה 

13.  אדם שאוכל לפני התפלה ודאי שעושה איסור לכל הדעות. מה שאמרו שיכול להישאר עד חצות, 
זה כשלא אוכל. אבל אם אתה אוכל או עושה דברים שיכולים להסיח את הדעת, ודאי שזה לא בסדר.

כל הלילה, בודאי שעדיף עד חצות, כי אדם עלול לנמנם ולשכוח14. לכן ודאי שיש עדיפות 
להתפלל בזמן, וגם אם יתאחר הזמן אחר צאת הכוכבים, ודאי שחשוב להתפלל לפני חצות.

לצרף למנין 9 שהתפללו
יב.  כאשר אדם אין לו מנין, )אמנם בבני ברק זה לא מצוי, אבל בערים אחרות זה מצוי שיש מנין בזמן 

מסויים, ואחר כך לא תמצא מנין(, מה הדין אם יש שם שיעור אחרי התפלה והוא איחר לתפלה, 

והוא רואה שיש מנין אנשים בשיעור, ואומר: יופי, אני אתפלל ואתם תענו לי, הוא מזכה אותם. 
כי לכאורה אם אתה לבד, איך אתה יכול לומר קדיש?  האם יכול לומר קדישים או שלא? 
ובפרט קדיש “תתקבל צלותנא”, איזה “צלותנא” הרי אתה מתפלל יחיד?!... באמת יש בזה 
מנהגים. רבי שלמה קלוגר אמר )חכמת שלמה סי’ נ”ה, וכ”כ בשו”ת האלף לך שלמה חאו”ח סי’ מ”א( 
שאי אפשר להתפלל ולהגיד קדישים כשהוא יחיד. ויש מנהגים כמה צריכים להיות, בתונס 
אמרו שצריך שלושה, ובג’רבא אמרו שצריך ששה מתפללים. אבל דעת מרן האיש מצליח 
זצוק”ל, שמובא בכף החיים )סימן נ”ו ס”ק ל”ז( שמספיק אחד, והוא יכול לומר קדיש “תתקבל”, 
ואת כל הקדישים. גם אם אחד מתפלל, זה בסדר. ומקור הדברים בספר פתח הדביר )סי’ קל”ב( 
וכף החיים פלאג’י )סי’ י”ג אות כ”א( הביא את דבריו וקיבלם15. אבל איך יאמר “תתקבל צלותנא 
ובעותנא”? באמת יש סידורים שהנוסח שלהם בקדיש - “תתקבל צלותהון ובעותיהון” וזו 
התפלה של כלל ישראל, ולפי זה אין בעיה, אבל לפי הנוסח שלנו מה זה “תתקבל צלותנא 
ובעותנא”, הרי היה צריך לומר “צלותי ובעותי”! אבל כיון שהוא משתף עמו את כלל הציבור, 
ואומר שמצרף את כל התפלות של עם ישראל לכן יכול לומר את הנוסח “תתקבל צלותנא 
ובעותנא” בלשון רבים, ולא צריך לשנות. אבל זה כמובן רק כשקרה לאדם באופן חד פעמי, 

“ויקר מקרהו” )ע”פ רות ב’, ג’(, והפסיד את הדבר הזה. 

תפלת ערבית קודם נר חנוכה
יג.  נאמר עוד דבר אחד לעניין תפלת ערבית שנוגע גם לחנוכה. אנחנו יודעים שהדלקת 

נרות חנוכה היא בצאת הכוכבים. )לא ניכנס לכל המחלוקת האם זמנה בשקיעה או בצאת הכוכבים(. 
ואמרנו שעיקר זמנה של תפלת ערבית הוא בצאת הכוכבים. א”כ מה אעשה? הרי אני רוצה 
להדליק נר חנוכה בזמן, האם אני אקדים את תפלת ערבית לכתחילה כל יום מימי החנוכה - 
אפילו כשהציבור לא ממהר -להתפלל לפני צאת הכוכבים, או לא. אמנם ראינו שהמנהג כך, 
ולפי דעת המקובלים אדרבא ככה ראוי לעשות, אבל מעיקר הדין ובפרט קריאת שמע, זמנה 
בצאת הכוכבים. אז מה הדין? אם נעשה ערבית אחרי נר חנוכה זה אמנם בזמן, אבל יש לנו 
כלל - “תדיר ושאינו תדיר תדיר קודם” )ברכות דף נ”א ע”ב(, ואם נקדים ערבית לפני נר חנוכה, 
זה לא הזמן המהודר לתפלת ערבית. אז יש גמ’ במסכת ברכות )דף כ”ו ע”א( שמביאה מחלוקת 
עד מתי תפלת מנחה. תחילת זמן תפלת “מנחה גדולה” היא משש שעות ומחצה. ומה הדין 
אם אדם התפלל שחרית ונמשך איתה כי ניגן ניגונים ושירים, והגיע להתפלל מוסף וכבר 
הגיע שש שעות ומחצה, ולפניו שתי תפלות. מנחה שהגיע זמנה, ומוסף שעוד לא התפלל, 
מה יעשה? אומרת הברייתא )דף כ”ח ע”א(: מתפלל מנחה ואחר כך מוסף, למה? תדיר ושאינו 
תדיר תדיר קודם. לפי דעת חכמים למוסף יש זמן עד הערב, ולכן יתפלל קודם מנחה. ולמרות 
שלפי דעת הרמב”ם )פ”ג מהלכות תפלה ה”ב( ומרן )סי’ רל”ג ס”א( זמן תפלת מנחה המהודר הוא 
לא מנחה גדולה, אלא מנחה קטנה16. כאן אנחנו רואים שהברייתא אומרת שאם הגיע זמן 
שש שעות ומחצה, יתפלל קודם מנחה ואחר כך מוסף. וזוהי גם דעת הרמב”ם )פ”ג מהלכות 
תפלה הי”א(, ומרן פוסק את זה להלכה )בסימן רפ”ו ס”ד(. ואיך אתה עושה ככה? הרי אם אתה 

מתפלל מנחה עכשיו זה לא זמנה הראוי, לכאורה תחכה עד שתגיע “מנחה קטנה”. למה 
אתה מתפלל עכשיו? אז אנחנו רואים מכאן שהכלל של תדיר, גובר על החשיבות להתפלל 
מנחה בעיקר זמנה במנחה קטנה, ולא נורא שהפעם תתפלל מנחה גדולה, כדי שלא תהפוך 
את הכלל של “תדיר קודם”. ואם ככה, גם אצלנו קריאת שמע של ערבית וערבית הם תדירים 
יותר מנרות חנוכה, ולכן תדיר קודם. גם אם הזמן שלהם לא כל כך מהודר, עדיף שתקדים את 
התדיר לנר חנוכה, ולא תעשה קודם נר חנוכה ואחר כך תפלת ערבית. זה הדבר הנכון לעשות. 

אם יתפלל ערבית ביחיד כדי להקדימה לנר חנוכה?
יד.  וישנה שאלה, מה הדין אדם שפספס את המניין המוקדם, או שבמקומו לא עושים מניין 

כזה, אלא יש להם כל ערב שיעור קבוע בשעה שמונה ואחר כך ערבית. זה המנין שיש. האם 
יתפלל ביחיד קודם נר חנוכה כדי לקיים את הדין הזה של “תדיר קודם”, או שבגלל שזה יחיד 
ולא ציבור יוותר על הכלל של “תדיר” כדי להתפלל ערבית בציבור? מורנו הגאון רבי משה 
לוי זצוק”ל כתב בשו”ת תפילה למשה )ח”ב סי’ מ”ח( שמהסוגיא הזאת אנחנו רואים שאפילו 
תפלה שהיא בזמן שלא לכתחילה והיא תפלת מנחה מקודמת, מקדימים אותה כדי לא לעבור 

14.  ומרן שליט"א מביא שם )סי' ט"ז( סיפור מעניין, "רגלי חסידיו ישמור" )שמואל-א' ב', ט'(, שכאשר 
הוא שכב ל"א בבית לוינשטין בשנת תשל"ד והיה חולה, זה היה זמן שלא היה יודע מתי יום ומתי 
לילה. הוא ישן, והגיעו אליו בחלום והעירו אותו להתפלל ערבית! וקם והתפלל. למי מאתנו יבואו 

בחלום?! אולי ירדימו אותנו גם שחרית, ואז נפסיד גם זה וגם זה...
15.  כתב שם : “קבל האמת ממי שאמרה”. זה הסימן בפתח הדביר - קל”ב, אותיות קבל...

כי מנחה כנגד תמיד של בין הערביים, וזמנו מתשע שעות ומחצה, כמו שמבואר במשנה    .16
בפסחים )דף נ"ח ע"א( שלפעמים בערבי פסחים היו מקדימים אותו לשמונה שעות ומחצה, וכאשר 
היה ערב שבת של פסח היו מקדימים אותו לתחילת הזמן – שש ומחצה. כיון שאחר קרבן התמיד 
צריך להקריב קרבן פסח, וכאשר זה ערב שבת צריך לגמור את כל העבודות לפני שתכנס שבת, 
לכן מקדימים אותו לשש שעות ומחצה. א"כ זה לא הזמן הרגיל של קרבן התמיד, ולכן הזמן הטוב 

להתפלל מנחה זה רק זמן מנחה קטנה.

לעילוי נשמת הרבנית הצדקנית רבת הפעלים מזכה את הרבים והשיבה רבים לאביהם שבשמים שהזדככה ביסורים 
מרים בת רבקה לבית נעמן ז"ל



על הכלל של “תדיר”. ולכן גם תפלת יחיד אם מתפלל אותה בזמנה, וכל הגריעותא היא 
שהוא יחיד במקום ציבור, באופן כזה שוה לוותר על תפלה בציבור, כדי לא לקלקל העניין 
של “תדיר”. אמנם הדבר הזה שנוי במחלוקת. תוספות שם )ד”ה הלכה( והרא”ש )פ”ד סי’ ח’( 
על הברייתא “היו לפניו שתי תפלות”, מקשים ממנהג העולם שביום הכיפורים מתפללים 
ומגיעים למוסף מאוחר מאד, וכבר עבר זמן חצות שש שעות ומחצה, ואנחנו מתפללים 
רגיל. אז אמרו תוספות בשם ר”י שזה דוקא כשאדם רוצה להתפלל מנחה עכשיו, כי הוא 
רוצה לאכול, ועכשיו מיד בסיום מוסף הוא יתפלל מנחה כדי לא לאכול סעודה גדולה לפני 
תפלת מנחה, באופן כזה שמונחות לפניך שתי התפלות ואתה רוצה להתפלל אותן, ]וזו כוונת 
הברייתא היו לפניו שתי תפלות[ אז תקבע את הסדר לפי תדיר ושאינו תדיר, מה פתאום 
שתעשה קודם מוסף ואחר כך מנחה? אבל אם אתה לא מתכוון לאכול, ולמנחה יש לך עוד 
זמן להתפלל אותה, זה לא נקרא “היו לפניו”. “תדיר ושאינו תדיר” זה רק כאשר שתי המצוות 
נמצאות לפניך, ככה כתבו תוספות ועוד כמה ראשונים. אבל מרן בשלחן ערוך )סי’ רפ”ו ס”ד( 
הביא בסתם את ההלכה הזאת, “אין פרץ ואין יוצאת” )תהלים קמ”ד י”ד(, שתמיד יתפלל מנחה 
קודם מוסף. והוסיף: “ויש אומרים שזה דווקא אם רוצה לאכול”, וזו דעת התוספות. ועוד הביא 
שיש מי שהורה )וזה הרמב”ם בפ”ג מהלכות תפלה הי”א(, שכל זה רק ביחיד, אבל בציבור כדי לא 
לבלבל אותם, שהציבור יראו ויגידו הנה הם התפללו מנחה לפני מוסף, ויחשוב שאולי ככה 
מתפללים לכתחילה. הוא ילך לעיר שלו ויאמר: “הייתי עם גדול הדור והתפללנו מנחה קודם 
למוסף, אני אומר לכם, ככה צריך לעשות!”... כדי שלא יבואו לידי טעות מתפללים כסדר. 
א”כ יוצא שלפי דברי התוספות שאם התפלה לא נמצאת לפניך, ויש לך זמן אחר שאתה 
רוצה לעשות אותה, אין עניין של תדיר ושאינו תדיר. א”כ גם כאן, אם אתה מתפלל ערבית 
בשמונה, זה המנין שלך, ואין טעם להקדים להתפלל אותה עכשיו ביחיד, כי שתי העניינים 
לא נמצאים לפניך, ולכן אין לך את העניין של “תדיר”. אבל זה לפי דעת תוספות, אבל מה 
נעשה לפי דעת מרן שפסק ב”סתם” אחרת? לכן בשו”ת תפילה למשה פסק הגאון הרב משה 
לוי זצ”ל, להתפלל ביחיד. להבדיל בין החיים מרן ראש הישיבה שליט”א כתב בהערות שם 
)חלק מהם נדפסו וחלק לא נדפסו(, שעדיף להתפלל בציבור בזמנו. לדעתו יש הבדל אם הזמן 

הוא לא כל כך ראוי כמו שאמרנו לגבי תפלת מנחה גדולה, כיון שיש לך כאן “תדיר” זה הופך 
את הזמן להיות ראוי, כי עכשיו זה הזמן הראוי. אבל החיסרון של “יחיד” זה לא חיסרון של 
זמן, אלא זה לא תפלה בציבור. וכי ה”תדיר” יהפוך לי את הדבר הזה לראוי?! זה לא ישלים 
לי המניין שאני מפסיד אותו. ובפרט שהרב כף החיים מביא )סי’ רפ”ו ס”ק ל”ו-ל”ז( שגם בדין 
מנחה ומוסף לפניו, העולם נהגו אחרת על פי דעת המקובלים שלא לשנות את הסדר. )אני לא 
יודע אם מישהו מצא מקום כזה שהתפללו מנחה קודם מוסף...(. ואולי אפשר להביא ראיה גם מתוך 

דברי הרמב”ם. שהוא הרי בא ליישב איך ביום הכיפורים מתפללים עד מאוחר ולא מקדימים 
מנחה למוסף, ואמר שבציבור לא משנים, ומשאירים אותם כסדר הציבור הרגיל. אבל לא 
מצאנו שתהיה הוראה ליחיד שכן יודע את ההלכה, לך תתפלל מנחה לפני מוסף, והציבור 
הזה מסכן, “ציבור שוטה”, לא רוצים להטעות אותם, אבל אתה שיודע את הדין לך תתפלל 
מהר מנחה קודם מוסף. לא אמרו דבר כזה. מזה מוכח שתפלת יחיד היא לא בעיה של זמן, 
ש”תדיר” יקבע שזה זמנה. אמנם אפשר לדון בזה, אבל כ”דמות ראיה” יש כאן. לכן אומר 
מרן ראש הישיבה שעדיף להתפלל ערבית במנין שאחר צאת הכוכבים המאוחר בציבור ולא 

ביחיד לפני כן. ובחנוכה ידליק בצאת הכוכבים ויתפלל ערבית בזמן.

רחל אמנו ע”ה
טו.  נסיים במשהו מהפרשה. הפרשה הזאת שקראנו אקטואלית לזמן, לא רק בגלל הצביעות של 

לבן עם כל מה שעשה 
- “יש לאל ידי לעשות 
עמכם רע, ואלוקי אביכם 
אמש אמר אלי לאמר 
עם  מדבר  לך  השמר 
רע”  עד  מטוב  יעקב 
 , כ”ט( ל”א,  )בראשית 

ואחר כך אמר ליעקב: 
בא נעשה הסכם, “אם 
בנותיי...  את  תענה 
אלוקים עד ביני ובינך” 
)שם פס’ נ’(. אם תשימו 

לב יעקב לא מדבר שם 
מלה, רק לבן מדבר. כי 
יעקב יודע שהכל הצגה, 
אתה תטיף לי מוסר?! 
איך הבנות שלך אמרו: 
“הלא נכריות נחשבנו לו 
כי מכרנו” )שם פס’ ט”ו(. 
לצביעות  מתאים  זה 
שעוטפת אותנו, בעולם 
הטיפו לנו מוסר, אתם 

בסדר או לא בסדר, ילדים, בתי חולים... הצביעות היתה ונשארה - “מאשר לאבינו עשה את 
כל הכבוד הזה” )שם פסוק א’(. זה נשאר אותו דבר. אבל יש כאן הרבה יותר מזה, אנחנו רואים 
שכאשר לבן החליף את רחל בלאה, בורא עולם לא גילה את אזנו של יעקב, והשאיר אותו 
כך לטעות, למרות שזה לא דבר ראוי. ויותר מזה, כאשר באה רחל ומבקשת מלאה: “תני נא 
לי מדודאי בנך” )שם ל’, י”ד(, מה עונה לאה? “המעט קחתך את אישי ולקחת גם את דודאי בני” 
)שם פס’ ט”ו(! לא מספיק לך רחל שלקחת לי את יעקב, את רוצה לקחת לי גם את הדודאים?! 

אדם קורא את זה והדם רותח בפנים - “איך אפשר להגיד לרחל כך?! הרי היא מסרה לך 
את הסימנים, היא לקחה את הסיכון שיעקב יאמר לה את שיתפת פעולה נגדי ומסרת את 
הסימנים, בגללך אני טעיתי”. את כל זה לקחה רחל כדי לא לבייש את לאה אחותה, ואת 
תגידי לה: “המעט קחתך את אישי”?! ועוד, הרי כל אשה פשוטה שאחותה חשוכת בנים, 
היא תעשה הכל בכדי שתזכה לפרי בטן, ואיך לאה מדברת כל אל אחותה?! אומר רבנו יוסף 
חיים )בספרו “עוד יוסף חי” דרושים( שהכל זה פקדונות לדור הגלות. המדרש המפורסם במדרש 
רבה )איכה פתיחתא אות כ”ד( אומר שכאשר עם ישראל יהיה בגלות, יבוא אברהם אבינו ויאמר: 
רבונו של עולם אני עקדתי את בני שנולד לי בגיל מאה שנה. יבוא יצחק אבינו ויגיד: אני 
בגיל מבוגר פשטתי את צווארי על גבי המזבח. יבוא יעקב ויאמר: עשרים שנה אצל לבן גרתי 
ותרי”ג מצוות שמרתי. יבוא משה רבנו ויאמר: ארבעים שנה לקחתי את עם ישראל במדבר. 
ושום דבר לא יעזור. אבל תבוא רחל ותאמר: רבונו של עולם, אני בשר ודם הכנסתי צרתי 
לביתי, סיכנתי את עצמי. מי יודע למי הייתי נשאת, והתגברתי, ראיתי איך אחותי לוקחת 
את האדם היקר לי ביותר, ואני כבשתי את הכל. אתה רבונו של עולם לא תכבוש את כעסך? 
נכון, הכניסו כל מיני הבלים, כל מיני עבודות זרות, כל מיני מכשירים, החליפו את דרך ה’. 
אבל אם אני כבשתי את רצוני ואת כאבי, אתה רבונו של עולם על אחת כמה וכמה. אומר 
הבן איש חי שעל זה נאמר: “חסד א-ל כל היום” )תהלים נ”ב ג’(, כי הקב”ה אמר לה: בשבילך 
רחל אני גואל אותם. וידוע ששלוש עשרה מידות של רחמים, הם כנגד י”ג מידות שהתורה 
איך נהיה “חסד”?  נדרשת בהם, ומידת “א-ל” כנגד “קל וחומר”, זה “חסד א-ל כל היום”, 
בזכות מידת “א-ל” שהיא “קל וחומר” שאמרה רחל. זה “חסד אל כל היום”. ומזה הקב”ה 
מודיע לה: “ושבו בנים לגבולם” )ירמיה ל”א ט”ז(. אבל כדי שלא יבוא המקטרג ויקטרג: נו, רחל 
עשתה את זה, אבל היא ידעה שאחר כך יהיה לה מקום של כבוד בבית, ויעריכו אותה איך 
שהיא התגברה ועשתה מעשה אצילי כזה. הרבה פעמים אדם עושה מעשה טוב ומסתכל 
ימינה ושמאלה, איך עכשיו ידברו עלי ויפרגנו לי כל החיים. ולאה ידעה שמה שעשתה רחל 
עתידים עם ישראל להשתמש בזה, וכדי שלא יבוא המקטרג ויאמר שהיא עשתה את זה לפי 
כבודה. לכן היא אמרה לה: “המעט קחתך את אישי”, ורחל לא עונה שום דבר. יכלה לענות 
לה “אישי” ולא אישך! והיא אומרת לה: בסדר... זה המעשה של רחל, וכל הקושי והצער של 

רחל זה מה שמביא לנו את הגאולה.

“אין לנו על מי להישען אלא על אבינו שבשמים”
טז.  כאשר רואים זמן של צער וכאב, ואנחנו לא שולטים בשום דבר. בינינו, וכי יש לנו יכולת 

להחליט משהו? גם אלה שנראה להם שהם מחליטים, הם לא מחליטים שום דבר. יכניסו 
סולר או לא יכניסו סולר הם לא מחליטים, שום דבר. דבר אחד אנחנו כן יכולים לקבוע, את 
הזכויות שיהיה לעם ישראל, כל פעם שהאדם כובש את יצרו, כובש את כעסו, ידע שזה עוד 
צעד אחד לגאולה. דוקא כאשר “החושך יכסה ארץ” )ישעיה ס’ ב’(, זה הזמן שאנחנו צריכים 
לצפות לגאולה. כמו שאומר מדרש האיתמרי )דרוש ל’( על הפסוק )תהלים קי”ח ח’( “טוב לחסות 
בה’ מבטוח באדם”. הפשט הוא שטוב לחסות בה’ יותר מלבטוח באדם, אבל זה פשיטא. הוא 
אומר פירוש נפלא שממש מתאים לזמן שלנו, אתה יודע מתי תדע שטוב לחסות בה’? יש 
מ”ם שהכוונה בה “יותר” ויש מ”ם שהכוונה בה “מתוך”. לדוגמא: “אני יוצא מהבית”, הכוונה 
“מתוך” הבית, ואילו “זה גדול מזה” הכוונה זה “יותר” מזה. מתי אתה תדע שטוב לחסות 
בה’? מבטוח באדם. כאשר אתה תבטח באדם, כמה תתאכזב. חומות והגנה - “שווא תשועת 
אדם” )תהלים ק”ח י”ג(. רק אז תבין כמה טוב לחסות בה’. הקב”ה הביא אותנו להכרה אמתית 
שאין לנו על מי להישען אלא על אבינו שבשמים. )סוטה דף מ”ט ע”א(. זה הדבר העיקרי, ועם 
זה אנחנו צריכים להמשיך ולדעת שהזכויות הללו, ההתגברות של רחל וההתגברויות שלנו, 

הן הן שיאירו לנו את אור הגאולה השלמה במהרה בימינו אמן.

מי שברך אבותינו הקדושים והטהורים אברהם יצחק ויעקב, הוא יברך את מרן ראש הישיבה 
שבורא עולם יתמיד בריאותו, ויתן לו בריאות איתנה ונהורא מעליא, רפואה שלמה ברמ”ח 
אבריו ובשס”ה גידיו, “א-ל נא רפא נא לו”, ויתחזק ויתרפא והיתה לו שמחת עולם. אמן. 
ובכלל כל הקהל הקדוש הזה גדולים וקטנים, הנמצאים כאן והשומעים בכל אתר ואתר, 
מלכא דעלמא יברך יתכון ויזכה יתכון וישמע בקל צלותיכון, תתפרקון ותשתזבון מכל צרא 
ועקתא, יהיה מימרא דה’ בסעדכם, ובכלל הברכה יבורכו כל זרועות הביטחון הפועלים 
למען עם ישראל וכל תושבי ישראל בכל מקום שהם, הקב”ה ישמרם ויצילם, ויקיים בהם 
י’(, ונזכה לגאולה שלמה  )ירמיה ל’  מקרא שכתוב: “ושב יעקב ושקט ושאנן ואין מחריד” 

במהרה בימינו אמן.

ויהיה השיעור לעילוי נשמת הרבנית אסתר חיה לואיזה בת זהירה שהשבוע פקודת שנתה. 
תנצב”ה.



מאת הרב רז צבי הרשפינוס

זמן “צאת הכוכבים”  חיילים שהשתתפו בפעילות מבצעית שהתחילה לפני  שאלה: 
והמשיכה לכל הלילה. האם מותר להם להתפלל תפילת ערבית אחרי זמן “עלות השחר” 

אך קודם הזריחה, או בתורת תשלומין אחרי תפילת שחרית?

תשובה: א. חייל שיודע על אפשרות סבירה של פעילות בלילה, צריך לכתחילה להקדים 
60 דקות לפני זמן שקיעת החמה(. ויחזור לקרוא  )כ  את תפלת ערבית לשעת “פלג המנחה” 
ק”ש לאחר זמן צאת הכוכבים. וישים לב שהערבית הולכת אחרי יום הבא, ולכן יש להיזהר 
להוסיף לפי הצורך יעלה ויבוא בליל ר”ח, על הניסים בליל חנוכה, אתה חננתנו במוצ”ש.

ב. אם פעילות מבצעית הלא שגרתית התחילה בזמן סמוך לצאת הכוכבים )בתוך 18 דקות 
ייטול ידיו  72 דקות לפני הזריחה(,  )בתוך  והסתיימה בזמן עלות השחר  לאחר שקיעת החמה( 

בלי ברכה, ויברך ברכות התורה ומיד יתפלל ערבית ורק ידלג על “ברכת השכיבנו”, ולפני 
שיתפלל עמידה ייתנה שבכוונתו להתפלל ערבית, אך אם אינו יוצא בזה ידי חובה, תהיה 

תפילתו “תפלת נדבה”.

ג. ואם הפעילות התחילה אחרי זמן צאת הכוכבים ונגמרה בעלות השחר, יקרא רק ק”ש 
ועדיף לכוונה ביחד  וברכותיה )בלי השכיבנו(. ואת העמידה ישלים אחרי תפלת שחרית, 

עם החזן בחזרת הש”ץ.

לא יתפלל עמידה אלא רק יקרא ק”ש וברכותיה )בלי ברכת  בשבת,  במידה וקרה כן  ד. 
להתפלל “תפלת תשלומין”  השכיבנו(. ואם התחיל בפעילות אחרי צאת הכוכבים יכול 

לאחר שחרית לפני המוסף. 

דיון הלכתי והמקורות.
1. ראשית, בשעת הדחק סומכים על רבי יהודה )ברכות דף כו ע"ב( שהתיר תפלת ערבית 

משעת "פלג המנחה" )כשעה לפני זמן השקיעה(. 

2. לגבי נטילת ידיים כתב הש"ע )סי' ד סי"ג( שהניעור כל הלילה יחמיר ליטול ידיו כדעת 
הרשב"א )ח"א, סי' קצא(, אך אין לו לברך כיון שהדבר מוטל בספק.

3. והנה לעניין ק”ש לאחר עה”ש, מצאנו כן מפורש בברכות )דף ח ע”ב( שמי שנאנס יכול 
לאומרה עם ברכותיה לאחר עלות השחר אך מדלג על ברכת השכיבינו, ע”ש. וכ”פ הש”ע 
בסי’ רלה )סעיף ד(. ולעניין תפלה נחלקו המשנ”ב והערוך השלחן אם מי שנאנס ולא 
התפלל ערבית אם יכול להשלים עד הנץ, שלדעת המשנ”ב )רלה ס”ק לד( דין זה נאמר רק 
לגבי ק”ש שכיון שעדין הוא זמן שכיבה לכן יכול לקרוא עדין ק”ש, אבל לגבי התפילה זה 
תלוי במציאות של לילה, והרי כבר נגמר הלילה. וא”כ אינו יכול להתפלל עמידה. ולדעת 
הרב ערוך השלחן )שם סעיף יט( אדרבה יכול להתפלל בכל שכן, שאם לגבי ק”ש וברכות 

ק”ש יכול כ”ש שיכול להתפלל. ונמצאו ראשונים העומדים בב’ השיטות, שדעת הראב”ד 
בברכות )בהשגותיו על המאור ב ע”ב( שיכול להתפלל בזמן ההוא גם תפילת עמידה, ומנגד 

דעת המאירי )דף ח ע”ב( שיש חילוק בין תפלה לק”ש. 

4. ובילק”י )סי’ רלה סעיף ד( כתב בשם מרן הגר”ע יוסף זצ”ל שיתפלל עמידה על תנאי שאם יכול 
להתפלל הרי זה ערבית ואם לא הרי זה בתורת נדבה, ע”ש. והוא ע”פ שו”ת התעוררות תשובה 
)ח”ב סי’ קנג(. ויש לתמוה, שהרי לדעת המאירי וסייעתו שא”א להתפלל ערבית ואז זה כנדבה, 

א”כ יוצא למפרע שהפסיד תפלת ערבית, שהרי בכך לא יעלה לו לתשלומין. ולפיכך נראה 
שעדיף להתפלל תשלומין ולא להתפלל בתנאי נדבה הנ”ל. ושו”ר בהלכה ברורה )סי’ רלה סעיף 
כו( שהביא שנשא ונתן בזה עם אביו מרן מלכא זצ”ל, וחזר בו מפסק זה, והורה שעדיף להתפלל 

תשלומין מלהתפלל ערבית 
לפני הנץ בתנאי הנזכר.

שמדובר  מכיוון  אולם 
בעוסקים בצורכי ציבור, 
כי הרי עסקו כל הלילה 
בלחימה לצורך הרבים, 
מופקעים  היו  וא”כ 
כדין  תפלה  מחובת 
העוסק בצורכי ציבור, 
ואז גם אין לגבם חיוב של 
תשלומין, ולכן נכון יותר 
שיתפללו ערבית לפני הנץ 

בתנאי נדבה.

5. אמנם כאשר המעשה 
ן  י א  , ת ב ש ב ה  ש ע נ
ערבית  כלל  להתפלל 
ברכות  ספק  משום 
שיש  שמחמת  להקל, 
מחלוקת פוסקים האם 
נדבה  להתפלל  מותר 
בשבת, וכ”ש שכך דעת 
מרן שסב”ל )ראה סי’ קז 

סעיף א(.

כי תצא למלחמה

מתוך שיחותיו ודרשותיו של מורנו ראש המוסדות

 הגאון הגדול רבי חננאל כהן שליט"א

ראש ישיבת 'לבנימין אמר' ברכיה
ערך הרה”ג ר'  יוסף חיים נחום הלוי שליט”א

כִינָה  ְ שּׁ בֵקוּת בַּ דְּ
תּוֹ עַד אָחִיו )בראשית ל"ג, ג'(. שְׁ עָמִים עַד גִּ בַע פְּ חוּ אַרְצָה שֶׁ תַּ שְׁ וְהוּא עָבַר לִפְנֵיהֶם וַיִּ

חַ אֶת הָרֹעַ לְנַצֵּ
ו הָיָה אָדָם  ו, הֲרֵי עֵשָׂ חֲוָה לְעֵשָׂ תַּ זָא זָצָ"ל, אֵיךְ יַעֲקֹב הִשְׁ י יִצְחָק בּוּכַבְּ דוֹל רִבִּ אוֹן הַגָּ שׁוֹאֵל הַגָּ
ה  מַּ אֵלָה הַזֹּאת, וְתֵרְצוּ שֶׁ ְ אֲלוּ אֶת הַשּׁ דוֹשׁ )בראשית דף קע"א ע"ב( שָׁ זֹּהַר הַקָּ ע? וּבֶאֱמֶת בַּ רָשָׁ
יהָ  לַפֶּ חֲוָה כְּ תַּ ם וְהִשְׁ רְתָה שָׁ ָ שּׁ כִינָה שֶׁ ְ עָבַר לִפְנֵי הַשּׁ רוּשׁוֹ שֶׁ תוּב "וְהוּא עָבַר לִפְנֵיהֶם", פֵּ כָּ ֶ שּׁ

עַם אֶחָת? עָמִים וְלאֹ רַק פַּ בַע פְּ חֲוָה שֶׁ תַּ ה הִשְׁ י יִצְחָק, לָמָּ עָמִים. וַעֲדַיִן שׁוֹאֵל רִבִּ בַע פְּ שֶׁ

ת  ם הֲויׇָ"ה. לְעֻמַּ עָמִים שֵׁ בַע פְּ מִנְיַן שֶׁ א 182 כְּ גִימַטְרִיָּ בָר נִפְלָא מְאדֹ. יַעֲקבֹ בְּ א אוֹמֵר הָרַב דָּ אֶלָּ
עַם  לוֹת עוֹד פַּ יל אֶלֶף אַלְפֵי הַבְדָּ עָמִים "טָמֵא", וּלְהַבְדִּ בַע פְּ מִנְיַן שֶׁ א 376 כְּ גִימַטְרִיָּ ו בְּ זאֹת עֵשָׂ
טְרָא אַחֲרָא  הַסִּ ר שֶׁ אִי אֶפְשָׁ יוָן שֶׁ תוֹכוֹ, כֵּ ם הֲוָיָ"ה בְּ ם אֶת שֵׁ ו גַּ שׁ לְעֵשָׂ יֵּ ה שֶׁ בָּ ם הֲוָיָ"ה. הַסִּ אַחַת שֵׁ
הוּא הוֹלֵךְ  יעַ, הֶחֱלִיט שֶׁ ו מַגִּ עֵשָׂ מַע שֶׁ ר יַעֲקבֹ אָבִינוּ שָׁ אֲשֶׁ ה. כַּ ָ דֻשּׁ לִי לִינקֹ מְעַט מֵהַקְּ ם בְּ תְקַיֵּ תִּ
עָמִים  בַע פְּ חֲוָה שֶׁ תַּ ם, הִשְׁ כִינָה עָבְרָה שָׁ ְ ר הַשּׁ אֲשֶׁ לּוֹ, וּבְדִיּוּק כַּ מְאָה שֶׁ לְהוֹרִיד אֶת כּוֹחוֹת הַטֻּ
עָמִים וְהוֹרִיד  בַע פְּ חֲוָה שֶׁ תַּ הִשְׁ ו. אַחֲרֵי שֶׁ חֲוָיָה הוֹרִיד טֻמְאָה אַחַת לְעֵשָׂ תַּ לִכְבוֹד ה', וּבְכָל הִשְׁ
נְאָה לְיַעֲקֹב  עַס וְהַשִּׂ ל הַכַּ ו כָּ ם הֲוָיָ"ה, וְיָרַד מֵעֵשָׂ אַר לוֹ רַק שֵׁ ו, נִשְׁ ל עֵשָׂ מְאָה שֶׁ ל הַטֻּ אֶת כָּ
מוֹ  שְׁ בִּ עָמִים הֲוָיָ"ה שֶׁ בַע פְּ ֶ שּׁ תּוֹ עַד אָחִיו", שֶׁ שְׁ תוּב: "עַד גִּ כָּ ֶ ק אוֹתוֹ. וְזֶה מַה שּׁ ֵ ק וְנִשּׁ וְלָכֵן חִבֵּ

ו אָחִיו. הָיְתָה לְעֵשָׂ עַם אַחַת הֲוָיָ"ה שֶׁ שׁוּ עִם פַּ ל יַעֲקֹב, נִפְגְּ שֶׁ

רוּךְ  דוֹשׁ בָּ חֲווֹת וּלְכוֹפֵף עַצְמוֹ לַקָּ תַּ מְאָה, הוּא צָרִיךְ לְהִשְׁ אִם אָדָם רוֹצֶה לְהַכְרִית אֶת כּוֹחוֹת הַטֻּ
רוּחִי אָמַר ה' צְבָאוֹת" )זכריה ד',  י אִם בְּ הוּא. מִלְחָמוֹת וְכחַֹ לאֹ יוֹעִילוּ בָזֶה, "לאֹ בְחַיִל וְלאֹ בְכחַֹ כִּ

ל אֶת כּוֹחוֹת הָרֹעַ. ילָא נְבַטֵּ רוּךְ הוּא, וּמִמֵּ דוֹשׁ בָּ קָּ ק בַּ בֵּ כִינָה, נִדַּ ְ י הַשּׁ לַפֵּ ין אֶת הָרֹאשׁ כְּ ו'(. נַרְכִּ

ה' אֶחָד

אָמַר יַעֲקֹב: "ה' הָאֹמֵר אֵלַי  ֶ ה שּׁ מֶּ יָ"ה אֶחָד, בַּ ם הֲוׇ נוּ יֵשׁ רַק שֵׁ לָּ ה שֶׁ רָשָׁ פָּ בַּ עוֹד מוֹסִיף הָרַב שֶׁ
ם אֱלקִֹים.  שֵׁ בְּ מוֹת  ֵ אַר הַשּׁ וְכָל שְׁ ךְ" )בראשית ל"ב, י'(,  וְאֵיטִיבָה עִמָּ ךָ  וּלְמוֹלַדְתְּ שׁוּב לְאַרְצְךָ 
שׁ  יֵּ חִיד שֶׁ ם הֲוָיָ"ה הַיָּ ו אֶת שֵׁ עֲזֹר לוֹ לִמְשֹׁךְ מֵעֵשָׂ יַּ שׁ שֶׁ ל לַה' וּלְבַקֵּ לֵּ א יַעֲקֹב לְהִתְפַּ וְכִבְיָכוֹל בָּ

ה. יָּ גֶר מוּבָס וְלאֹ יַעֲשׂוּ יָדָיו תּוּשִׁ ו פֶּ אֵר עֵשָׂ ָ בּוֹ, וּבָזֶה יִשּׁ

מַיִם מוֹרָא שָׁ ךְ כְּ מוֹרָא רַבָּ
רַבּוֹתֵינוּ )פרק ד' משנה י"ב(: וּמוֹרָא  כִינָה. אָמְרוּ  ְ שּׁ בַּ ק  בֵּ לְהִדַּ מוֹ  כְּ יקִים הוּא  דִּ צַּ בַּ בֵק  לְהִדָּ ם  גַּ
ירְאוּ מֵהֶם  יִּ ה ה' שֶׁ הַחֲכָמִים מַעֲבִירִים אֶת הַתּוֹרָה מֵאָב לְבֵן, עָשָׂ יוָן שֶׁ מָיִם. מִכֵּ מוֹרָא שָׁ ךְ כְּ רַבָּ

מָיִם. מוֹ מוֹרָא שָׁ דוּ אוֹתָם כְּ וִיכַבְּ

ין  ה עוֹרֶכֶת דִּ ָ לִי רִאשׁוֹן. אִשּׁ מַע מִכְּ ָ שּׁ ר לִי סִפּוּר שֶׁ קְלוֹן סִפֵּ אַשְׁ נְק הַפּוֹעֲלִים בְּ כִיר מִבַּ עוֹבֵד בָּ
אוֹמְרִים לָהּ: "אֲנַחְנוּ קְבוּרִים  יקִים שֶׁ ל צַדִּ חֲלוֹם קוֹלוֹת שֶׁ מְעָה בַּ הִיא שָׁ רָה לוֹ שֶׁ ת סִפְּ רְיַת גַּ מִקִּ
לִים מֵהַקֹּר  לְּ תְפַּ הַמִּ גֵן עַל  תָּ שֶׁ בָרִים סְכָכָה  הַקְּ עֲשׂוּ עַל  יַּ שֶׁ ים  שִׁ וַאֲנַחְנוּ מְבַקְּ ב אֵיתָן,  מוֹשָׁ בְּ
דוֹלֵי עוֹלָם. אַחַד  הָיוּ גְּ יקִים מִתּוּנִיסְיָה, שֶׁ ה צַדִּ מָּ נִים כַּ ה שָׁ מָּ ב אֵיתָן הוּבְאוּ לִפְנֵי כַּ וְהַחםֹ". לְמוֹשָׁ
גֵן עָלֵינוּ אָמֵן. אוּל הַכֹּהֵן זְכוּתוֹ תָּ נוּ שָׁ אוֹן רַבֵּ נָה, הַגָּ נוּ לִפְנֵי מָאתַיִם שָׁ חְתֵּ פַּ מֵהֶם הוּא רֹאשׁ מִשְׁ

ן  לָה טֶלֶפוֹן מִבֶּ מַהֲלַךְ הַיּוֹם קִבְּ בְּ בַר הַחֲלוֹם לְאִישׁ.  דְּ רָה אֶת  הִיא הִתְעוֹרְרָה בַבֹּקֶר וְלאֹ סִפְּ
וְאָמְרוּ  חֲלוֹם,  בַּ ב אֵיתָן  מוֹשַׁ בְּ בוּרִים  קְּ שֶׁ יקִים  דִּ הַצַּ אוּ אֵלָיו  בָּ שֶׁ לָהּ  ר  סִפֵּ הּ, וְהוּא  לָּ שֶׁ הַדּוֹד 
ת  יכָלְתּוֹ לַעֲשׂוֹת זֹאת, אֲבָל יֵשׁ לוֹ בַּ אֵין בִּ ן הַדּוֹד שֶׁ בָרִים. אָמַר לָהֶם בֶּ דִיּוּק אֶת אוֹתָם דְּ לוֹ בְּ
 !? ךְ חָלַמְתָּ עָה: "כָּ הַפְתָּ ה בְּ ָ ה. אָמְרָה הָאִשּׁ נָּ שׁוּ מִמֶּ ה, וִיבַקְּ צְווֹת הָאֵלֶּ אוֹהֶבֶת אֶת הַמִּ דּוֹדָה שֶׁ

שׁוּ!". קְּ חֲלוֹם וְכָךְ בִּ יְלָה בַּ אוּ אֵלַי הַלַּ אֱמֶת בָּ הֵם בֶּ

ג קוֹרַת גַּ
בָרוֹת  הוּא אַחְרַאי עַל הַקְּ הוּ שֶׁ מְרֵהוּ וִיחַיֵּ לוֹם נָעִים ה' יִשְׁ ם ר' אַבְשָׁ שֵׁ ב אֵיתָן יֵשׁ אָדָם בְּ מוֹשָׁ בְּ
ע, אָמַר לָהּ:  יו תּוֹרוֹ הָיָה לִהְיוֹת מֻפְתָּ רָה לוֹ עַל הַחֲלוֹם. עַכְשָׁ רָה אֵלָיו וְסִפְּ ְ ם, הִיא הִתְקַשּׁ שָׁ
יבַת  שִׁ יטָ"א מִיְּ לִּ אוֹן הָרַב צֶמַח מָאזוּז שַׁ ר אֵלַי הַגָּ ֵ קּוֹת הִתְקַשּׁ רוֹמִים! לִפְנֵי חָמֵשׁ דַּ מְּ "סַהֲדִי בַּ
אן!". וּבֶאֱמֶת  יקִים כָּ דִּ חַ עַל קִבְרוֹת הַצַּ טֵּ תַּ אִים לְהִשְׁ ג לַבָּ ה קוֹרַת גַּ אֶעֱשֶׂ שׁ שֶׁ א רַחֲמִים, וּבִקֵּ סֵּ כִּ
כִינָה. ְ יו הַשּׁ לִים וְנֶהֱנִים מִזִּ לְּ קוֹם לִכְבוֹד הַחֲכָמִים, וּבָאִים מִתְפַּ ה עָשׂוּ סְכָכָה לַמָּ עֻלָּ תּוּף פְּ שִׁ בְּ

וָדוֹר,  דּוֹר  כָל   בְּ שֶׁ הַחֲכָמִים  לְמִידֵי  תַּ ד אֶת  וּלְכַבֵּ לֵם,  שָׁ לֵבָב  בְּ וּלְעבְדוֹ  בּוֹ  ק  בֵּ לְהִדַּ נּוּ  יְזַכֵּ ה' 
ן יְהִי רָצוֹן. אָמֵן כֵּ
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י"ט בְּכִסְלֵו 
הַשַּׁבָּת יוֹם י"ט בְּכִסְלֵו )חַג הַגְּאֻלָּה שֶׁל חַבַּ"ד )רְאֵה לְהַלָּן((. הַחֵלֶק 

הָרִאשׁוֹן שֶׁל סֵפֶר הַתַּנְיָא ]שֶׁחִבְּרוֹ רַבִּי שְׁנֵיאוֹר זַלְמָן- הָאַדְמוֹ"ר 

הָרִאשׁוֹן שֶׁל חַבַּ"ד[, נִקְרָא "סֵפֶר שֶׁל בֵּינוֹנִים". הוּא מַרְאֶה בְּטוּב 

טַעַם, אֵיךְ הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא מוּכָן לִשְׁמעַֹ כָּל אֶחָד וְאֶחָד. מְדַבֵּר 

בְּטַעַם. "לְהַרְאוֹת אֵיךְ הוּא קָרוֹב לְכָל קרְֹאָיו, בְּדֶרֶךְ קְצָרָה וַאֲרֻכָּה 

בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ" )לְשׁוֹנוֹ בְּשַׁעַר הַסֵּפֶר(. אַחַר כָּךְ יֵשׁ חֵלֶק ב' – "שַׁעַר 

הַיִּחוּד וְהָאֱמוּנָה". הוּא אוֹמֵר שָׁם: הַבַּעַל שֵׁם טוֹב אָמַר עַל הַפָּסוּק 

"לְעוֹלָם ה' דְּבָרְךָ נִצָּב בַּשָּׁמַיִם" )תְּהִלִּים קי"ט פ"ט(, "דְּבָרְךָ נִצָּב 

בַּשָּׁמַיִם" - דְּבָרְךָ שֶׁאָמַרְתָּ "יְהִי רָקִיעַ בְּתוֹךְ הַמַּיִם" )בְּרֵאשִׁית א', 

ו'( עוֹמֵד עַד הַיּוֹם שָׁם בָּרָקִיעַ. הַמִּלִּים הָאֵלֶּה "יְהִי רָקִיעַ בְּתוֹךְ 

הַמַּיִם" עוֹמְדִים שָׁם, בְּלִי זֶה הָרָקִיעַ כֻּלּוֹ מִתְמוֹסֵס, מִתְמוֹטֵט, 

הַכַּוָּנָה: "לְעוֹלָם, ה',  זוֹ  מִמֶּנּוּ.  נִשְׁאַר  כְּלוּם לֹא  לָאֲוִיר,  נֶהְפַּךְ 

דְּבָרְךָ - שֶׁאָמַרְתָּ יְהִי רָקִיעַ בְּתוֹךְ הַמָּיִם - נִצָּב בַּשָּׁמַיִם". )חָשַׁבְנוּ 

שֶׁזֶּה חִדּוּשׁ יָפֶה שֶׁל הַבַּעַל שֵׁם טוֹב, מִתְבָּרֵר שֶׁהוּא מִמִּדְרַשׁ תְּהִלִּים. כָּכָה 

אוֹמֵר בְּמִזְמוֹר קי"ט )אות ל"ו( בַּפָּסוּק "לְעלָֹם ה'" אֶת הַדָּבָר הַזֶּה. מָה 

זֶה דְּבָרְךָ נִצָּב? אִם הַדָּבָר יִסְתַּלֵּק מֵהַשָּׁמַיִם, הַשָּׁמַיִם כֻּלָּם יֵהָפְכוּ לְאֵין 

וְאֶפֶס. מִי גִלָּה אֶת זֶה? חָכָם אֶחָד שֶׁהָיָה בָקִי גָּדוֹל - רַבִּי שַׁמַּאי גִּינְזְבּוּרְג 

)אִמְרֵי שַׁמַּאי בְּרֵאשִׁית עמ' ח'((

בַּעַל הַתַּנְיָא - רַבִּי שְׁנֵיאוֹר זַלְמָן מִלַּאדִּי - נוֹלַד בִּשְׁנַת תק"ה. וְאָמְרוּ 

כְּשֶׁהוּא הָיָה בְּגִיל שְׁלוֹשׁ - ח"י בֶּאֱלוּל תק"ח – הַבַּעַל שֵׁם טוֹב 

אָמַר אֲנִי עוֹשֶׂה יוֹם הֻלֶּדֶת שֶׁלִּי )גַּם הוּא נוֹלַד בח"י בֶּאֱלוּל(. וְאָמַר 

שָׁם: אֲנִי עוֹשֶׂה יוֹם הֻלֶּדֶת שֶׁלִּי, וְזֶה שָׁלֹשׁ שָׁנִים שֶׁיָּרְדָה נְשָׁמָה 

גְבוֹהָה לָעוֹלָם שֶׁהִיא תִּשְׁלֹט ]בַּתּוֹרָה[ גַּם בַּנִּגְלֶה וְגַם בַּנִּסְתָּר. 

וְהַנְּשָׁמָה הַזּאֹת לֹא יָדְעוּ אָז מִי זאֹת. אַחֲרֵי חֲמֵשׁ עֶשְׂרֵה שָׁנָה יָדְעוּ 

שֶׁזֶּה הָיָה בַעַל הַתַּנְיָא. וּבַעַל הַתַּנְיָא נִקְרָא בְשֵׁם 'שְׁנֵיאוֹר' - שְׁנֵי 

אוֹרוֹת. וְהַשֵּׁם שְׁנֵיאוֹר יָצָא מִתּוֹךְ סִפּוּר שֶׁמֵּבִיא הָרַב חִידָ"א )שם 

הגדולים ח"א סוף מערכת השי"ן(. פַּעַם אַחַת הָיְתָה אִשָּׁה שֶׁיָּלְדָה 

בֵן, וְאָבִיהָ שְׁמוֹ מֵאִיר וַאֲבִי בַעְלָהּ שְׁמוֹ אוֹרִי, אָמְרוּ אֵיךְ נִקְרָא 

לוֹ? מֵאִיר אוֹ אוֹרִי? הָלְכוּ לָרַב, וְהָרַב אָמַר לָהֶם: יֵשׁ לִי הַצָּעָה 

בִשְׁבִילְכֶם – 'שְׁנֵי-אוּר', שְׁנֵי אוֹרוֹת, גַּם מֵאִיר וְגַם אוֹרִי, מִזֶּה יָצָא 

הַשֵּׁם 'שְׁנֵיאוֹר' אֵצֶל הָאַשְׁכְּנַזִּים. הָיוּ לוֹ שְׁנֵי אוֹרוֹת, הֶחָכָם הַזֶּה 

שָׁלַט בַּנִּגְלֶה וְשָׁלַט בַּנִּסְתָּר. אַבָּא הָיָה אוֹמֵר לְרַב פִּנְסוֹן ]ראֹשׁ 

יְשִׁיבַת חַבָּ"ד בְּתוּנֶס[: אֲנַחְנוּ מַכִּירִים אֶת עֶרְכּוֹ שֶׁל הֶחָכָם ]הַזֶּה[ 

מִתּוֹךְ הַסְּפָרִים שֶׁלּוֹ בַּהֲלָכָה. יֵשׁ לוֹ שֻׁלְחָן עָרוּךְ, וְיֵשׁ לוֹ תְשׁוּבוֹת 

)מְעַטּוֹת אָמְנָם(. יֵשׁ לוֹ כַמָּה סְפָרִים בַּנִּגְלֶה וּבַנִּסְתָּר.

בַּשָּׁנָה שֶׁעָבְרָה )תשפ"ג( מָלְאוּ מָאתַיִם וַחֲמִשִּׁים שָׁנָה לִפְטִירַת 

הַמַּגִּיד מִמֶּזְרִיטְשׁ ]רַבּוֹ[, הוּא נִפְטַר גַּם כֵּן בי"ט בְּכִסְלֵו תקל"ג. 

וּבַעַל הַתַּנְיָא הָיָה בַכֶּלֶא חֲמִשִּׁים וּשְׁלוֹשָׁה יָמִים, וְיָצָא לְחֵרוּת 

בְּיוֹם י"ט בְּכִסְלֵו שְׁנַת תקנ"ט. סֵפֶר תַּנְיָא נִדְפַּס בְּרִבְבוֹת עֳתָקִים. 

וְלֹא רַק רְבָבוֹת, בְּמָאתַיִם אֶלֶף עֳתָקִים!. אִי אֶפְשָׁר לְהַאֲמִין. אֵין 

פִּנָּה בָּעוֹלָם, - עִיר נִדַּחַת, פִּנָּה קְטַנָּה - שֶׁלֹּא הַדְפִּיסוּ בָהּ סֵפֶר 

337 אות א' והלאה,  הִדְפִּיסוּ אוֹתוֹ. )גליון  בְּגֶּ'רְבָּא  וְגַם  הַתַּנְיָא. 
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"הַצַּדִּיקִים בְּמִיתָתָם נִקְרָאִים חַיִּים"
בְּשַׁבָּת אִי אֶפְשָׁר לְהַשְׁלִים מֵאָה בְרָכוֹת, אֶלָּא אִם כֵּן יַעֲמדֹ לְיַד 

הָעוֹלִים לַתּוֹרָה וְיַעֲנֶה אַחֲרֵיהֶם אָמֵן )וּמֻתָּר לַעֲנוֹת גַּם בָּרוּךְ הוּא 

בְרָכוֹת?  לְהַשְׁלִים מֵאָה  הַזְּמַן  נִגְמַר  וּמָתַי  וְגַם אָמֵן(.  וּבָרוּךְ שְׁמוֹ 

בְּסוֹף סְעֻדָּה שְׁלִישִׁית. גַּם אִם הֶאֱרִיכוּ בָהּ עַד אַחֲרֵי צֵאת הַשַּׁבָּת 

וַעֲדַיִן לֹא הִתְפַּלְּלוּ עַרְבִית, כָּל הַבְּרָכוֹת שֶׁמְּבָרְכִים מִצְטָרְפוֹת 

לְמֵאָה בְרָכוֹת )וכ"כ בשו"ת יביע אומר ח"י סי' ז'(. מָרָן הָרַב עוֹבַדְיָה 

עֲלֵיהֶם:  שֶׁמְּבָרְכִים  דְבָרִים  מִינֵי  כָּל  בְשַׁבָּת  מֵבִיא  הָיָה  זצ"ל 

"עֲצֵי בְשָׂמִים", "עִשְׂבֵּי בְשָׂמִים", "מִינֵי בְשָׂמִים", וְגַם פְּרִי עִם 

רֵיחַ טוֹב כְּמוֹ לִימוֹן כְּדֵי לְבָרֵךְ עָלָיו: "הַנּוֹתֵן רֵיחַ טוֹב בַּפֵּרוֹת". 

אַחֲרֵי שֶׁנִּפְטְרָה אִשְׁתּוֹ, הַגַּנָּן הִפְסִיק לְהָבִיא אֶת זֶה, הָיָה קָשֶׁה לוֹ 

לַעֲשׂוֹת אֶת זֶה. יוֹם אֶחָד הוּא רוֹאֶה בַחֲלוֹמוֹ אֶת הָרַבָּנִית, וְהִיא 

אוֹמֶרֶת לוֹ: לָמָּה הִפְסַקְתָּ עִם זֶה? אֲנִי הָיִיתִי מְבִיאָה לְבַעֲלִי אֶת 

כָּל הַבְּרָכוֹת הָאֵלֶּה, אַתָּה תַפְסִיק?! וּמֵאָז חָזַר לְהָבִיא אֶת הַבְּרָכוֹת 

לָרַב. שָׁאַל אוֹתוֹ הָרַב: מַה קָּרָה? "מַה יּוֹם מִיּוֹמַיִם" )סנהדרין דף 

ס"ה ע"ב(. וְהוּא אָמַר לוֹ: הָרַבָּנִית בָּאָה אֵלַי בַּחֲלוֹם וְאָמְרָה לִי 

תִּדְאַג לְבַעֲלִי שֶׁיִּהְיֶה לוֹ אֶפְשָׁרוּת לְהַשְׁלִים מֵאָה בְרָכוֹת. אָמַר 

הָרַב: תִּרְאוּ שֶׁאֲנָשִׁים שֶׁנִּפְטָרִים עֲדַיִן חַיִּים, הַצַּדִּיקִים בְּמִיתָתָם 

נִקְרָאִים חַיִּים, וְאִלּוּ הָרְשָׁעִים הַמִּסְכֵּנִים שֶׁנִּלְחָמִים בַּתּוֹרָה, מַה 

יֵּצֵא לָהֶם? בְּחַיֵּיהֶם נִקְרָאִים מֵתִים )ברכות דף חי ע"א(. אֲנַחְנוּ 

נִלְמַד בַּתּוֹרָה – "וּבָחַרְתָּ בַּחַיִּים לְמַעַן תִּחְיֶה אַתָּה וְזַרְעֶךָ" )דברים 

ל', י"ט(. )גליון 382 אות כ"ה(.

דוב"ב שפתי ישנים 4-6-2-2-8  
תשובה לחידה נמצאת בעלון הנוכחי. 

ילדי גאלהילדי גאלה
ם י ד ל י ל ן  מ א נ ת  י ב
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עורך: הרה"ג ר'
שמואל עידאן שליט"א

]רִבִּי א. יֵשׁ מִשְׁנָיוֹת עַתִּיקוֹת מְאדֹ שֶׁלֹּא רַבִּי
יְהוּדָה הַנָּשִׂיא – רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ[ כָּתַב אוֹתָם,
רְאָיָה לַדָּבָר, בְּסוֹף מַסֶּכֶת אֶלָּא הָיוּ עוֹד לְפָנָיו.
כָּתוּב: "אָמַר רִבִּי יוֹסֵי, כֵּלִים )פרק ל' משנה ד'(
בְּטֻמְאָה וְיָצָאת כֵּלִים שֶׁנִּכְנַסְתְּ )מַסֶּכֶת( אַשְׁרַיִךְ
כִּי רַבִּי, לִפְנֵי הָיָה יוֹסֵי רִבִּי וַהֲרֵי בְּטָהֳרָה",
הוּא הָיָה תַלְמִידוֹ שֶׁל רִבִּי עֲקִיבָא, וְעַד רַבִּי
יֵשׁ שְׁנַיִם-שְׁלֹשָׁה דּוֹרוֹת, אָז אִם כֵּן מַה זֶּה
עֲרוּכוֹת הָיוּ הַמַּסֶכְתּוֹת אֶלָּא כֵּלִים"? "אַשְׁרַיִךְ
סִדֵּר אוֹתָם: כְּבָר לִפְנֵי כֵן, וְרַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ רַק
כָּאן רִבִּי מֵאִיר אוֹמֵר וְכָאן רִבִּי יְהוּדָה אוֹמֵר
וְכַדּוֹמֶה, אֲבָל עִקְּרֵי הַמִּשְׁנָיוֹת הָיוּ כְּתוּבִים.

)גליון 81 הערה 39(.

מָתוֹק. כָּךְ  כָּל  אֱלֹקַי",  "לְמַעַנְךָ  הַפִּיּוּט  ב.
לִי יָדוּעַ וְלֹא בְּקוֹדָה, בֶּן דָּוִד רַבִּי הַמְחַבֵּר
זַצַ"ל הָיָה אוֹמֵר עוֹבַדְיָה מָתַי חַי. מָרָן הָרַב

אֶת הַפִּיּוּט הַזֶּה כָּל לַיְלָה בָּאַרְבָּעִים יוֹם שֶׁל
אוֹתוֹ שֶׁאוֹמְרִים שֶׁכָּתוּב וַאֲפִלּוּ הַסְּלִיחוֹת,
רַק בַּעֲשֶׂרֶת יְמֵי תְשׁוּבָה. הַמִּלִּים שָׁם כָּל כָּךְ
בֶּאֱמוּנָה וּבָרִיא, פָּצוּעַ טָהוֹר מִלֵּב יוֹצְאוֹת 
וְחןֹ וְטִבְעִית. "וַעֲשֵׂה לְטוֹבָה אוֹת,  פְשׁוּטָה 
נְפָשׁוֹת עֲצוּבוֹת, לְמֵי יֶשַׁע צְמֵאוֹת", צְמֵאוֹת
לְמַיִם שֶׁל יְשׁוּעָה. הַבַּקָּשָׁה הַזּאֹת נִתְמַלְּאָה
הַיְשׁוּעוֹת אֶת רוֹאִים וְהַיּוֹם שָׁנִים, אַחֲרֵי מֵאוֹת
בְּעֶזְרַת ה', בְּלִי שׁוּם סָפֵק בָּעוֹלָם. )גליון 128

הערה 1(.

ג. רַבִּי סָאסִי הַכּהֵֹן הָרַב הָרָאשִׁי בְּגֶ'רְבָּא הָיָה
חָכָם גָּדוֹל, וְנִפְטַר בִּשְׁנַת תרס"ה. בְּגֶ'רְבָּא הָיוּ
אוֹמְרִים: אִם אַתָּה רוֹצֶה לִלְמדֹ עִיּוּן תִּלְמַד
יִצְחָק זְכוּת כֹּהֵן: סָאסִי רַבִּי שֶׁל  בַּסְּפָרִים
עַל מַסֶּכֶת גִּטִּין, בִּרְכַּת ה' עַל מַסֶּכֶת בְּרָכוֹת
וּמַסֶּכֶת שַׁבָּת, וְשׁוּ"ת זֶרַע דָּוִד. )שם הערה 30(.

עֲבֵרוֹת שֶׁבֵּין אָדָם לַחֲבֵרוֹ
"עֲבֵרוֹת שֶׁבֵּין אָדָם לַחֲבֵרוֹ, אֵין יוֹם הַכִּפּוּרִים מְכַפֵּר עַד שֶׁיְּרַצֶּה אֶת חֲבֵרוֹ" )שלחן

ערוך סימן תר"ו סעיף א'(. לֹא כְמוֹ אֻמּוֹת הָעוֹלָם שֶׁאָדָם יָכוֹל לַעֲשׂוֹת כָּל עֲבֵרָה שֶׁיִּרְצֶה,

וְצָרִיךְ לְשַׁלֵּם וְאַחַר כָּךְ הוֹלֵךְ לְראֹשׁ הַדָּת שֶׁלָּהֶם – הַכּמֶֹר, וּמְסַפֵּר לוֹ עַל הָעֲבֵרָה,

כֶּסֶף לְפִי "מְחִירוֹן" שֶׁעַל כָּל עֲבֵרָה תְּשַׁלֵּם כָּךְ וְכָךְ, אִם זוֹ עֲבֵרָה גְדוֹלָה צָרִיךְ הַרְבֵּה

הַתּוֹרָה אֲבָל הָעֲבֵרוֹת. לְפִי הַכּלֹ וְכוּ', כֶּסֶף פָּחוֹת צָרִיךְ קְטַנָּה עֲבֵרָה זוֹ אִם כֶּסֶף,

מְחִילָה, וְאַל תְּשַׂחֵק בָּזֶה. בֶחָבֵר שֶׁלְּךָ עָלֶיךָ לְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ אוֹמֶרֶת הָפוּךְ: אִם פָּגַעְתָּ

אָדָם אוֹמֵר בְּשֵׁם רַבִּי שְׁמוּאֵל גַּרְמִיזָאן, שֶׁאִם )הלכות יום הכיפורים שם( חָדָשׁ פְּרִי הָרַב

עוֹבֵר עֲבֵרָה בֵּין אָדָם לַחֲבֵרוֹ, יֵשׁ לוֹ שְׁתֵּי עֲבֵרוֹת: בֵּין אָדָם לַחֲבֵרוֹ וּבֵין אָדָם לַמָּקוֹם, 

וְכַדּוֹמֶה, וְאִם לָמָּה? כִּי הַתּוֹרָה אָמְרָה "לֹא תַעֲשׁקֹ" )ויקרא י"ט י"ג(, "לֹא תִגְזלֹ" )שם(

גַם בִּכְבוֹד הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא. וְלָכֵן אִם בֶחָבֵר אֶלָּא פָגַעְתָּ כֵּן בְּכָל זֶה לֹא רַק פָּגַעְתָּ

לֹא תְּבַקֵּשׁ מְחִילָה מֵחֲבֵרְךָ, הֲרֵי גַם הַחֵלֶק שֶׁבֵּינְךָ וּבֵין הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא לֹא נִמְחַל,

וְלָכֵן אֲפִלּוּ אִם תַּעֲשֶׂה כָּל הַוִּדּוּיִּים וְתִבְכֶּה וְתוֹרִיד דְּמָעוֹת כַּמַּיִם, הֲרֵי אַתָּה צָרִיךְ קדֶֹם

כּלֹ לְבַקֵּשׁ מְחִילָה מֵחָבֵר שֶׁלְּךָ.

וְלֹא רַק עַל מַעֲשֶׂה אֶלָּא גַם עַל דִּבּוּר שֶׁל עֶלְבּוֹן, כִּי לִפְעָמִים עַל מִלָּה אַחַת סוֹבְלִים

וְלִפְעָמִים עֶלְבּוֹן נִשְׁאָר ה' יְרַחֵם. אָדָם יִזָּהֵר בָּזֶה, כִּי הַמַּעֲלִיב אֶת חֲבֵרוֹ זֶה לֹא קַל.

בְּלִבּוֹ שֶׁל אָדָם, וְאַחֲרֵי כַמָּה שָׁנִים הוּא זוֹכֵר אֶת זֶה, לָכֵן אַל תַּעֲלִיב אֶת חֲבֵרְךָ אֶלָּא

תִשְׁקלֹ כָּל מִלָּה, וְאִם הֶעֱלַבְתָּ תְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ מְחִילָה.

שֶׁהָיָה לוֹ "מִלְּתָא בֵּי טַבָּחָא", כְּלוֹמַר יֵשׁ סִפּוּר עַל רַב )יומא דף פ"ז עמוד א'( בַּגְּמָרָא

עָלָיו. אָז רַב אָמַר: 'בּוֹא נֵלֵךְ הָיְתָה לוֹ "תַּקְרִית" עִם אֵיזֶה טַבָּח, וְהַטַּבָּח הָיָה מְדַבֵּר

וְשָׁאַל אוֹתוֹ: "אֵיפהֹ הָרַב הוֹלֵךְ?" אָמַר לוֹ: שֶׁל רַב תַלְמִידוֹ הוּנָא רַב בָּא אִתּוֹ'. וְנִתְפַּיֵּס

"לְהִתְפַּיֵּס עִם הַטַּבָּח", אָמַר לוֹ: "אָזֵיל אַבָּא לְמִקְטַל נַפְשָׁא". הַמִּלָּה "אַבָּא" זֶה לְשׁוֹן

לֹא יִנְהַג כַּשּׁוּרָה וְיֵעָנֵשׁ, כָּבוֹד, כְּלוֹמַר מוֹרִי וְרַבִּי הוֹלֵךְ לַהֲרגֹ נֶפֶשׁ ]כִּי הֵבִין שֶׁהַטַּבָּח

כַּמְתאַֹר לְפָנֵינוּ[ אָמַר לוֹ רַב: "לָמָּה לַהֲרגֹ נֶפֶשׁ? אֲנִי מִתְפַּיֵּס אִתּוֹ". וְהִנֵּה כְּשֶׁרַב הִגִּיעַ

זִיל", כְּלוֹמַר לֵךְ מִכָּאן, אֲנִי לְשָׁם, הַטַּבָּח שֶׁהָיָה טִפֵּשׁ רָאָה אוֹתוֹ וְאָמַר לוֹ: "אַבָּא אַתְּ

לֹא צָרִיךְ אוֹתְךָ. רַב רָאָה שֶׁאִי אֶפְשָׁר לְהִסְתַּדֵּר אִתּוֹ, חָזַר הַבַּיְתָה. אַחַר כָּךְ הַטַּבָּח

אֶת הָאֵיבָרִים שֶׁל הַבְּהֵמָה, וּפִתְאוֹם לָקַח אֶת הַ"קּוֹפִיץ" שֶׁזֶּה הַסַּכִּין שֶׁלּוֹ, כְּדֵי לַחְתּךְֹ

עַצְמוֹ. )בְּמַעֲשֶׂה זֶה נִקְרָא רַב בְּשֵׁם "אַבָּא", הַקּוֹפִיץ קָפַץ עָלָיו וְנִכְנַס לַגָּרוֹן שֶׁלּוֹ וְהָרַג אֶת

)עי' חולין ל"ח ע"א רש"י הַמִּלָּה "אַבָּא" יֵשׁ לָהּ שְׁנֵי פֵרוּשִׁים, רַשִׁ"י בְּכָל מָקוֹם מְפָרֵשׁ שֶׁזֶּה לְשׁוֹן כָּבוֹד

)שם בד"ה אצטריך( כָּתְבוּ שֶׁזֶּה שְׁמוֹ הַפְּרָטִי שֶׁל רַב. וְהַגְּמָרָא כָּאן הֵבִיאָה ד"ה לאבא, ועוד(, וְהַתּוֹסְפוֹת

אַבָּא לְמִקְטַל נַפְשָׁא" הוּא הִתְכַּוֵּן לוֹמַר אֶת זֶה שׁוּרָה אַחַר שׁוּרָה, אָז כַּאֲשֶׁר רַב הוּנָא אָמַר לְרַב "אָזֵיל

בִּלְשׁוֹן כָּבוֹד: הָרַב שֶׁלִּי, שֶׁהֲרֵי רַב הוּנָא תַלְמִידוֹ וְלֹא יָכוֹל לִקְראֹ אוֹתוֹ בִשְׁמוֹ, וְאִלּוּ אַחַר כָּךְ כְּשֶׁהֶחָצוּף

הַזֶּה אָמַר "אַבָּא אַתְּ", הוּא הִתְכַּוֵּן עַל הַשֵּׁם הַפְּרָטִי שֶׁלּוֹ. וְיָכוֹל לִהְיוֹת שֶׁיֵּשׁ בָּזֶה שִׁנּוּי קָטָן בַּבִּטּוּי שֶׁל

הַמִּלָּה, שֶׁאִם אוֹמְרִים "אָבָא" בְּבֵי"ת רְפוּיָה זֶה לְשׁוֹן כָּבוֹד, וְאִם אוֹמְרִים "אַבָּא" בְּבֵי"ת דְּגוּשָׁה זֶה שֵׁם

פְּרָטִי. ואכמ"ל(. מִכָּאן אַתָּה לוֹמֵד שֶׁמִּי שֶׁלֹּא פָגַע אֵינוֹ חַיָּב לְבַקֵּשׁ מְחִילָה, אֶלָּא רַק

שֶׁהַפּוֹגֵעַ בִּלְבַד. וְאִם יֵשׁ סָפֵק מִי פָּגַע, אָז שֶׁיְּבַקְּשׁוּ שְׁנֵיהֶם מְחִילָה )וְאִם אַתָּה יוֹדֵעַ הַפּוֹגֵעַ

לֹא יְבַקֵּשׁ מְחִילָה, אָז תֵּשֵׁב בַּבַּיִת וְתאֹמַר: "הֲרֵינִי מוֹחֵל לִפְלוֹנִי עַל מַה שֶּׁעָשָׂה לִי בַּשָּׁנָה הַזּאֹת"(. )גליון

82 אותיות ט' – י"ב והערה 15(.

 הַגָּאוֹן הַקָּדוֹשׁ רַבֵּנוּ חַיִּים חוּרִי מְלַמֵּד זְכוּת
רִבּוֹן וְאוֹמֵר: יִשְׂרָאֵל, עַל זְכוּת מְלַמֵּד זַצַ"ל חוּרִי חַיִּים רַבִּי הָיָה נִדְרֵי", "כָּל אַחֲרֵי

הָעוֹלָמִים, תִּרְאֶה אֵיךְ אַחֲרֵי גָּלוּת אֲרֻכָּה כָּזאֹת, מוֹכְרִים אֶת סֵפֶר כָּל נִדְרֵי בִּמְחִיר גָּבוֹהַּ

אוֹתוֹ הַבַּיְתָה, אֶלָּא רַק מַעֲבִיר אוֹתוֹ מֵהַהֵיכָל מְאדֹ, וּמִי שֶׁקָּנָה אֶת הַסֵּפֶר לֹא לוֹקֵחַ

לַתֵּבָה, וְעַל זֶה הוּא מוּכָן לְשַׁלֵּם אַלְפֵי פְרָאנְקִים. זוֹ זְכוּת גְּדוֹלָה מְאדֹ. צָרִיךְ תָּמִיד

לְלַמֵּד זְכוּת עַל יִשְׂרָאֵל, בִּמְיֻחָד בְּיוֹם כִּפּוּר. )גליון 130 אות כ'(.

כַּדּוּרִים "קַלִּי-צוֹם", וַאֲנַחְנוּ מִשְׁתַּמְּשִׁים א. יֵשׁ
בָּהֶם. חָכָם אֶחָד )מובא בשדי חמד מערכת יום
אוֹמֵר שֶׁכֵּיוָן שֶׁהַתּוֹרָה הכיפורים סי' א' אות י"ח(

)ויקרא כ"ג נַפְשׁתֵֹיכֶם"  "וְעִנִּיתֶם אֶת  אָמְרָה 
כַּדּוּרִים לָקַחַת וְאָסוּר לְהִתְעַנּוֹת צָרִיךְ אָז ל"ב(,

כָּתַב זצ"ל  עוֹבַדְיָה הָרַב מָרָן  אֲבָל  כָּאֵלֶּה. 
תְּשׁוּבָה בָזֶה )בשו"ת יביע אומר ח"ט סימן נ"ד(, 
וְכָתַב שֶׁלֹּא כָךְ הַדִּין, וְהֵבִיא רְאָיָה מֵהַגְּמָרָא
וְאַל בְּשֵׁב זֶה כִּפּוּר שֶׁל שֶׁהָעִנּוּי ע"ב( ע"ד )יומא

לֶאֱכלֹ תַּעֲשֶׂה, כְּלוֹמַר תֵּשֵׁב וְאַל תּאֹכַל, אֲבָל
לִפְנֵי כֵן זֶה מֻתָּר. וְכִי יַעֲלֶה עַל הַדַּעַת שֶׁאָדָם
שְׁעָתַיִם-שָׁלֹשׁ הָאֲכִילָה אֶת לְהַפְסִיק צָרִיךְ
שֶׁיַּגִּיעַ עַד לֶאֱכֹל אֶפְשָׁר הֲרֵי כִּפּוּר?! לִפְנֵי
"קַלִּי-צוֹם" כַּדּוּרֵי לָקַחַת גַּם מֻתָּר וְלָכֵן הַזְּמַן,

אִם הֵם מְקִלִּים עָלֶיךָ אֶת הַצּוֹם.

נִפְלָא פִיּוּט  לָנוּ  יֵשׁ  הַכִּפּוּרִים  בְּלֵיל יוֹם  ב. 
יֵשׁ הַזֶּה הַפִּיּוּט תְּשׁוּקָתִי". אֵלִי "לְךָ מְאֹד,
וְאָרַבְתִּי "וְאָשַׁמְתִּי שֶׁאוֹמְרִים: וִדּוּי גַּם בּוֹ
מִלְּרַע, זֶה אֶת אוֹמְרִים הַמַּנְגִּינָה וּבִגְלַל וְכוּ'".
בְּעִבְרִית כִּי הַמַּשְׁמָעוּת, אֶת הוֹפְכִים וּמִמֵּילָא
אַתָּה וְאִם  וּמִלְּרַע,  לְמִלְּעֵיל  מַשְׁמָעוּת  יֵשׁ 
מַחְלִיף בֵּינֵיהֶם אַתָּה מְשַׁנֶּה אֶת הַמַּשְׁמָעוּת,
וְאָרַבְתִּי וּבָגַדְתִּי וְכָאן אִם תּאֹמַר "וְאָשַׁמְתִּי 
לֶאֱשֹׁם אַמְשִׁיךְ אֲנִי פֵּרוּשׁוֹ מִלְּרַע וּבָזִיתִי"
וְלֶאֱרבֹ וְלִבְגּדֹ וְלִבְזוֹת וְכוּ', וְלָכֵן צָרִיךְ לוֹמַר
אֶת לְכַוֵּן וְצָרִיךְ "וְאָשַׁמְתִּי וְאָרַבְתִּי" מִלְּעֵיל.
הַמַּנְגִּינָה שֶׁלֹּא תַּחְלִיף אֶת הַמַּשְׁמָעוּת. )גליון

32 אות ח', וגליון 82 אותיות כ"א וכ"ב(.

דבריו כשם משפחתו 
כחי ו הנ ן  בעלו נמצאת  לחידה  תשובה 

נא לשלוח התשובות עד יום שני בערב )חובה לציין שם וכתובת( תשובות ניתן לענות בקו בית נאמן  079-9270505 שלוחה 21

פתרונות מגליון קודם:
פתרון החידה: מי היה דודו של הגאון הקדוש רבי נחמן מברסלב? הגאון הקדוש רבי ברוך ממז'יבוז' )נכד רבנו הבעל שם טוב

הקדוש, נפטר בשנת תקע"ב(. הזוכה: מרדכי אליהו - ירושלים.

כבוד קדושת הגאון האדמו"ר הבית ישראל מגור זצ"ל )נפטר בשנת תשל"ז(. פתרון מי בתמונה:
הזוכה: אלי מליק - פתח תקוה.

תשובה ניתן לענות
בקו בית נאמן

079-9270505 שלוחה 23.

בין הפותרים נכונה יוגרל פרס
)חובה לציין שם וכתובת(

בית ההוראה בראשות מורנו הגאון הרב מצליח חי מאזוז שליט"א, שמחים לבשר לציבור על 
הוצאת הקונטרסים "פסקי הלכות"  ליקוט פסקי מרן ראש הישיבה
בהלכות הימים הנוראים וכן בהלכות השכמת הבוקר ציצית ותפלין.

הקונטרסים נכתבו ע"י יצחק מאזוז והוגהו ע"י מרן שליט"א

חידה

מי בתמונה? 

וְחָמֵשׁ דַּקּוֹת, לָמָּה?  א. בְּעֶרֶב שַׁבָּת צְרִיכָה הַחֲנֻכִּיָּה לִדְלֹק שִׁבְעִים 

הַדְלָקַת נֵרוֹת שַׁבָּת עֶשְׂרִים דַּקּוֹת לִפְנֵי הַשְּׁקִיעָה, לִפְנֵי כֵן תַּדְלִיק 

אֶת הַחֲנֻכָּה, שֶׁהֲרֵי אֶת נֵרוֹת הַחֲנֻכָּה מַדְלִיקִים לִפְנֵי שַׁבָּת. אִם כֵּן יֵשׁ 

לְךָ חָמֵשׁ דַּקּוֹת לַחֲנֻכָּה לִפְנֵי הַדְלָקַת נֵרוֹת שַׁבָּת, עֶשְׂרִים דַּקּוֹת עַד 

הַשְּׁקִיעָה, וְעֶשְׂרִים דַּקּוֹת אַחַר כָּךְ עַד צֵאת הַכּוֹכָבִים זֶה כְבָר אַרְבָּעִים 

וְחָמֵשׁ דַּקּוֹת, וְעוֹד שְׁלוֹשִׁים דַּקּוֹת אַחֲרֵי צֵאת הַכּוֹכָבִים, יוֹצֵא שִׁבְעִים 

בְּנֵי  הַכֹּהֲנִים  יְדֵי  עַל  נַעֲשָׂה  חֲנֻכָּה  נֵס  כִּי  כֹּהֵן.  כְּמִנְיַן  דַּקּוֹת  וְחָמֵשׁ 

חַשְׁמוֹנָאִי. )גליון 42 אות כ"ז(.

ב. אַחֲרֵי שֶׁמַּדְלִיקִים אֶת הַנֵּרוֹת קוֹרְאִים סְגֻלָּה נִפְלָאָה שֶׁל הַבֶּן אִישׁ 

חַי )שנה ראשונה פרשת וישב הלכות חנוכה אות כ"ג(, וּמְקוֹרָהּ בָּרִאשׁוֹנִים 

)ספר התשב"ץ לתלמיד מהר"ם מרוטנברג סימן רנ"ח(, לוֹמַר וִיהִי נעַֹם ה' 

אֱלֹקֵינוּ עָלֵינוּ )תהלים פרק צ'( כּוֹלֵל ישֵֹׁב בְּסֵתֶר עַד וְאַרְאֵהוּ בִּישׁוּעָתִי 

שֶׁבַע פְּעָמִים עִם מַנְגִּינָה, וְאוֹמְרִים אֶת זֶה לְאַט לְאַט, זֶה לוֹקֵחַ בְּעֵרֶךְ 

עֶשְׂרִים וְחָמֵשׁ דַּקּוֹת, כָּכָה אַתָּה נִמְצָא לְפָחוֹת חֲצִי שָׁעָה בְּיוֹם הַחֲנֻכָּה 

עַל יַד הַחֲנֻכִּיָּה. )שם אות כ"ד(.

ג. בַּחֲנֻכָּה, בְּכָל לַיְלָה מַתְחִילִים בַּנֵּר הֶחָדָשׁ, וְהַנֵּר הֶחָדָשׁ הַזֶּה צָרִיךְ

לִהְיוֹת מִשְּׂמאֹל לְיָמִין וְלֹא מִיָּמִין לִשְׂמאֹל, כִּי בַגְּמָרָא )יומא דף ט“ו

ע“ב( כָתוּב: ”כָּל פִּנּוֹת שֶׁאַתָּה פוֹנֶה לֹא יְהוּ אֶלָּא דֶרֶךְ יָמִין“. וְנֶחְלְקוּ 

בָזֶה הַפּוֹסְקִים, יֵשׁ אוֹמְרִים שֶׁדֶּרֶךְ יָמִין פֵּרוּשָׁהּ מִיָּמִין לִשְׂמאֹל כְּמוֹ

הַכְּתִיבָה שֶׁלָּנוּ בָּאָלֶ“ף בֵּי“ת. וְיֵשׁ אוֹמְרִים דֶּרֶךְ יָמִין, פֵּרוּשׁוֹ מִשְּׂמאֹל 

לְיָמִין, וְכָכָה נִפְסְקָה הַהֲלָכָה. וְהַפְּרִי חָדָשׁ )בהלכות ברכת כהנים סימן

וְהֵבִיא אֶת שְׁתֵּי  נִמְרָץ,  קכ“ח סעיף י“ז( סִכֵּם אֶת הַמַּחְלֹקֶת בְּקִצּוּר 

הַדֵּעוֹת וְהִכְרִיעַ בְּטוּב טַעַם שֶׁהוֹלְכִים מִשְּׂמאֹל לְיָמִין. וְגַם כַּאֲשֶׁר יֵשׁ 

כַּמָּה סִפְרֵי תוֹרָה, כְּמוֹ בַחֲנֻכָּה, אוֹ אִם זֶה ראֹשׁ חדֶֹשׁ וְשַׁבָּת וַחֲנֻכָּה 

הָעַתִּיק ”אַלְגְּרִיבָּא“  הַכְּנֶסֶת  בֵּית  מִנְהַג  סִפְרֵי תוֹרָה,  שֶׁיֵּשׁ שְׁלוֹשָׁה 

שֶׁמַּתְחִילִים לִקְראֹ בְסֵפֶר תּוֹרָה הַשְּׂמָאלִי בְיוֹתֵר, וְאַחַר כָּךְ קוֹרְאִים 

בְּסֵפֶר הַתּוֹרָה הַיְמָנִי לוֹ, וְאַחַר כָּךְ בְּסֵפֶר הַתּוֹרָה הַיְמָנִי בְיוֹתֵר, תֵּלֵךְ 

תָּמִיד מִשְּׂמאֹל לְיָמִין. וּלְקֻשְׁיָא שֶׁהִנֵּה אֲנַחְנוּ כוֹתְבִים מִיָּמִין לִשְׂמאֹל, 

תֵּרְצוּ אֶת זֶה שֶׁכְּשֶׁאֲנַחְנוּ כוֹתְבִים כָּל אוֹת בִּפְנֵי עַצְמָהּ הוֹלֶכֶת מִשְּׂמאֹל 

לְיָמִין, כְּגוֹן כַּאֲשֶׁר אַתָּה כוֹתֵב אֶת הָאוֹת בֵּי“ת, הֲרֵי אַתָּה כוֹתֵב אֶת 

הָראֹשׁ שֶׁלָּהּ וְאֶת הַקַּו לְמַטָּה הַכּלֹ מִשְּׂמאֹל לְיָמִין. לָכֵן בַּלַּיְלָה הָרִאשׁוֹן 

מַדְלִיקִים אֶת הַנֵּר הֲכִי יְמָנִי, וּבַלַּיְלָה הַשֵּׁנִי מַתְחִילִים בַּנֵּר הַשְּׂמָאלִי 

מַהַרְשָׁ“א.  חֲכָמִים בְּדוֹרוֹ שֶׁל  שְׁנֵי  יָמִינָה. )הָיוּ  וְהוֹלְכִים  יָדוֹ,  שֶׁעַל 

אֶחָד רַבִּי מְנַחֵם עֲזַרְיָה ]הָרַמָ"ע[ מִפָּאנוֹ שֶׁכָּתַב עַל זֶה סֵפֶר – ”יְמִין 

ה‘ רוֹמֵמָה“ )תהלים קי“ח, ט“ז(, וְהַשֵּׁנִי שְׁמוֹ רַבִּי יוֹסֵף סְמִיגָּ‘א )יָכוֹל 

וְאַחַד  כִּי בְתוּנֶס הָיָה לָנוּ מִשְׁפַּחַת סְמָאגַּ'א,  לִהְיוֹת שֶׁזֶּה סְמָאגַּ‘א, 

הָרַבָּנִים שֶׁנָּתַן הַסְכָּמָה לְסֵפֶר שַׁלְמֵי תוֹדָה שְׁמוֹ רַבִּי חַיִּים סְמָאגַּ‘א. 

אֲבָל בְּצָרְפָתִית אוֹמְרִים סְמַאדְגָּה. )וְכָתַב: ”פֵּרוּשׁ דֶּרֶךְ יָמִין, לִי יוֹסֵף 

בַּר בִּנְיָמִין“. וּפַעַם רָאִיתִי אֶת הַסֵּפֶר הַזֶּה יָשָׁן בָּלוּי וְקָרוּעַ מִלִּפְנֵי אַרְבַּע 

מֵאוֹת שָׁנָה((. )גליון 285 אות ט"ז ובהערה(.
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