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 ד "פגליון ק

 "בית ההוראה" תכנית  "קול ברמה" ב  שודר בערוץ

 בן גורג'יה זצוק"ל  עובדיה יוסף העלון מוקדש לע"נ גאון עוזנו עטרת תפארת הפוסקים מרן רבנו 

)ב'(  ברכת המזון ותהלכ

 שאי השיעור:נו

ם  פק אהסת . חדרבאותו ר אחצד בברכה . במקומהברכה אחרונה . נסע למקום אחרשכח לברך ו. בנמנוםון זרכת המב

לצאת ידי . מסורת אבותיובטא שונה מדי חובה במצאת יל. צד? יגת היין לכוסות המסובים, כימז. ברכת המזוןבירך 

. כיסוי ראש לבנות בשעת הברכה. בבגד יםון ברכת המז. ללא כיסוי ראש ברכה כנגד אשה . אשהחובה בברכת ה

 . שעת הברכהב אביו עמידה ל.  בברכת המזון בקדושהש דבריםעניית 

 

 בנמנום ון זרכת המב

אם יצא ידי  , הברכת המזוןבשעה שבירך  שנמנם  ם  דאשאלה:    א.

 חובה? 

הרב:   בנמנו בות  תקל   כמה  ישתשובת  המזון  וםברכת  מסקנא  ה , 

אמצע הברכה, אם  אדם שנמנם ומחמת כן שתק ב  :למעשה בדיעבד

  כנזים אש סופה, לה ועד  גמור ברכת המזון מתחילתזמן כדי ל שהה  

בשתיקה ה  ששה, כיון  ספרדים. ולןעליו לחזור ולברך ברכת המזו

 . צריך לחזור ולברךאינו  –

לא שתק אך לא ברור לו מה אמר ומה לא    , גם אםכל פניםועל  

ש מקום  ג ברית ותורה או שם ה', באיש ימסופק שמא דילו אמר,  

   אשה לא תחזור לברך. אך . עליו לחזור ולברךלומר ש

 ונבאר בהרחבה: 

אפילו נשתכר כל כך עד  )סי' קפ"ה ס"ד(:    בשלחן ערוך  ןמרכתב  

 .  יכול לברך ברכת המזון ,שאינו יכול לדבר כראוי

בסותרים  הדברים  לכאורה    ואמנם עלמבואר    להלן רוך  שלחן 

וה   :)סעיף ה'( אם  נסתפקו התוספות והרא"ש    , יה שכוראם בירך 

ולברך לחזור  חילוקים   .צריך  כמה  הפוסקים  שיש  וכתבו  כגון   ,

 .והרחיבו בזהחילוק בין שיכור לגמרי לבין שאינו שיכור גמור.  

רשאי    –  ל זמן שאדם יכול לדברשכ  על כל פנים, מסקנת ההלכה

וע"ע לעיל סימן צט  ק"ו)משנ"ב ס   רכת המזון.ך בלבר במשנ"ב  . 

 (. סק"ב, וכף החיים אות ז' 

  ת המזון ירך ברכאם בלברך כראוי,  קשה לו  שמאד    עייףאדם  ם  ג

 ידי חובה. יצא  –

מורי    גם  ן הרחיב בזהוכ  . די כךא לילה ייזהר שלא יבולכתחאולם  

המובהק   )ח"אורבי  ה'  בברכת  הלוי  משה  הרב  ס"ו    הגאון  פ"ו 

ו  (וס"ז  הללו,  יין  לה  שיש בדינים  מדי  יותר  לשתות  שלא  זהר 

מבסעודה על  ל של  נת,  יבוא  "א  יכול  גדר  שאינו  לדבר  שיכור 

 . "כראוי 

שתדל מאד לא להגיע למצב  עליו להעייף, שוהוא הדין לגבי אדם  

 נם. שיברך ברכת המזון כשהוא מנמ

נמנום יגרום לו לדלג כמה השיתכן  יש בעיה נוספת, ש   אדם עייףב

 ברכה. אמצע הפסיק ביש  תכןיוכן  , מילים בברכה

 

 

 יותמעש לכותה
 ט"אשלי וז זמא יח-מצליחהרב  רנו הגאון ו של מו שיעור

 טמ"ק  גליון
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ברכתשה  אדם באמצע  ושהה  אפילו    ,אונס  מחמת ן  המזו  תעכב 

יכול    ,בשתיקה מתחילתלגמ והיה  הברכה  כל  את  סופה  ור  ועד  ה 

ובביאור    )סימן קפג ס"ק כההביא המשנה ברורה  בזמן שהתעכב,  

אפילו ד"ה  א ש   אומריםיש  ש (וע"ש  .הלכה  שוב  לברך    ת עליו 

 ברכת המזון. 

דוקא לדעת    ת אונס או מרצון, הואבאמת החילוק בין שהה מחמו

ס"א )   הרמ"א סה  ערוך  אבל  .  (סימן  השולחן  מרן    , שם )לדעת 

כזה, אלא יש להחמיר בכל אופן  אין חילוק   ("ה וס"ו סימן קד ס וב

בשתיקה  ב עשרהבהפסקה  שמונה  שמע  קלגבי  ו,  תפילת  ריאת 

אי לחזור  נו וברכותיה  כתפלה    .צריך  דינה  לכאורה  המזון  וברכת 

 (. חסימן קפג ס"   )עי' בש"ע

שו נוספת  בודאי  בעיה  כאן  שדילג  כי  לספרדים,  גם  יש  יתכן 

בשלחן ערוך )סימן קפז  מרן  ם חשובים.  באמצע הברכה כמה דברי

בברכת המזון שאדם שלא אמרם לא    תב שיש דבריםכ (וס"ד   ס"ג

וכן    ת הארץ," שבברכהמילים "ברית ותורה וכגון    א ידי חובה,יצ

מלכות הזכיר  שלא  דוד  מי  ירושליםבברכת    בית  אדם  בונה   ,

שדילג  ודע בכלל מה אמר ומה לא אמר, ויתכן אפילו  אינו ישנמנם  

רכה  ב  ( שכל ס"א  דרי מן  )סי  מרן בשלחן ערוך  כתבם ומלכות, וש

 ברכה.אינה  –לכות שם ומ שאין בה 

ו מה הדין למעשה באדם שבירך כשהוא מנמנם ולא ברור לנו

שש וכגון  הברכה,  כל  את  הברכה  התעורר  אמר  באמצע 

 ? (ה וכדומ)ך ממקום שעדיין לא הגיע אליו והמשי

ור  עליו לחז, ברכת המזון ךאדם שנתספק האם ביר ש ,יש כלל ידוע

מ  מספק  ש פולברך  ברכני  לברך  המזוןחייב  התורה  ת  )סימן    מן 

 חזור לברך. ימדרבנן לא  , ורק ברכה רביעית שהיא קפד ס"ד(

 אשה מפני שיש ספק האם  )  ספק אם חייבת לחזור  ,מהשנמנאשה  

ספק ברכות להקל  מעשה  ולכן ל ,  (הת בברכת המזון מן התורחייב

ת ו ללא  ברכ  ברךחזור  דעת  )עי'  יחוה  שו"ת  ס"ו,  פ"ד  ח"ב  ה'  ת 

 . ח"ו סימן י'(

א שנשים  הרבה  ומפ לאחר  יושבים  שבת  ליל  סעודת  ים  טפטגמרו 

מיד,    ולא בא  ביוםאו  מברכים  ערב  ורחול  עיתון  חת  או  קוראים 

לע  הולכים  טלפון,  לשיחת  בבי יס יושבים  ומסתובבים  ,  תוקיהם 

לברך תוך כדי נמנום. הדבר  מים אחרונים ו זכרים לעשות  בסוף נו

 לעשות כן.ואסור   חמור

בנמנו בעיות    כמהשיש  נו  ביארלסיכום:   המזון  ברכת  ,  םבענין 

בדיעבד הו למעשה  ב  :מסקנא  שתק  כן  ומחמת  אמצע  אדם שנמנם 

שהה   אם  להברכה,  כדי  מתחילתזמן  המזון  ברכת  ועד  גמור  ה 

ל  אשכנז  סופה,  המזובני  ברכת  ולברך  לחזור  ולןעליו  ,  ספרדים. 

 . צריך לחזור ולברךאינו  –בשתיקה ה ששהכיון 

לא שתק אך לא ברור לו מה אמר ומה לא    , גם אםכל פניםועל  

ש מקום  ג ברית ותורה או שם ה', באיש ימסופק שמא דילו אמר,  

   אשה לא תחזור לברך. אך . עליו לחזור ולברךלומר ש

 לפיכך צריך מאד להזהר בזה. 

 נסע למקום אחר שכח לברך ו

ש שאלה:  ב.  בירךאדם  ולא  בביתו   שכח  המזון  נסע  ו  ,ברכת 

 , מה עליו לעשות? שלא בירך ונזכר שם למקום אחר

לציין  הרב:  תשובת   יש  עד  כתח שלראשית  ממקומו  יקום  לא  לה 

 . ברכהאחר ה

 בשלחן ערוך )סימן קפד ס"א(מרן  דעת  אם שכח לברך?  ומה הדין  

ושבין   במ בין  מזיד  המזון  ברכת  ולברך  לחזור  עליו  קומו.  שוגג, 

ברורה  ב וכתב   כמה   )סק"ג(משנה  למרחוק  בדרך  הלך  שאפילו 

 לברך. ון  שולמקומו הראר זולחעליו   –  מילים )כמה קילומטרים(

לה הרבה  צריך  הזה.  בדבר  מאד  מ זהר  בבוקר  אנשים  מהרים 

הםלעב  לאכול  שגומרים  ולאחר  התארגן  לתיכף  קמים    ודה, 

  ם שוכחים לברך חיפזון הה ולארגן את הילדים, ותוך כדי הליציא

לעבוד שהגיעו  לאחר  רק  וונזכרים  לחזורה,  למקומם    עליהם 

 במזיד. אם בין בשוגג ו לא בירכואם  ן , ביוןולברך ברכת המז

ך. אלא אם  זור למקום שאכל ולבר לחעליו  סע לאילת,  אם נאפילו  

יתעכל המ יחזורבמצב  שבמעיו,  זון ש כן עד שיחזור  כך  כזה לא   ,

 ה ברורה. כתב המשנ

ש ברו,  קשהסיון  נ  הוא ודאי  ששכח  למי  הפתרון  המזון  כ מה  ת 

 נסע למקום מרוחק?ו

  ( סעיף ב'וך )כתב מרן בשלחן ער   :ך אינו לכתחלהנו פתרון, א יש

  יש לו עוד פת אם  וד פת, אבל  לו ע  ם איןאשכל האמור הוא דוקא  

מזון  ה  יברך ברכת, יאכל עוד ממה שיש לו ו( חות מכזיתפ   )אפילו 

ולא מועיל אם  ה הוא דוקא בדין זומכל מקום  .  השני במקום   פת, 

 )משנ"ב סק"ט(.  .יום השנ ה במק וכדומיאכל עוד עוגיה או תפוח  

את  ולכאורה   שאוכל  הזחתיכת  לפני  ברכת  הפת  לברך  עליו  ו 

מ "ה בדעתופמוציא",  היה  לא  מהבית  יצא  שכאשר  להמשיך    ני 

 .ח דעת מן הסעודהלאכול והסי

על   מעירים  האחרונים  מרןדבר כל  את  שלכאורה    י  סותר  הוא 

ל כל פנים,  אבל עג כן לכתחלה. הו ואין לנ, ( ס"א  )סימן קעחדבריו 

לחזור    שה עליוקקום רחוק ו מו ונסע למר יצא ממקו בדיעבד שכב
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כדלמקומו,   הדחק  ויע שעת  דמי  פי  ל  וכלי בד  על  מרן  נהוג  דברי 

 . (סעיף ב' הללו )ב

 במקומהרכה אחרונה ב

האם  ויצא מהמקום שאכל,  גיות או פירות,  מי שאכל עוג. שאלה:  

מנת  עליו   על  למקום  אחרונהלחזור  ברכה  שרשאי לברך  או   ,  

 ? בכל מקום  לברך

  דעת   שיטות: ג'  ויש    ,נחלקו בזה רבותינו הראשונים  הרב:ובת  שת

ברכא  שדוקלהקל  הרשב"א   טעונה  ויש  פת  במקום.  אחרונה  ה 

מקומם. ויש  ן טעונים ברכה אחרונה בחמשת מיני דגם  שם  י אומר

טעונים   המינים  משבעת  פירות  שגם  יותר,  ומחמירים  אומרים 

 ברכה אחרונה במקומם. 

מרןוכ ערוך    תב  ס"ה,  )בשלחן  קעח  ס"ג קפ  מןסי סימן  יש  ד   :)

טעוני  המינים  שבעת  שכל  ברכאומרים  לאחריהםם  ,  םבמקומ   ה 

 .ןדגחמשת מיני שדוקא אומרים ויש 

אבל    .שיש אומרים דוקא פת הביא  (  ס"ה  חקע   מן)סימ"א  אמנם הר 

   .(דעת הרשב"א )  יחידאהזו דעה  

האמ לרובהיא  צעית  הדעה  וכהפוס   מוסכמת  מרן  ך  קים  דעת 

כל דבר מחמשת מיני דגן צריך לברך במקומו, , שעל השלחן ערוך

במקום שאכל. אבל אם  ר ולברך  זו לחם יצא ממקומו עליו  ואם אד

פי ורותאכל  ה,  בסוגי  חילוק  שברכתם בין    –פירות  אין    פירות 

ובין  ה נפשות"  "בורא  היא  המינים  אחרונה  משבעת  פירות 

ה מ אחרונה  שברכתם  שלושהיא  ענביאניםת)כגון    עין  אי (ם ,  ן  , 

 . מםלברך ברכה אחרונה במקו יובח

מעין שלוש עללכתחלה  ו גם ברכת    שבעת המינים   יברך במקומו 

 .  )משנ"ב ס"ק מה(

 חדר אחר באותו  צדבברכה 

שאלה:   מד.  החברים  כל  החתונה  שבסוף  שנוהגים  תקבצים  מה 

  נה נכו  הנהגהזו  זון, האם  כת המשם ברם החתן ומברכים  ביב מקוס

שצ או  ההלכה  פי  לברך  על  בבית,  ריך  וכן  במקום שאכל?  דוקא 

יש קפידא  אם  דומה, הם ויושבים בספה וכ שלפעמים קמים מהמקו

 לברך שם את ברכת המזון? שלא 

מי שאכל  :  ד ס"א(פק   מן)סי בשלחן ערוך  כתב מרן  תשובת הרב:  

ממקומו שיעקור  קודם  לברך  צריך  אחד  המשנה  וכתב    .במקום 

ה'(  ברורה אות  זה    )שעה"צ  שמ משאם  מח קום  יכו וקף  ל  יצות, 

בכללט כ המק  ייל  ש  זהלפי  .  ולוום  אח איוצא  ד  דם שאכל במקום 

 יכול לברך בכל האולם כולו.  ,באולם

סת  לכאורה  אמנם כי    ירהיש  ברורה  בדבריו,   ()סק"ב במשנה 

מקומו,  מ לשנות  לכתחלה  מותר  אמות  ארבע  בתוך  שדוקא  בואר 

 אבל חוץ לארבע אמות מותר רק כשיש מניעה קטנה. 

ורך להקפיד  תוך ארבע אמות אין שום צ ב ש  פשוטלמעשה  ולפיכך  

מ באותו  שילשבת  בדיוק  אין  באכשב  קום  ואפילו  שום  לו  ילה, 

מיוחדת ל  .סיבה  קם  הוא  נניח  אחרוני אם  מים  חייב  ם,  יטול  אינו 

ן  דמסא הראשון שהזבת על הכ יכנס לכסא הפנימי אלא יכול לשלה

 תוך ארבע אמות., מפני שזה בלידו

יו  זה  אם  מארבעאבל  בסלון    תר  וכגון  בני  הביאמות,  שרוצים  ת 

שבע    בסעודת או בדוגמא  יחד בספה,  עודה  הבית לשבת לאחר הס 

לשב שרוצים  החתן,  ברכות,  יד  על  לברך  אדם  ת  חיי  הרב  כתבו 

  )ש"א פרשת בהעלתך ס"ז(   והרב בן איש חי  (ו'   –ז אות ה'  מ)כלל 

יש לו  א'(ובכף החיים )אות   סיבה  או  קטנה  מניעה  , שזה רק אם 

בת,  וחד מי  יותר  לשבת  לדוגמא  לאכול  יותר   נחמקום  שרוצים   ,

וכדומה שרוצ פיצוחים  או  ע,  לשבת  ידים  ולשמחהחת  ל  אבל ן  ו, 

לא   מיוחדת  סיבה  ממק ון  כ נבלי  אמות  מארבע  יותר  ום  להתרחק 

 אכילה. ה

 ברכת המזון ם בירך פק א הסת

שאלה:   בביה.  התעסק  כך  ואחר  ושבע  שאכל  עיסוקים  ב  ותמי 

ה מכן  ולאחר  אחרונהסתפק  שונים,  ברכה  בירך  צריך  אם  האם   ,

 לחזור ולברך? 

הרב: )סימןכתב    תשובת  ערוך  בשלחן  ס"א(    מרן  שצריך  קפד 

שלא ללכת    . בלשון הזו מרן כלל גם ויעקור ממקומשלברך קודם  

אחרים, בדברים  עצמו    ולהתעסק  את  מכניס  אדם  כך  אחר  כי 

 מבטל בזה אם לא יברך, יתכן ש כי  )   ברכה לבטלה חשש  יקות ולספ 

מדאורייתא עשה  ש ואם    .מצות  יתכן  ברכו יברך,  שלוש  ת  מברך 

 .1( לבטלה

 
ם תפילין  פע  הניח,  זצוק"לף  ס רבנו עובדיה יו  מרן נשיא הישיבה  1

וחשב שהם תפילין של רש"י עליהםובי  של רבנו תם  כידוע  .  רך 

לא   תם  דרבנו  תפילין  לב  ו  , מברכיםעל  ששם  שבירך  לאחר 

יש אומרים שברכה לבטלה זה כי  ,  אומרים שבכה על כך,  עליהם

 לא תשא". לאו דאורייתא של " 

דמנם  א שמעתי  רבות  שנים  ע"הלפני  הרב  של  ורשה  שם  אמר  , 

ה שבטעות  לו  קורה  שלא  אדם  ר ניח  שאין  של  תם  תפילין  בנו 

בו  כת ונים  אשהרפוסקים  רבים מה , כי  זה לא נוראובירך עליהם, ו

ר כדעת  להלכה  ת שהעיקר  א בנו  כך,  לא  המנהג  אמנם  יש  ם.  בל 

 ם שסוברים כמותו. סקים רבי פו 



4 
  

 למקום אחר עד שיברך. לא ללכת זהר מאד לכן צריך לה

מרן  יש  אם  ולמעשה   כתב  המזון,  ברכת  בירך  אם  בשלחן ספק 

ס"ד(  קפד  )סימן  מספק   שצריך ערוך  שמ   ,לברך  ברכת  פני  חיוב 

 תורה.ן ההמזון הוא מ

ברורה   יג(המשנה  יברך   )ס"ק  רביעית  ברכה  שגם  למרות  כתב 

מדרבנן,  שהי בהא  לזלזל  יבואו  שלא  פ   כדי  שהיא    חותה ולומר 

גם בשאשונותושת הברכות הראמשל וממילא  י,  זלזלו  ר הפעמים 

יברך ברכה   ולמעשהכמה אחרונים חולקים על זה,  . אבל  בה לא 

רק מדרבנן.  רביעית מספ כיון שחיובה  ולו ק  רק  ברך  עליו לחזור 

הרא הברכות  שלושת  ש ).  שונותאת  ס"טבא"ח  חקת  פ'  כף  ,  "א 

,  ח"ב פ"ד ס"ו ברכת ה'  ,  ח"ב עמ' סג  הליכות עולם  ,אות טוהחיים  

 . (ד" ס  ח"ב פי"גאור לציון 

בירכהפקה  נסתשאשה   תברך    ,אם  המלא  מספ ברכת  מפני זון    ק, 

חייבפקה האם אשהגמרא הסת  ת בברכת המזון מן התורה או  שה 

מדרבנן.   תתחייבש   הספק,  צדדירק  המזון    לכאורה  בברכת 

כתוב  אידך  אבל מ  .מצות עשה שהזמן גרמא  וזאין  כי    מדאורייתא,

נתן  ה אשר  ץ הטובעל האר' אלקיך  כת את הושבעת, ובר  "ואכלת

י'(  לך" ח'  ו)דברים  הזו ,  שבברכה  מברכ   משמע  את  אנחנו  ים 

יתכן    הקב"ה  ולכן  בארץ,  חלק  נטלו  לא  ונשים  הארץ,  על  גם 

  ד"ה או דרבנן(.   : )עי' רש"י ברכת כשאינן חייבות בברכת המזון.  

) עוד  ו התוספות  פטורות,כתבו  שנשים  טעם  נשים(  שכיון    ד"ה 

 חייבות בברכה. אינן  –שייך בנשים "ברית ותורה"  א של

אם  תפקה  סה שנאשלהלכה  ספק, ופשטה את ה לא  מרא  למעשה הג 

בבן איש חי )ש"א פ'  עשה  וכך הורו למ.  ברך, לא תחזור ל בירכה

ח"ב פ"ד  )כת ה'  ובבר   ח"ו סימן י'()בשו"ת יחוה דעת  ו חקת ס"ט( 

 . "ה(ס ובשו"ת אור לציון )ח"ב פי"ג ו(ס"

 צד?יגת היין לכוסות המסובים, כי מז

שאלה:   לגביו.  לנהוג  נכון  ו  כיצד  היין  על  שקידש  רוצה  אדם 

המסוביםממזוג  ל לכוסות  האםכוסו  ל   ,  ש  מזוגצריך  שותה  קודם 

 ר מכן? חלא ו מהכוס א

 
שבטעות בירך על    אף על פי כן כשנזכרכך,  למרות שדעתו היתה  

הר זשיש להועל אחת כמה וכמה    .כהתפלין של רבנו תם, הרב ב

 לבטלה לכל הדעות. יא  שהבברכה 

ג  מזולאחר מכן  וס ורק לשתות מהכלה יש לתחלכ2  תשובת הרב: 

המסוביןלכוסות   חאבל  .  של  המברך  שחושש  ,  הולאם  או 

 ששותה.  קודםהם  , יכול למזוג לכוסות שלשהמסובים יימאסו

הדברים  את  למזוגלכתח  :ונרחיב  עליו  מפני ל  לה  ששותה,    אחר 

  מן הט"ז )סי  תבשכהפסק בין הברכה לשתיה, וכמו    שהמזיגה היא

ם  יטע ודם שים לאכול קאסור למסובההלכה ש  על(  ו ס"ק ט  קס"ז

מחמת כן לא יבצע ויחתוך  וכתב הט"ז ש  ,)ש"ע שם סט"ו(  בוצעה

 ם הבוצע. למסובים קודם שיטעפרוסות החלה 

, או  בתצלו בשרחים אמתאמצוי בעיקר באדם שההורים שלו    וזה

האלמנה   שבת,  אמו  סעודת  אתו  רוצה  אוכלת  את לכב והוא  ד 

ונותן להם את החתיכה הראשונה.   דבריההורים שלו  ט"ז  ה  ולפי 

כן לעשות  כי  אין  הם  ,  ל  א לאם  לפטעו רשאים  אתה  ם  מדוע  ניך, 

הפסקעו ולכן    שה  הלחם?  ורק  בנתינת  מהפת  לאכול  צריך  קודם 

 . לתת למסובים  אחר כך

לה ישתה ורק אחר  תחכלש  ,במזיגת היין למסובין  ן כאןיוא הדהו

 . ןוביסג למכך ימזו

לכתח  זה  יימאסו  כל  שמא  שחושש  או  חולה  הוא  אם  אבל  לה, 

)עי'    ג לכוסות שלהם קודם השתיהימזו  ,אחר ששתהלשתות מהיין  

סט"ז קע  סימן  ומשנ"ב ש"ע  בט"ז  וע"ש  משו   ,(.  לחשוש  ם  ואין 

 צורך אין זה חשוב הפסק.  , וכשישכי יש בזה צורך ק הפס

  וזג לכוסות של מך  ואחר כ   שותה מהיין הוא    אם  :העיר ל  שובחכאן  

המסוביןה לכאורה  ו,  פגום,  נעשה  ערוך    כתבכוס  בשלחן  מרן 

כוסות המסובים  שאם היו    (רעא סי"ז. וע"ע סימן קפב ס"ו )סימן  

 

מהכוס    2 שותים  היו  כולם  מאחד    שלבעבר  ומעבירים  המברך 

יותר ויותר    נעשומקפידים יותר על נקיון או ש ני. היום אנשים  לש

 שלא שתו ממנו.  מיין לשתותצים  ן רוולכ ,"יס סטנ אי "בגדר  

מגפת   חופהקודם  עורך  הייתי  כאשר  מברך,  הקורונה,  הייתי   ,

התחלתי    נההקורו  מגפת  מןזבהלאה.  את הכוס שלי  שותה ומעביר  

והיית לחשוש   מהכו מזה,  ששותה  וקודם  מברך,  נותן  י  הייתי  ס 

מגפת  לאחר  גם  לתוך כוס אחרת בשביל החתן כדי שלא יסתבך.  

ים החתן  רוצ מה  מנהג הזה, כי לא ידעתי  הקורונה המשכתי עם ה 

מודעות והכ יותר  נכנסה  כי  ממה ואנשים    לה,  לשתות  חוששים 

 שאדם אחר שתה.

במשפח כלל  כולבדרך  המצומצמת  שותי ה  מם  אחת ם    כוס 

ה הזו  לם וכלות השאכשמגיעים חתני אחד לשני, אבל  ומעבירים מ

אינם חשים  באמת  ו  מחמת הנימוסהם ישתו  ולי  מחדש, כי א   עולה

ול וחותבנ מצוי  ,  היום  לכוסוכן  שמוזגים  אחריםהרבה  ות  לכן , 

 . אחריהג קודם השתיה של המברך או לאם צריך למזו שאלו ה
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לתת   צריך  לתוכן.פגומים,  הברכה  אחד  ב )  מכוס  כל  סעודה 

ממהמסובין   כוסו  ב  ובשעת   ו,כוסשתה  ואחד  אחד  כל  המזון  רכת 

הפגימה על ידי    ן שיתקן אתעל זה כתב מרווהכוס פגומה,    לפניו

 .  (גוםס שאינו פ כו , ואז כולם ישתו מ שימזוג לכוסות המסובין

מכאןל ש  כאורה  כשמקדשמשמע  הדין  של    ,הוא  לכוסות  שימזוג 

 מכוס פגום.   שותים מסוביןלאו ה ואם  ,שישתה קודםם כול 

זהאבל   מדובר  אין  כי שם  מלאי  נכון,  ושכוסותיהם  יין,  בשעת  ם 

אחד  ההברכ הכוס שלומכ  כל  על  כוס   .וון  אם  ריקים ותיהאבל    ם 

הכו ומתכוונים   ביותר  על  הנכונה  הדרך  בזה  המברך,  של  היא ס 

יש כך  ואחר  שמתח ישתה  כיון  להם,  היה  תן  וכ   הכוסלה  ל  שלם, 

ול אחד.  כאדם  נחשבים  בין  המסובים  הבדל  אין  זה  כולם  אם  פי 

 ים. סות ריקמוזג להם לכו וס שלו עצמו ובין אם הוא שותים מהכ 

ב כך   גם  ) פמפורש  לברכות  הרשב"ץ  שבשעת  :(מזירוש  שכיון   ,

ן בה. כך כתב גם  ם, לית לפגו   ויהקדושה )הכוונה לקידוש( לא ה

ב דוד    רבי שאי:)קח פסחים  בונפיד  הפג(  לברכה,  ן  אלא  פוסל  ם 

אר גם מדברי  כך שתו מזה, אין בזה כלום. כך מבואבל אם אחר  

גם וכך  עובב  יוסף ר"ע  הג  ןמר  דעת   הרא"ש,  )דיני קדש  חזון  דיה 

שכיון שבשעת הברכה היה מתוקן, אין בזה חשש של    הערה יח(,

מכן.  פגם   הגרש"ז  וכן  לאחר  פ"ט  )הלי  אוירבךדעת  שלמה  כות 

והגאון הרב  שני סי' רעח אות ז'(    )חוט  קרליץ  ר"נ, הגהערה צו(

 (. ועוד. שמחות פ"ד הערה קסז)שובע  דבליצקי

כיאני   זה  את  נותישנו    מדגיש  היה  שיעורים  חכם שבעבר  כאן ן 

שדעת  ברדיו ברורה  המשנה  מדברי  הבין  והוא  חמישי,  ו  בימי 

  בזה פגם, ואילו אם אין    –מה  ודוקא אם שותים מהכוס עצ  ,אחרת

 בזה פגם ואסור. מחלקים את זה לכוסות אחרים, יש 

הער זה  משברא  תיועל  וכך  שונים  אחרת,  כתבו  בואר  כמה  גם 

את  והם מסבירים  זכרנו קודם,  שהכפי  פוסקים ספרדים ואשכנזים  

או   המקדש  שיכול  ברורה,  המשנה  בדעת  גם  המברך  הדברים 

 כוסות המסובים. חלק ללחר כך  לשתות מכוסו וא

 מסורת אבותיו בטא שונה מדי חובה במצאת יל

מתקשה לברך לבדו ברכת המזון, אבל  עודי ש אדם סי ז. שאלה:  

ים שמטפל בו. האם עדיף  , ויש לו יהודי ירא שמכלו צלול לגמריש

ויוצ שהיהודי   המזון  ברכת  עבורו  יברך  בו  חובה ישמטפל  ידי  או 

עדיף  , או שטא הספרדיםמב מ  או שונהומבט  אשכנזילמרות שהוא  

 ך עבורו את ברכת המזון? שאשתו תבר 

מרות שהנוסח של  לגבי הנוסח, לראשית יש לציין  תשובת הרב:  

ה של  מזה  שונה  מקו האשכנזים  מכל  שבירך  ספרדים,  ספרדי  ם 

 . פקפוקשום  יצאו ידי חובה בלי ,  (להיפךוכן )זי  בנוסח אשכנ

בטא  במ  שומע ברכההאם אדם ש  לדוןעדיין יש  בי המבטא  גאבל ל 

 ? יוצא ידי חובההאם  ין את הנאמר,מב ו  שאינו כפי המסורת שלו,

בטא  בממגיע רב לברך    רבות  פעמיםת, ש דומה בחתונויש שאלה  

מ שנוהגיםשונה  ו  המבטא  והכלה,  ההחתן  האם  נשאלת  שאלה 

 . די חובהתן והכלה יוצאים י הח

ע'    איני כגון שאינו מבטא  בולע אותיות,  מדבר כרגע אם המברך 

ח',   נואו  אחרזה  הענין,  . שא  לעצם  שמבטא    אבל  מי  את  האם 

נהג  די חובה אדם שמבטא קמץ כמוציא י הקמץ כמו חולם יכול לה 

 ? הספרדים

רת בכל  (: ברכת המזון נאמס"א  ה קפ  מן)סי ן ערוךבשלח  כתב מרן

שנאמרלשון מפני  הוא  לדבר  והטעם  ודרשו"וברכת"   ,  במסכת    , 

 . בכל לשון שאתה מברך ,(. לבסוטה )

בלשון   לברך  המובחר  מן  מצוה  ואמנם  ו הקודש,  דאי  לכן 

אבל מכל מקום,    .ת אבותיו כפי מסור לה יברך את הברכה  שלכתח 

אם שומע את ברכת המזון  כיון שאפשר לברך בכל לשון, ודאי ש

רכת המזון באנגלית שהיא  ששומע במבטא אחר, לא גרע מאדם  ב

הקודש לשון  לא  אודאי  וגם  לא  ם  ,  הוא  שלהם  שהמבטא  נאמר 

 שפה זרה.לשון הקודש, עדיין לא יצא מכלל 

זה לא נחשב  אם  שפה,  מם  עצם שקבעו לבכמה אנשי  נוד  הפוסקים

עוד  שים בעולם בדור הזה וב אבל כאן מדובר במיליוני אנ.  השפל

כך,  בטאי שמ   דורותכמה   ברורה  אפולכן  ם  אבותינו  ילו שמסורת 

ש  פ לנו  כמו  הקמץ  את  בתח  מבטאים  שינויים  עוד  בין    אמבטוכן 

רת  א בצורה אחע ברכה מאשכנזי שמבט, מכל מקום אם שמ העדות

 ידי חובה. יצא  –

הדי ידי  הוא  שיצאו  אשכנזי  מרב  ברכה  וכלה ששמעו  לחתן  גם  ן 

שונה  חובה שמבטאם  בברכלמרות  אם  כי  שהיא  ,  המזון  ת 

קל וחומר ליתר ברכות שאדם יוצא   ,י חובהיוצאים ידתא  מדאוריי

 . בהם

 אשה לצאת ידי חובה בברכת ה

פשרות  אהלמעשה  , ושאשתו תוציא אותו ידי חובהאפשרות    והעל

ביופל  שהמט עדיפה  אותו  שציא  מהאפשרות  ספק  כל  אשתו  לי 

  שאכל ושבע חייב בברכת המזון   אישתוציא אותו. ומדוע? מפני ש

הת ואילו  ומן  ברכות  מרא  גהסתפקו באשה שאכלה  ברה,  במסכת 

 . די חובהאותו י ציא תוכל להו , ולפי זה לאאם חייבת מהתורה ()כ: 
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וכמו  ,  ה להוציא אותו ידי חובהודאי שיכול בו  בקידוש הדין שונה

ס"ב(,   )סימן רעא  חיוב  קידוש  ב שמפני  שכתב מרן בשלחן ערוך 

ור ושמור בדיבור אחד נאמרו, וכל  פני ש"זכ , משוה  והאשה  אישה

 זכירה". יב ביב בשמירה חי שחי

הוציא  לבהיר שאי אפשר לברך ברכת המזון  לה  חשובום  מכל מק ו

 . לא אכל לחםהמברך אם  ,ידי חובה  אחרים

 ללא כיסוי ראשברכה כנגד אשה 

כיסוי ראש,    אינהאשתו  אדם ש. שאלה:  ח על  יש  מקפידה  האם 

 ו? כנגד נמצאת  אשר אשתו כ ךלבר   איסור

שיער של  ס"ב(:    ימן עה)ס בשלחן ערוך  כתב מרן  תשובת הרב:  

שאש לקכה  דרה  אסור  הרמ"יוס ה ו)  .כנגדורות  לכסותו,  א  ף 

לילך  נעומכל מקום    (.ילו באשתואפ   שאסור פרועות  רות שדרכן 

הרמ"אהו  מותר.  –  ראש הדין    , וסיף  כנגד  שהוא  לקרוא  שמותר 

 ן. לכיסוי שלהם שרגילות לצאת חוץ י שערות של נש

זה  ו חיב  וכתבלפי  איש  פ  בן  סי"ב()ש"א  בא  החיים ו  רשת    בכף 

אות   עה  באיר   (יז)סימן  גלויות    3ופה שנשים  תמיד  לילך  שדרכן 

ר לקרות  מות נים  על כל פ  , אבל הן עוברות על איסור ראש, אמנם  

 ך שערן להיות מגולה. . משום שדרכנגדןקריאת שמע  

שומבואר   מכאן  כפי  אשה  בכל  ואם  הולכים  שהיא,  אשה  ה  זו 

לקרות כנגדה, אבל אם  ור אפילו לבעלה  ס שדרכה תמיד לכסות, א

)ועי' במשנ"ב שם סק"י,    ותר. מ  –  ה שדרכה לגלות ראשהזו אש

 (. סימן טז סק"ח ובחזון איש 

  סוי ראש הולכת בכאשתו  , ואדם שזכה וגם בפאה נכרית הדין כן

ו  יש שם  אחר ום  רח במקומתא, וכרגע הוא  לא בפאה נכריתרגיל 

לכת בפאה  ל  ות של אותה אשהכיון שהרגיל  ,תאשה עם פאה נכרי

 לו לברך כנגדה ואין בזה איסור. מותר נכרית,  

למעשה,   לב ולכן  קמותר  ולעשות  המזון  ברכת  לברך  ידוש  על 

 הרגילה ללכת בגילוי הראש.כנגד אשתו יוצא בזה וכ

אבל    לכים אחר הרגילות הוא דוקא בכיסוי ראש,שהו כל המדובר  

מצוי מאד שאדם מברך  ורבים,  לכות בבית בלי גנשים הועמים  לפ

כנגד  לברך   ואסורבלי גרבים, צאת בתו או אשתו  ו נמברכה ועל יד

 אשה כזו, כי "שוק באשה ערוה". 

לשון מרןו ס"א(  כך  עה  )סימן  באשה  :  בשלחן ערוך  מגולה  טפח 

לכסותו שדרכה  אשתו  ,במקום  היא  קריאת    ,אפילו  לקרות  אסור 

 
זה    3 המזרח  בא בארצות  אבל  קיים,  היה  התחיל ירלא  כבר  ופה  ו 

 הבעיות. 

כנגדה הדין  .שמע  כולםהבלכל    והוא  לה.  רכות  יש  זהר ולכן 

 צויה מאד. בדברים הללו, כי המכשלה בזה מ 

עינ  לעצום  או  הראש  את  לסובב  הוא  לעשות  שצריך  וזה    ים, מה 

שבקדושה   דבר  בכל  קידוש, וזהמ  ברכת  –נוהג  הנהנין  ת  ברכו  ן, 

 דומה. וכ

 בבגד ים ון ברכת המז

  ולאכול   יושב לנוח  ך חות בים ואחר כ ם שהולך לשאד אלה:  ש  ט.

 או פירות, האם צריך להתלבש קודם ברכת המזון?  לחם

הרב:   עם  תשובת  שנמצא  שכיון  הוא  הדין  יכול  עיקר  ים  בגד 

 ברכת המזון.    לברך

תפלה  ואמנם   וכמ לגבי  ים,  בבגד  כיסוי  מספיק  בשלחן  לא  בואר 

ו. אולם  שאסור להתפלל עד שיכסה את לב סימן צא ס"א() ערוך  

בתפלה   רק  כמשום שהקפידא  עצמו  את  לראות  לפני  צריך  עומד 

וברכותיה בקריאת שמע  )סימן    המלך, אבל  ערוך  מבואר בשלחן 

 ע. ברך ולקרוא קריאת שמ ל רשאימעיקר הדין ש  עד ס"ו(

שרק מי שנאנס    ( כתב סוד"ה יצא  ביאור הלכה )סי' צ"אומאידך ב

אבל    ,להן מגוהעליוקריאת שמע כאשר חצי גופו  לקרוא    התירו לו 

 כן. ן לעשות אם אין לו אונס אי

כל ו המזון הדל   פנים,  על  ברכת  ו  יותר   יןגבי  צריך להקפיד  חמור 

לבוכמה שא יהיה  כתב  ש.  פשר שאדם  קפ"גהב"ח  ה'  )סי'    ( אות 

ש התוספות  שכיון  שההעידו  ביוהרא"ש  נוהגים  אפילו  ם  נזמו 

כתב וכן  סודר,  ו   ובפריסת  ירוחםהטור  ירא שמ ,  רבנו  כל  ים  לכן 

ן ולשים את הכובע  ר להתעטף בשעת הברכה במלבוש העליוייזה

גדולה או  אלא בכיפה    )כיפה( קטנה  מצנפתעל ראשו, ולא יברך ב

 יזהר בזה.   בכובע, ואפילו מברך יחידי

 ובמשנה ברורה )ס"ק יא( מגן אברהם )סק"ה(ב להלכההובא וכך 

 . )אות ב'(ם  בכף החייו

בבגד  ם לבוש  אדה, לא נכון לברך ברכת המזון כאשר  ולכן למעש

אין חובה להעיר למי ש כי מעיקר הדין ים בלבד, אבל  כן,  עושה 

 יש להקל. 

 כיסוי ראש לבנות בשעת הברכה 

נערוה  אלה:ש  י. צריכות לכסות את ראשן בברכת  רווקות  ת  אם 

 המזון? 

הרב:  ת הדין  שובת  ר מעיקר  כל  הראש  את  לכסות  חובה  גע  אין 

מקפידים  ורגע אנחנו  אמנם  הראשל.  את  שלא    כסות  כדי  תמיד, 

גוים   כמו  סק"ג() ניראה  ח'  סי'  ט"ז  מתור רחהכמו  ו ,  עי'  ה  וקים 
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כסות  ל  יש חיוביש זמנים שבהם ם, אבל  ועוד טעמים נוספי ומצוות 

 את הראש.

מרן ערוך   כתב  ס"ג(  בשלחן  צא  שאסור  :  )סימן  אומרים  יש 

ות  משום צניע   ינואם הדבר  טעלהוציא אזכרה מפיו בראש מגולה.  

 לאשה.  איש בזה בין חילוקכבוד שמים, ואין  משוםאלא 

, ואם  אישדין האשה בכיסוי הראש חמור יותר מהשידוע  ואדרבה,  

מגולהאיש  ל ראשו  כאשר  ברכה  לברך  שאסור    בודאי,  אסור 

ראשה  לנערה כאשר  ברכה  אשה  )   מגולה.  לברך  אין  נשואה  על 

 (. שהיבת לכסות את ראי, שהרי בלאו הכי היא מחו לדבר ךצור

מצליח האיש  מרן  כתב  כד  כך  סימן  והאריך  (,  כה  וסימן  )ח"ב 

מדברי  להוכיח   ומד זאת  מרןהראשונים  ערו השו  ברי  ך  לחן 

כסות את ראשה בשעת  קומות נוספים, שכל אשה ובת חייבת לבמ

 הברכה או הזכרת ה'. 

גם י  כך כתב  )חוסף  מרן הגר"ע  יביע אומר  טו בשו"ת  סימן  (,  "ו 

בשעתנערה  שגם   ראשה  את  לכסות  ה'   צריכה  והוסיף  הזכרת   ,

)וע"ע בשו"ת אור    .שיש להקפיד על כך בפרט בשעת ברכת המזון

 לציון ח"ב פ"ז סי"ד(. 

אלו הם  אבל    דים על זה,מקפי אינם    הספרדי   רבים בציבור  לצערנו

 . בעלמא  דברי הפוסקים ולא סתם חסידות

גדולהצריין  א כל הראש, א  ך מטפחת  או  לא די בבד  שתכסה את 

ראשה   על  שתשים  קטן  נייר  מנתאפילו  ה'    על  שם  תזכיר  שלא 

 .4בראש מגולה 

 

יש בית ספר  דות היש ס למו  4 "  מצוייןיבה  יעקב  ב לבנות בשם  ית 

הבנות מכסות את ראשן  וש,  ותתפלל חנה" כל  ם בשעת התפילה 

 ברכות והזכרת ה'. בשעת ה

הס  בית  את  שהקמנו  אחותי  לפני  הזה,  ילדה  שתחיה  פר  היתה 

סוכריו בגן, לבנות  חילקה  אחוהגננת  ות.  אליה  ניגשה  ביקשה  ותי 

על הסוכריה,   ידה על ראשה כדי שתוכל לברך  ממנה שתניח את 

ענתה  הילדה הקטנה  זה.    בקשת אתמדוע הילדה מוהגננת התפלאה  

שמים   שם  להזכיר  אפשר  ואיך  שמים,  שם  מזכירה  שהיא  לה 

הראש?!   וגננת  הבגילוי  זה  את  מדוע  שמעה  כן  אם  אותה  שאלה 

היא  הילדה ענתה לה ש, והראשבתפילה היא לא מקפידה על כיסוי  

הגננת   את  להטריח  רוצה  מלא  על  לשים  מנה  ולבקש  ידה  את 

ל היא ברכה קצרה, והיא  שהכ  רכתבראשה כל זמן התפילה, אבל  

 ה על ראשה. ה לבקש ממנה שתשים את יד יכול

 בברכת המזון בקדושהש דבריםעניית  

שאלה:  י" המזון  ךהמבר א.  מברך  ברכת  חברו  את  הא ושמע  ם  , 

א  לענות  ומה צריך  כאשר    מן?  באד הדין  נמצא  שמחות  ם  אולם 

ע האם  קדושה,  או  קדיש  ברכת  ושומע  באמצע  אמן  לענות  ליו 

 המזון? 

ה לענו רב:  תשובת  ברכת    תאין  באמצע  שבקדושה  דבר  שום 

)בא"ח    ודאי שלא אמן של ברכות.ב, לא קדושה ו לא קדיש,  המזון

קפג אות מה, שו"ת יביע אומר ח"א  ש"א פ' חקת ס"ג, כה"ח סימן  

 חאו"ח סימן יא(. 

המזון  בברכת  רביעית  ברכה  שסיים  אחר  לקטע  אולם  והגיע   ,

 "הרחמן", רשאי לענות. 

נשים  אגב,   ואיניש  קדושה  או  קדיש  עונותששומעות  הן    ,ן  כי 

,  וזו טעות  נות לדברים שבקדושה.שבות שנשים לא חייבות לעחו

אבל במידה    להתפלל במנין וכדומה,ייבות  אמנם לא ח   נשיםאף ש

 ת. לענוחייבות  –ושומעות קדיש או קדושה 

 שעת הברכה במידה לאביו ע

לחדר,    זקןברכת המזון נכנס    ה שבירךעבשאדם שי"ב. שאלה:  

 ? ברכההאם עליו לעמוד באמצע ה 

יהרב:    בתתשו הגר"ע  נט(ף  וסמרן  )ח"ב עמוד  עולם   בהליכות 

 שיעמוד לכבודו. כתב 

בע מקום  אביו,  יקרומכל  לכבוד  לעמוד  הישיבה    הדין  ראש  מרן 

, אבל זה  ביו נכנס חייב לעמודשא עםל פבכ מנם  אשהורה "א  שליט 

וואם הוא  דוקא אם נכנס לבית,   סמוך  רק עובר  כבר נמצא בבית 

]וע"ע בספר תורת    , והאב מוחל לבנו.אין צורך לעמוד לו  –בן  ל

 חיים חלק ג' הלכות כיבוד הורים[.
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